Eiropas Sporta Harta
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Hartas meérkis

Valdibam, lai veicinatu sportu ka svarigu cilveka attistibas faktoru, jasper nepiecieSsamie soli Hartas
nosacijumu piemérosana saskana ar Sporta Etikas Kodeksa izklastitajiem principiem ar noldku:

i. dot katram individam iespé&ju nemt dalibu sporta, un 1pasi:

a. nodrosinat to, lai visiem jauniem cilvékiem batu dota iespéja iegut fizisko izglttibu un sporta pamatie-
manas;

b. nodrosSinat to, lai ikvienam bltu dota iespé&ja nemt dalibu sporta un fiziskaja atplta dro$a un veseli-
ga vide;

bet sadarbiba ar atbilsto$ajam sporta organizacijam:

nodroSinat to, lai katram, kam ir intereses un spéjas, bltu dota iespé&ja uzlabot savu sniegumu sporta
un sasniegt augstu personigo rezultatu fmeni un/vai sabiedriski atzitu izcillbu sport3;

ii. aizsargat un attistit sporta moralo un étisko pamatu, sporta iesaistito individu cilvécisko cienu un
droSibu, panakot to, ka sports, sportisti un sportistes netiek izmantotas politisku, komercialu un finansi-

alu mérku sasniegSanai vai iesaistiti l[aunpratigas vai pazemojosas darbibas, tai skaitd launpratiga
medikamentu izmantoSana.

Hartas definicija un darbibas joma

Sis Hartas izpratné:

i. “Sports” apzZImé visu veidu fiziskas aktivitates, kuras caur nejausu vai organizétu piedaliSanos veér-
stas uz fiziskas un garigas labsajitas izteikSanu vai uzlabo$anu, socialo attiecibu veido$anu vai rezul-
tatu sasniegSanu jebkura limena sacensibas.

ii. Harta papildina &tiskos principus un politikas nostadnes, kuras izklastitas:

a. Eiropas Konvencija par skatitaju vardarbibu un rupju uzvedibu sporta pasakumos, 1pasi futbola sa-
censibu laik3;

b. Antidopinga Konvencija.

Sporta kustiba

1. Sporta kustiba valsts varas iestadém piekrit, galvenokart, papildino$a loma. Tadéjadi, lai nodroSina-
tu Harta nosprausto mérku sasniegSanu un nepiecieSamo sporta attistibas un koordinacijas mehanis-
mu iedibinaSanu, batiski svariga ir cieSa minéto iestazu sadarbiba ar nevalstiskajam organizacijam.
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2. Veicinama brivpratigu sporta paraZzu un kustibas attistiba, it sevidki, atbalstot brivpratigo sporta or-
ganizaciju darbibu.

3. Brivpratigas sporta organizacijas ir tiesigas likuma ietvaros iedibinat autonomas Iemumu pienemsa-
nas procediras. Ka valdibam, ta art sporta organizacijam jaatzist nepiecieSamiba savstarpgji ievérot
pienemtos Iemumus.

4. Dazu Hartas nosacijumu 1steno$anu var uzticét valsts vai nevalstiskajam sporta iestadém vai sporta
organizacijam.

5. Sporta organizacijas ir jamudina panakt savstarpéji izdevigus attiecibu izkartojumus sava starpa, ka
art ar iespéjamiem partneriem, pieméram, ar tirdzniecibas sektoru, masu informéacijas ffdzekliem utt.,
vienlaicigi izvairoties no sporta vai sportistu izmantoSanas.

Sporta materiala baze un sporta nodarbibas

1. Piek|uvé sporta materialajai bazei un nodarbei ar sportu nav pielaujama nekada diskriminacija attie-
ciba uz dzimumu, rasi, adas krasu, valodu, religisko, politisko vai citddu parliecibu, nacionalo vai soci-
alo izcelsmi, piedertbu nacionalai minoritatei, paSuma stavokli, dzim$anas vai citiem apstakliem.

2. Javeic pasakumi, kas visiem pilsoniem nodroSinatu iespéjas nemt daltbu sporta un, ja nepiecie-
S§ams, javeic papildus pasakumi, kas veérsti uz to, lai dotu iespéjas apdavinatiem jaunieSiem, ka art cil-
vékiem ar fiziskiem trkumiem, invalidiem vai to grupam efektivi izmantot piedavatas iespéjas.

3. Nemot véra to, ka lldzdalibas pakape sporta ir da|gji atkariga no sporta blvju skaita, dazadibas un
pieejamibas, tad to vispareja planoSana jauzskata par valsts iestdzu uzdevumu. Nosakot nodroSina-
mas sporta bazes apjomu, nepiecieSams nemt véra jau esoSas valsts, privatas, komercialas vai cita
veida sporta blves. Atbildigajam personam jaievéro valsts, regionalas un vietéjas intereses, apvieno-
jot tas ar pasakumiem, kuri virziti uz to, lai nodrosinatu to pienacigu parvaldi, ka art drodu un pilnigu to
izmantoSanu.

4. Sporta bazu 1padniekiem jasper nepiecieSamie soli, kas padaritu tas pieejamas arT nepilnvértigam
personam, to skaita personam ar fiziskiem trikumiem vai garigiem traucgjumiem.

Pamatu veidosana

1. Veicami attiecigi pasakumi, lai attistitu fizisko veselibu un panaktu sporta pamatiemanu apgasanu,
ka arTf mudinatu jaunieSus nodarboties ar sportu:

i. nodrosinot to, ka sporta, fiziskas atpdtas un izglitibas programmas, ka ari to Tsteno$anai nepiecieSa-
ma sporta materiala baze ir pieejama visiem skolu audzeékniem, Sim nolikam paredzot piemérotus lai-
kus;

ii. nodrosinot $aja joma kvalificétu skolotaju apmacibu visas skolas;

iii. nodroSinot to, lai pastavétu atbilstoSas iespéjas turpinat sporta nodarbibas péc obligatas izghtibas
pabeigSanas;

iv. veicinot labvéligu attiecibu izveidoSanos starp skolam vai citam izglitojoSam iestadém, skolu sporta
klubiem un vietéjiem sporta klubiem;

v. balstot un attistot sporta materialas bazes plasaku izmanto$anu skolu audzéknu un vietéjas sabied-
ribas laba;
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vi. sekméjot tada viedok|u klimata izveidoSanos, kura ietvaros vecaki, skolotaji, treneri un vaditaji sti-
mulétu jaunieSu regularu nodarbi ar fiziskajiem vingrinajumiem;

vii. nodro8inot sporta étikas apmacibu skolniekiem, sakot jau ar pamatskolas I[imeni.

Lidzdalibas attistiSana

1. Sporta nodarbibas, neatkarigi no ta, vai tas ir ar briva laika pavadiSanas, aktivas atpitas, veselibas
stiprinaSanas vai ar sportiska snieguma uzlabo$anas ievirzi, ir veicinamas visos iedzivotaju slanos,
nodrosinot atbilstoSu sporta materidlo bazi, daudzpusigas sporta programmas, ka art kvalificétus in-
struktorus, vaditajus un procesa veicinatajus.

2. lespéja nemt dalibu sporta nodarbé darba vietds uzskatdama par neatnemamu lidzsvarotas sporta
politikas sastavdalu.

Sasniegumu uzlaboSana

Nodarbe ar sportu augstakaja meistaribas llmenr ir atbalstama un veicinama, atbilsto$a un 1pasa vei-
da sadarbojoties ar attiecigajam sporta organizacijam. Atbalsts attiecinams uz sekojo$§am jomam: ap-
davinatu individu atraSana un parrunas ar tiem, piemeérotas sporta bazes nodrosinasana; aprapes un
palidzibas attistiS8ana, izmantojot sporta medicinas un sporta zinatnes sashiegumus; zinatniskas treni-
nu metodikas ievieSana, treneru izgltoSana un vadibas funkciju sekméSana; palidziba klubiem izvei-
dot piemérotas struktras sporta sacensibu sarikoSanai.

Augstakas sporta meistaribas un profesionala sporta atbalstiSana

1. Lai tiem sportistiem un sportistém, kuri sporta uzrada izcilu sniegumu, dotu iespéjas pilniba attistit
vinu sportiskas un cilvéciskas spéjas, pilntba respektgjot vinu individualitati, ka arT fizisko un moralo
personibas viengabalainibu, atbilstoSa tieSa vai pastarpinata atbalsta metodes ir izstradajamas sadar-
biba ar sporta organizacijam. Minétajam atbalstam jaattiecas arT uz apdavinato individu atraSanu, vinu
lidzsvarotu izglitibu sporta meistaribas paaugstinaSanas iestadés ka art uz vinu sabalansétu integraci-
ju sabiedriba, attiecigi attistot vinu darba karjeras perspektivas sportiska snieguma kapinajuma peri-
oda un laika posma péc tam.

2. Profesionala sporta organizéSana un vadiSana sekmé&jama ar atbilstoSu kompetentu struktaru
starpniecibu. Individiem, kuri nodarbojas ar profesionalo sportu, janodroSina atbilstoSs socialais sta-
voklis un aizsardziba, ka art étiskie aizsargpasakumi pret visu veidu izmantoSanu.

Cilveku resursi

1. Jasekmé atbilstoSu struktiiru organizéto apmacibu kursu pilnveidoSana, kurus beidzot tiek pieskirts
attiecigs diploms vai kvalifikacija, kura attiecinama uz visam sporta veicinaSana jomam. Kursiem jaat-
bilst to dalibnieku vajadzibam visdazadakajos sporta un aktivas atpitas veidos un imenos un jabat
paredzétiem gan tiem, kuri $aja joma darbojas labpratigi, gan art §is jomas profesionaliem (vaditaji,
treneri, menedzeri, amatpersonas, arsti, arhitekti, inzenieri, utt.).

2. Tiem, kuri nodarbojas ar sporta pasakumu vadibu vai parraudzibu, nepiecieSama atbilstosa kvalifi-
kacija, 1pasu veribu pieversot pasakuma iesaistito individu drosibas un veselibas aizsardzibai.
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Sports un noturiga attistiba

Lai no paaudzes paaudzé nodroSinatu un uzlabotu cilvéku fizisko, socialo un garigo labsajdtu, sporta
nodarbibam, ieskaitot tas, kuras tiek praktizétas pilsétas, lauku apvidos un uz Gdeniem, jabat saméro-
tam ar ierobezotajiem planétas resursiem un jaathilst noturigas attistibas un apkartéjas vides lidzsva-
rotas parvaldes principiem. Tie ietver:

m  projektéjot un celot blves sporta materialas bazes izvietoSanai, jarespekté dabas un apkartéjas
vides vértibas;

®m  sporta organizaciju centieni saglabat dabu un apkartéjo vidi ir jabalsta un jastimulg;

®m  japaaugstina cilvéku zinasanas, saistibas apzinasanas starp sportu un noturigu attistibu, ka art
dabas izpratne.

Informacija un izpéte

Vietéja, valsts un starptautiskaja limenT ir jaattista struktdiras un Itdzekli, kuri ir pieméroti atbilstoSas, ar
sportu saistitas informacijas vaksanai un izplatiSanai. Javeicina zinatniskas pétniecibas darbs visas
sporta jomas. Javeic pasakumi minétas informacijas un pétijumu rezultatu apmainai un izplatiSanai
tam vispiemérotakaja vietéja, regionalaja, valsts vai starptautiskaja fmenr.

Finanses

Hartas mérku un noldku 1stenoSanai jarod iespéja piesaistit atbilstoSu atbalstu un resursus no valsts Ii-
dzekliem (centralaja, regionalaja un vietéja liment). Javeicina jaukts valsts un privata sektora finansu
atbalsts sportam, ta talakajai atfistibai, ieskaitot sporta sektora darbibas rezultata radito idzek|u iz-
mantoSanu.

Vietéja un starptautiska sadarbiba

1. Hartas izklastito mérku sasniegSanai jaattista piemérotas struktdras atbilstoSas sporta attistibas un
veicinaSanas koordiné$anai gan dazadu valsts ar sportu saistitu iestazu un agentdru starpa, gan art
starp valsts un sabiedrisko sektoru, ja $adas struktdras jau nav izveidotas. Koordin€jot jaievéro art ci-
tas politikas veido$anas un planos$anas jomas, pieméram, izglitiba, veselibas aizsardziba, socialie pa-
kalpojumi, pilsétu un lauku apvidu teritoriald planosana, apkartéja vide, maksla un citi ar briva laika pa-
vadiSanu saistitie pakalpojumi, vienlaicigi nodrosinot to, ka sports kliist par socialas kulttiras attistibas
neatnemamu sastavdalu.

2. Hartas mérku TstenoSanai nepiecieSama arT sadarbiba Eiropas un starptautiskaja liment.



