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priekslikumi sabiedribas noturibai

PROJEKTA MERKIS
Novertét Latvijas valsts un sabiedribas gatavibu un izmantoto mehanismu efektivitati
krizes parvarésana, ka ari sagatavot priekSlikumus turpmakas ricibas scenarijiem, lai
stiprinatu sabiedribas noturibu pret krizém nakotné.

[EGUNUMI

lzstradatas vadlinijas attalinato macibu un studiju nodroSinasanai, iesakot
risinajumus ricibpolitkas veidotajiem.

lzvértéta nodarbinatiba un dro3a un veseliga darba vide aftilinata darba
apstaklos, izstradajot priekslikumus veiksmigai parejai uz attalinato darbu.
lzvértéta sabiedribas medijpratibu un noturiba pret dezinformaciju, ka
rezultata izstradati priekSlikumi daZadu sabiedribas grupu informésanas
veidiem un kanaliem.

Arkartas stavokla socidlas un psihologiskas ietekmes, ka ari socidlo
pakalpojumu pieejamibas un nodroSinduma izvertejums  palidzés
atbildigajam instittcijam planot atbalsta pasakumus.
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COVIDzive: struktiira un specifiskie nodevumi
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COVIDzive: progress specifisko nodevumu sasniegsana (oktobra beigas) \
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[34] WP4, 5

[35] WP6

specifiskie nodevumi
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COVIDzive: progress darba paku griezuma (oktobra beigas)

WP0 Horizontalie uzdevumi visa projekta realizéSanas laika: projekta
zinatniska darba, publicitates un rezultatu izplatiSanas koordinacija
=

Microsoft Teams Q Search -

< All teams @ General Posts Files Staff Notebook +
+ New % Upload @ Copylink & Download -+ Add cloud storage
General
COVIDZive
Name Modified Modified By

General kopsapulc

01 presei un www

02 publicitates plans kopsapulc

03 nodevumu grafiks
9 kopsapulc
04 sadarbibas plans
05 sadarbiba VPP ietvaros kopsapulc
06 no LZP
kopsapulc
07 atskaites LZP

RSU zinatniekiem no visam WP @ COVIDzive

o covu)z.wl v

Studiju iespéjas ParRSU Talakizglitiba unkursi Pétnieciba Starptautiska sadarbiba

RSU socialantropologi péta, ka Latvija ievero ar COVID
saistitos ierobezojumus

Patniaciba,COVID-13.

Rigas Stradina universitates (RSU) Komunikacijas fakultates
Komunikacijas studiju katedras docents Klavs Sedlenieks kopa ar
komandu, kura darbojas socialas antropologijas programmas absolventi,
veic pladu pétijumu, lai noskaidrotu, ka Latvijas iedzivotaji vérté un
ievéro ar COVID izplatibu saistitos ierobeZojumus. Pétijums ir dala no
Latvijas Zinatnes padomes apstiprinata valsts pétijumu programmas

projekta Dzive ar COVID-19. Cilvéku uzvediba un attieksme, ka ari dati ~

tiek vakti un analizéti gan klatiené novérojumu laika, gan veicot ’ E

sociologiskas aptaujas. Aicinajam doc. Klavu Sedlenieku uz sarunu, lai - = . = 4 “_”‘“*" =
noskaidrotu, ka pétijums norit un kadi ir ta sikotnéjie secinajumi. g COVID-19 KRIZES PSIHOLOGISKA IETEKME UZ INDIVIDIEM UN GIMENE

T 7:38  |8mumu no ritdienas sabiedriskaja transporta

P "

R
L 4

RSU Kinas studiju centra vaditaja: Lai
izprastu Krievijas attieksmi pret Latviju,

jaizprot ari Kina, un otradi




COVIDzive: progress darba paku griezuma (oktobra beigas)

WP1

letvarpétijums: Sabiedribas dinamikas izpete COVID-19
krizes laika (sabiedribas aptauja, publiska un politiska

diskursa analize)

55

Visparéja un institucionala uzticéSanas

2019 2020

—e—Visparéja
uzticéSanas***

—e—Saeima
Valdiba
—e—Veselibas apriipes

sistéma* ¥

—e—Zinu mediji***

' Zurnalists
|Zinu agentara

Statistika

: Eksperts: Covid-19
.

* Eksperts: cits

"Oficials: valsts
Oficials: iestade
Lielie uznémumi

NVO

Daritajs
Aculiecinieks
Slaveniba

Tautas balss
Oficials: arzemes

Cits
Total

Citetie informacijas avoti

Visi avoti

N Percent Raksti ar 3o avotu
143 5.3% 8.4%
388 14.3% 22.7%
176 6.5% 10.3%
195 7.2% 11.4%
200 7.4% 11.7%
382 14.0% 22.4%
477 17.5% 27.9%
89 3.3% 5.2%
21 0.8% 1.2%
82 3.0% 4.8%
27 1.0% 1.6%
a5 1.7% 2.6%
8 0.3% 0.5%
328 12.1% 19.2%
160 5.9% 9.4%
2721 100.0% 159.2%

[29] [30] [32]

Vai publikacija ir spriedumi par nakotnes aspektiem?
Medijs
Medifs
LSM.v Deifilv  TVNetlv Jauns.v Diena.lv AN NRA.lv Total
Nav Count 277 219 151 295 135 109 209 1395
% withinMedijs
727% 704% 65.1% 82.2% 78.9% 619% 90.1% 74.9%
Epidémijas Count 12 8 15 16 13 14 5 83
Nwithinesis
31% 26% 65% A45% 7.6% 80% 22% 4.5%
¢ Ekonomikas Covet 26 30 10 1 3 1 7 o8
k) —-—
- 6.8% 9.6% 43% 3.1% 18% 63% 3.0% 5.3%
z
Dzives ieradumi  coun 22 30 23 14 16 17 5 127
NwithinMedis
5.8% 96% 9.9% 39% 9.4% 97% 22% 68%
Vairaki aspekti  coun 4 24 33 23 4 25 6 159
withinMesis
1L5%  7.7% 14.2% 6.4% 23% 142% 2.6% 8.5%
Torsl Count 38 £t - 359 m 176 m 1882
NwithioMesss
1000% 100.0% 1000% 100 0% 1000% 1000% 1000% 1000%
Publikaciju temati par Covid-19,
Mediji: e — -
Uzvedibas ierobezojumi 332 17.8
LSM.lv Zinasanas par Covid-19 116 6.2
Diena.lv Dzive Covid-19 laika 153 82
Veselibas sistéma
NRA.Iv 121 65
LAl Ekonomiska situacija 156 84
sV Uznéméjdarbiba 50 27
Delfi.lv Izglitiba = =
TVNet.lv Cits 280 15.0
Jauns.lv GN 66 35
Total 1862 100.0




COVIDzive: progress darba paku griezuma (oktobra beigas)

WP2

Parmainas darba tirgu un nodarbinatibas strukturas, jauna
logika socialo pakalpojumu snieg$ana

}

COVIDzive

. DDVWVI
2,276 Tweets
Iweets Iweets & replles Media Likes
DDW' @)DDV\” A 1h o000

PALDIES visiem tiem 1823 cilvékiem, kuri atsaucas un aizpildija anketu par
privatas/darba dzives lidzsvaru un attalinato darbu projekta
#dzivearCOVID19 ietvaros! Kersimies pie analizes! Pirmie dati jau piektdien
Seit: facebook.com/events/3847962...

O s ol W Q Ty 1l

DDVVI @DDVVI - Oct 23 i ©00
Aicinam piedalities - bus ari pirmie Valsts pétijjumu programmas
#dzivearCOVID19 rezultati! stradavesels.lv/kalendars/even... info par
projektu: rsu.lv/projekts/dzive...

Strada vesels
&’ stradavesels.lv

TRADA VESEL

N

[29] [31] [32] [33]




COVIDzive: progress darba paku griezuma (oktobra beigas)

[ ]
=@RSs WP3
' ' Labklajiba attiecibas: COVID-19 krizes psihologiska ietekme
uz individiem un gimenem, t.sk. vardarbibu gimenes [30]

Rezultati

Kas pandémijas laika rada stresu vecakiem Latvija? roddlln

g UNIVERSITATE

Nav stresa

Attiecibas gimené
Bailes saslimt

Visu japaveic vienlaikus
Personigais nogurums

57
— 50 y -

Aleksandrs Gor. i iR Liga Mangusa @
— 360

eyt g

I 13,00

I | 5,20
I 1,60
Bérnu dienas reZims i
i 1oNGS [P  e— 14,00 Rekomendacijas
Bérna uzvediba Un iZjUlaS s 5 30
Informacija par COVID 369
Nepieciesamiba palidzét bérmiem macibas | o 1. Skolas vadibai jaizstrada ricibas plans, kur japaredz atbalsts
e —— . . A -1 - .
' pedagogiem (gan individuali, gan grupas, gan tehnisks, gan
administrativs).

Attalinata macisanas

29,70
Majas pienakumi
Finansu stress

I/, 30

| 5 /0 . . . v o N . -
2. Pedagogiem nepiecieSamas macibas par savu video veidosanu (gan

izskaidrot jaunu tematu, gan paskaidrot nesaprotamas lietas)

DD Sl eSS o ——— 7,50

Fiziska un sociala distancé$anas

34,30

0,00 5,00 10,00 15,00 20,00 25,00 30,00 35,00 40,

3. Lai vairotu pozitivu attieksmi pret AM un ticibu, ka
izdosies, javeic liels skaidrojoSais darbs par digitalo

Reko men d éCijaS pedagogiju — kadas metodes kura situacija ir efektivakas,

ka veidot maciSanas kopienas, atbalstit un veicinat sadarbibu.

* |zveidot sistému valsti,

* ka palidzét cilvékiem emocionali tikt gala ar pandémijas situaciju, macot dazadas
prasmes stresa un emociju regulacijai gan klatiené dazadas grupas, gan tiessaistes
nodarbibas, gan mediju telpa;

* ka Saja sistéma iesaistit un motivét iesaistities psihologus, psihoterapeitus, makslas
terapeitus, supervizorus u.c. specialistus, kas var palidzét apmacit cilvékus emociju
regulacija

* Psihologu biedribam iesaistities labdaribas akcija «Psihologi Latvijai»,
sniedzot bezmaksas vai ar atlaidem konsultacijas stresa mazinasanai
pandemijas laika iedzivotajiem. Ta var but dienas, nedéelas vai ik menesa
akcija.

* [zveidot vienotu interneta vietni, kura bUs visa informacija par So iesp&jamo

COVIDzive psihologisko palidzibu pandémijas laika




WP4

COVIDzive: progress darba paku griezuma (oktobra beigas) \

‘J Profesionalie un socialie mediji un to auditorijas, aktivisti un
brTvprﬁtigf(ie, Zurnalistika un veselibas komunikacija COVID-19
krizes laika

NEPALAUJOS UZ TO, KA ZINAS PAR COVID-19 SAKA PATIESIBU

mPiekritu  mNe piekritu, ne nepiekritu  mnepiekritu  m Grati pateikt/NA

[34]

Jasuprat, cik augsts ir COVID-19 apdraudéjuma risks jums
pasam?

Zems un gandriz
Vidéji augsts un reals, 22% nereals, 14%

Zems, bet reals, 46%

VISI NESATRAUKTIE NEDAUDZ VIDEJI DIEZGAN LOTI
RESPONDENTI SATRAUKTIE SATRAUKTIE SATRAUKTIE SATRAUKTIE
=
Seciné]‘umi Augstaka izglitiba,
64 — 75 gadi, cita

valoda, nestrada,
Latgalg, slikts

'« Gatavi veltit laiku zinam, bet netic Veselibasstavoklis

saturam Zii . SNPESSES

Satrau ktle « leintereséti, vidéji izvairigi, bet l

visbezpalidzigaka grupa (29%)
Lofi slikts veseﬁbas\
+ Zinas palidz planot dzivi, biezak Steyoklls oS

= 2 5 x = gadi, nepilsoni, /
diskuté, vienlaikus jitas drosak un Kiirzktme, Zemgale
nedro$a e

® Neuzticami

m Uzticami

;0"1
& & Qé\ G"O. & {Q\q;’ rzf-’& 0&0
& & & FSEE
> & 4= & P
Y S ¥
o RN

» Nav vienaldzigi, pastiprinati pievers
uzmanibu drosibas pasakumiem




COVIDzive: progress darba paku griezuma (oktobra beigas)

2

Eiropas
zinatne

ZinaSanu vértiba

LAMPA 2020: Zibens divreiz viena vieta nesper? Sper!

Stratégiska komunikacija un parvaldes sistémas COVID-19

krizes laika un nakotnes krizu parvaresanas iespeju

modelesana

TIKAI KOPA. COVID-19 ir globala
pandemija. Tas risingjumus iespjams
rast tikai ar globalu sadarbibu un
regionlu ricibas koordindciju. Lidztekus
Sie risingjumi ir adekvati jaadapte
nacionala un Lokala liment.

FOKUSS UZ REZULTATIEM. Latvija
un citas Eiropas valstis daudzas
pétnieciskas institicijas maina
ferasto darba gaitu un fokusejas uz
aktualiem ptijumiem vai praktiskiem
risinajumiem COVID-19 raditas
situacijas normalize3anai. Tam Tpasi
nozimiga ir sistematiska un efektiva
informacijas apmaina ka starptautiski,
ta lokali.

LATVIJAS ZINATNIEKI VAR,

Jau Sobrid Latvijas zinatnieki un
institdcijas aktivi piedalas COVID-19
kiizes globalo risingjumu izstrade.

To raksturo plass zinatnisko aktivitasu
spektrs no dazadu nozaru pi

piedalisands starptautiskas iniciativa:
lidz patstavigiem pétijumiem un

jaunako zinaZanu pielieto3anai Latvija.

Tas ir nozimigs solis masu zindtnes
dzilaka iesaisté starptautiskaja
zinatnes telpa.

research

Value Through Knowledge

EIROPAS VERTTBAS PRAKSE.

Tas, ka tiek risinata COVID 19 izraisita
krize Sodien, ietekmés sabiedribas
attistibu ilgterming. Tas ir izvéles starp
stipru demokratiju un tehnologiju
daudzkarsotu autoritaru kontroli,
starp globalu solidaritti un nacionalu
izolaciju, starp ieguvumu daziem un
fespéju izdzivot katram.

[34]

researchLatvia”

Value Through Knowledge
Celauz

integretu

zinatni

2019. gada tika izstradats Latvijas
zinatnes stratégiskais pozicion&jums,
kura centra ir galvena komunikacijas
téma ZINASANU VERTIBA un &etri
narativi. Seit tas adaptéts COVID-19
radito izaicinajumu konteksta.

Zinasanu
vértiba

Veértibas

Eiropas
radiSana

dimensija

Zinasanu
sabiedriba




COVIDzive: progress darba paku griezuma (oktobra beigas)

WP6

iespejamie risinajumi

Izglitibas sistemas transformacija: COVID-19 krizes sekas un

Kategorijas

DMML - Macibu
Riks — Platforma
macibu satura

VEIDOSANAI

platforma ar

IEKLAUTU
INTERAKTIVU
macibu saturu

VSOMA
FIZMIX™

(attéeli, PDF,
audio, video,
Word, JPG u.c.)

Macibu procesa
vadibas sistémas
(AR vai BEZ
satura
veidosanas
iespéjam)

*Attéliem ir informativs raksturs, lai sniegtu priekitatu par DML kategorijam|

Riks —
Komunikacija un
attalinata
macibu procesa
organizésanai

Qzoom

VPP

Valsts pétijumu
programma

N

[35] [36] [37] [38]

Valsts (vienota brivpiek]uves digitalo un interaktivo macibu resursu platforma,
precizas vadlinijas, pilnvaru un iesaistito pusu atbildibas noteik3ana; skolénu macibu
snieguma vértésanas AMP rekomendaciju izstrade, pedagogu slodzes parskatisana,
Darba likuma 76.panta ievérosana, dazada veida

inadana vai koordiné3ana u.c.)

NIr.569 par

MK
(finansu, sociala,

Pasvaldibas (sniedz atbalstu stratégiju, planu un iek$&jo normativo dokumentu
izstradé un isteno3ana, izstrada augsti kvalificéta IT, sociala un psuhologlska atbalsta

planus un koordmé to |zp|ld| nodro§ma alas
ko jadzibam uz vietam u.c‘)

Izglitibas iestades (izstrada darbibas stratégiju un planus, nosaka izmantojamos
digitalos rikus, paredlot droé'bas un atbalsta pasakumus, izstrada precizus kritérijus
komunikaciju un sadarbibu u.c.)

i AMP,

satura apg

Individualais (domasanas un attieksmes malna atvert‘ba sadarbibai, dazadu
ikacijas, savstarpéjas

prasmiju (digitalo, laika Z1
uzticé3anas u.c.) pilnveide, atbildiba un pasreﬂeksua)

10

webex

Vajadzibu identificéSana

d
20g

ispascjas zglitbas p

\
P
intervijas ar vecakiem un ekspertiem

Priekslikumi
par di

Pieredzes analize
Teorétisko atzipu un labas prakses analize

Reznltahl snnllze

pualinats (Remote)
Tehnologiju
bagatinats studiju

process é"
'g DOCETAJA
E

DIGITALA

%I:::’IPET ENCE

Teguto datu tri

PR

litit iestédes, pasvaldibas un valsts limeni

un e-risinaj

Priekslikumi grupas zinoj
pirmskolas un vispargja izglitiba un pedagogu digitalas prasmes pilnveide

RIGAS STRADINA
UNIVERSITATE




COVIDzive: darba plans 2020. gada novembri un decembri \
un projekta pagarinajuma posma lidz 2021. gada martam \

[29] WP1, 2 [70% 15% + 3 ménesi
[30] WP1, 3 |80% 10%. + 3 ménesi
[31] WP2 (60% 20% - © + 3 meénesi
D
[32] WP1,2 [80% 10%. T‘E’l + 3 ménesi
I5 N
= [33] WP2 [60% 20% - § +3 ménesi
B [ o=
o = _ .
; [34] WP4, 5 [70% 15% - ,’§ + 3 ménesi
& .
'c  [35] WP6 [60% 20% - = + 3 ménesi
5 2
= - we
[36] WP6 |60% 20% - 5 + 3 ménesi
B
[37] WP6 |60% 20% - @ +3 menesi
[38] WP6 |60% 20% - +3 menesi
mérkis [100% meérkis
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