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leteikumi studiju procesa organizésanai augstskolas un koledzas 2021./2022.

akadeémiskaja gada

Sie ieteikumi ir izstradati balstoties uz Ministru kabineta 2021. gada 28. septembra
noteikumiem Nr. 662 , Epidemiologiskas droSibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezosanai” un Ministru kabineta 2021. gada 9. oktobra rikojumu Nr. 720 "Par arkart&jas
situacijas izsludinasanu" (arkartgja situacija izsludinata no 2021. gada 11. oktobra Iidz 2022. gada
28. februarim). Nemot véra epidemiologisko apstaklu mainibu, lidzam sekot lidzi valdibas
léemumiem un izmainam normativaja reguléjuma saistiba ar valsti esoSo epidemiologisko

situaciju. Sie ieteikumi ir speka lidz valstiizsludinatas arkartejas situacijas beigam.

1. Klatiené stud&josie, akadémiskais, administrativais un tehniskais personals, ka arl
pakalpojumu sniedzgji piedalas studiju procesa, tiek nodarbinati vai sniedz pakalpojumus tikai
ar sertifikatu, kas apliecina pabeigtu primaro vakcinaciju, balstvakcinaciju vai
parslimoSanas sertifikatu. Balstvakcinacija nav obligata, bet rekomend&jama. Visas telpas,
iznemot dienesta viesnicu istabinas, kur atrodas vairak par vienu personu, jalieto mediciniskas

sejas maskas vai FFP2 respiratori.

2. Studg€josajiem, kas studiju procesa piedalas tikai attalinati, nav nepiecieSams sertifikats, kas
apliecina pabeigtu primaro vakcinaciju, balstvakcinaciju vai parslimosanas sertifikats lidz
augstskolas iekséja kartiba noteiktajam 2021./2022. akadémiska gada nosléeguma

datumam.
3. Talmacibas studiju programmas studéjoSajiem, ja vini studiju procesa piedalas tikai
attalinati, sertifikats, kas apliecina pabeigtu primaro vakcinaciju, balstvakcinaciju vai

parslimosSanas sertifikats nav nepiecieSams.

4. Arvalstu studgjosie var attalinati piedalities studiju procesa bez sertifikata, kas apliecina

pabeigtu primaro vakcinaciju, balstvakcinaciju vai parslimosanas sertifikata [idz ta iegiiSanai.
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Arvalstu docétajiem, kas strada no mitnes zemes un Latvija neierodas, nepiecieSams paraksft
apliecinajumu, ka vini ir pabeigusi pilnu vakcinacijas kursu sava mitnes zeme.

Augstskolas un koledzas, izveértgjot epidemiologisko situaciju un nemot véra studiju
programmas specifiku, ir tiesigas pienemt pamatotu Ilémumu par studiju programmas kursa vai
modula dalu pilnigu vai dal&ju norisi attalinati, nodroSinot to, ka nesamazinas studiju
kvalitate. So lemumu pienem par studiju kvalitati atbildigas amatpersonas. Par §adu lemumu
ir savlaicigi jainforméstudgjosie. Studiju programmas kursa vai modula dalupilnigu vai dalgju
norisi attalinati ir lietderigi organizet, pieme&ram, lai nebiitu liels stud€joso skaits viena telpa
(pieméram, auditorija, macibu telpa, biblioteka) vienlaicigi. Telpas, kur atrodas vairak ka
50 personas, rekomendéjam lietot FFP2 respiratorus, ka ari péc iesp€jas ievérot
distancéSanas nosacijumus.

Ja ir novérojama epidemiologiskas situacijas pasliktinasanas arkartgjas situacijas apstaklos
konkréta augstskola vai koledza, ta palielina attalinata studiju procesa ipatsvaru, lai
samazinatu epidemiologiskos riskus. NepiecieSams organizét studiju procesu ta, lai
samazinatu stud&joSo un augstskolas personala parvietoSanos, jo seviSki sabiedriska
transporta izmantoSanu.

Augstskola un koledza, jo 1ipasi arkartéjas situacijas laika, skaidro stud€joSiem
nepiecieSamibu samazinat socialos kontaktus ari arpus studiju procesa, nepiedaloties
publiskajos pasakumos un izvairoties no vietam, kur notiek cilvéku pulcéSanas, ka ar1 skaidro
personalam un studéjoSajiem balstvakcinacijas nozimi. Ipasi jaizvairas no nevakcinétu

personu apmekléjumiem.

. Visidarbinieki, kas strada klatien€, katru dienu ierodoties darba rakstveida apliecina, ka tiem

nav infekcijas slimibas pazimju un nav bijusi kontakta ar inficétam personam. Augstskolas,
lai samazinatu epidemiologiskos riskus, var organizét regularu skrininga paStestu
veikSanu par fizisko personu Iidzekliem. Augstskola veic klatienes stud€joSo ikdienas
registraciju un glaba $o informaciju 30 dienas (kontaktpersonas statusa noteikSanai inficéSanas
gadijuma).

Darbinieki, studenti un izglitojamo asistenti, kas ir identificéti ka kontaktpersonas, var
neievérot majas karantinu, lai veiktu darba pienakumus vai piedalitos studiju procesa, ja

septinu dienu laika kopS pédéja kontakta ar infic€to personu pirms katras klatienes
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darba dienas vai klatienes studiju dienas sakuma veic skrininga testéSanu darba devéja

vaiiestades vaditaja norikotas atbildigas personas uzraudziba.

Parslimojusam personam 60 dienu laika kop$ pozitiva RNS parauga panemsanas netiek
piemé&rota majas karantina.

Planojotstudiju procesu, janem véra epidemiologisko drosibu reguléjosos normativos aktusun
pasu izstradatos droSibas protokolus, kas ir zinami personalam, stud&josajiem un sadarbibas
partneriem vismaz divas nedélas pirms kart€ja semestra sakuma un kas ieklauj aptverosu
epidemiologisko risku izvértéjumu. Drosibas protokolos ir noteikta kartiba arvalstu
studéjosajiem, ja arvalstu stud§josais ir informgjis augstskolu vai koledzu par ierasanos
Latvijas Republika studiju programmas apguvei klatiené. Augstskola un koledza nosaka
atbildigo personu, kura koordiné noteikto prasibu ievieSanu un uzraudzibu un informé
nodarbinatas personas un studéjosos par min&to procesu.

Klatiené iestajparbaudijumi norisinas tikai gadijumos, ja iestajparbaudijums ietver
praktisko dalu un to nav iespeéjams Istenot attalinati. Iestajparbaudijumu norisé piedalas
personas, kam ir vakcinacijas vai parslimosanas sertifikats vai ar pe€déjo 48 stundu laika veiktu
RNS testu. Visam iesaistitajam personam ir jalieto FFP2 respiratori (gan norises telpa, gan
arpus tas), jaievéro distancé$anas. Vienai personai tiek nodro$inati ne mazak ka 3m? no
pieejamas telpas platibas, ka ari javeic védinasana. Personam, kuras nevar piedalities
iestajparbaudijumu norisg, jo atrodas majas karantina vai izolacija, nepiecieSams nodrosinat
iesp&ju kartot iestajparbaudijumu papildtermina.

Arvalstu studenti vakcinacijas sertifikata iegiiSanas vai atziSanas perioda Iidz 60 dienam kop$
ierasanas Latvija var atrasties augstskolas vai koledzas dienesta viesnica ar test€Sanas
sertifikatu, apliecinot to ar atbilstosu Covid-19 sertifikatu par negativu testu, kas iegiits pedgjo
72 stundu laika, ja dienesta viesnicas esoSo personu pliismas neparklajas, ir permanent
fiziskinodalitas bez iesp€jas sajaukties un tiek nodroSinata to darbibas atseviSka uzraudziba.
Augstskolu un koledzu dienesta viesnicas vidg€jas izglitibas programmu izglitojamie bez
vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikata, bet ar negativa testa apliecinajumu atbilstosi SPKC
algoritmam, var uzturéties atbilstosi vidéjas izglitibas reguléjumam, ja dienesta viesnicas
augstakas izglitibas studéjoso un vidéjas izglitibas izglitojamo plismas neparklajas, ir
permanenti fiziski nodalitas bez iesp&jas sajaukties un tiek nodro§inata to darbibas atseviska

uzraudziba.



16. Ja personai ir objektivs ar veselibu saistits iemesls atlikt vakcinaciju pret Covid-19 uz noteiktu
laiku, gimenes vai arstéjosais arsts var nositit personu, lai kliniskas universitates slimnicas
specialists var sniegt atzinumu par nepiecieSamibu atlikt personas vakcinaciju pret Covid-19,
noradot terminu vakcinacijas atlikSanai. Ja nepiecieSams, var sasaukt kliiskas universitates
slimnicas specialistu konsiliju, lai sniegtu atzinumu par vakcinacijas atlik§anu un vakcinacijas
atlikSanas terminu. Ja konsilijs lemj par vakcinacijas atlikSanu, persona lidz vakcinacijas kursa
pabeigSanai var stradat un piedalities studiju procesa tikai attalinati (papildu informacija

atrodama https://www.vmnvd.gov.lv/lv/media/10770/download)

17. Covid-19 parslimojusas un pret Covid-19 vakcinétas personas tiek identificétas, parliecinoties

parattieciga sertifikata esamibu, izmantojottimeklvietni https://covid19sertifikats.lv/verify un

parbaudot uzradito sertifikatu un personu apliecinosu dokumentu.

18. CO., limenis, kas atbilst teicamai vai labai iekStelpu gaisa kvalitatei studiju telpas, ir lidz 1000
ppm. Lai panaktu efektivu CO, koncentracijas kritumu studiju telpa, jaievéro $adi pareizas
telpas védinasanas pamatnosacijumi:

e janodroS$ina regulara védinasana astronomiskas stundas ietvaros atbilsto$i augstakas
izglitibas iestades apstiprinatajam katras studiju telpu individualajam veédinaSanas
rezimam,;

e védinasana janodroSina ikreiz, kad macibu procesa laika macibu telpa monitoréta CO,
koncentracija gaisa parsniedz 1000 ppm (tiklidz iestade ir pieejami gaisa kvalitates
mertaji);

e védinasanas laika telpa neuzturas stud&josie un personals;

e védinasana tiek veikta ar pilniba, nevis pusvirus atvértu logu (-iem);

e védina atverot visas konkrétas telpas logus un durvis, ja pastav tada iesp¢ja;

e starpbridim atvel€tais laiks maksimali tiek izmantots védinasanai.

19. Augstskola un koledza ir janodroS$ina iespé&ja regulari dezinfic€t un mazgat rokas, nodrosinot
atbilstosus lidzeklus.

20. Veicama personas veselibas stavokla uzraudziba —netiek pielauta personuar elpcelu infekeijas
slimibu pazimém klatbiitne; informé& nodarbinatas personas un studgosos par nepiecieSamibu
sekot savam veselibas stavoklim, par simptomiem un individualiem profilakses pasakumiem

un ricibu, ja kadam paradas elpcelu infekcijas simptomi, nodroSinot informacijas pieejamibu.


https://www.vmnvd.gov.lv/lv/media/10770/download
https://covid19sertifikats.lv/verify

21.1IZM nodod stud&joso datus NVD, lai iegitu aktudlo informaciju par stud&joso
balstvakcinacijas aptveri, un sniedz $o informaciju augstskolam un koledzam. NVD ir tiesibas
slegt vienoSanas ar augstskolam par datu apmainu par augstskolas nodarbinato un studgjoso
parslimos$anas un vakcinacijas statusu.

22. Augstskolas un koledZzas neorganiz€, nepiedalas, neatbalsta un neveicina studentu un
darbinieku dalibu klatienes pasakumos un aktivitateés arpus augstskolas un koledzas, ka art

ierobezo treSo personu uzturé$anas augstskolasun koledzas telpas.

Jautajumu gadijuma var vérsties pie Lienes Levada (liene.levada@izm.gov.lv)



mailto:liene.levada@izm.gov.lv

