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vajadzibu novértéjuma metodisko
instrumentu komplekta izstradei»

rezultati - pyc ligums ar LU

Latvijas sabiedribas, bérnu vecaku, gimenes arstu, pirmsskolas
skolotaju, psihologu un logopédu ieguvumi, ieviesot Bérnu
agrinas attistibas skrininga instrumentu komplekta (BAASIK)
lietosanu savlaicigai attistibas risku atpazisanai

LU prof. Malgozata RaSCevska

Seminars izglitibas iestazu, kas 1steno pirmsskolas programmas,
vaditajiem, vaditaju vietniekiem un valstspilsétu un novadu izglitibas parvalzu specialistiem
pirmsskolas 1zglitibas jautajumos
2022. gada 25. novembri, 10.50-11.10
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8 UNIVERSITATE BAAS”( pétnieku un ekspertu kOmanda

Latvijas Universitates Rigas Stradina Universitate:

Pedagogijas, Psihologijasun  Dr. med,, prof. llze Grope,

makslas fakultate: : Mg. sc. sal., arsts-psihiatrs Nikita Bezborodovs (BKUS),
Dr. psych. MalgoZata Ras¢evska —Dr. med., otolaringologs Sandra Kuske (BKUS),
projekta zinatniska vaditaja, Dr. med., oftalmologs Sandra Valeina (BKUS).

Dr. psych. leva Bite,

Dr. paed. Ineta Helmane, Liepajas Universitate:

Dr. paed. Dita Nimante. Dr. med. Baiba Trinite,

Dr. psych. Solvita Umbrasko, PhD. Gundega Tomele

Mg. paed. Egija Laganovska,

Mg. med. Andra Vabale

BAASIK ekspertizes grupa: dr. psych. Baiba Martinsone (kliniskais psihologs), Dr.med. Dace Gardovska (arsts), Dr.

paed. Agrita Taurina (pirmskolas izglitibas iestades vaditaja), Dr. psych. Evija Strika, Mg. psych. Svetlana Zaslavska un
Sandra Ozolina (kliniskie psihologi), Mg. psych. Gundega Demidova, Mg.med. Laine Aigare (audiologopéds)

IZM seminars 25.11.2022



2R [ ATVIAS
Q. &Y UNIVERSITATE Kas ir un kas bus?

» lzveidots e-vidé Bérnu agrinas attistibas skrininga instrumentu komplekts
- BAASIK, kas pec normativo datu iegusanas (plana 2022.-2023. g.) kalpos
sadiem mérkiem:

o Nodrosinat gimenes arstus ar ticamu un validu skrininga instrumentu

komplektu, kas |autu savlaicigi atpazit dazadus bérnu attistibas riskus vecuma
no 1 [idz 6 gadiem, saistiba ar SSK-10/11 traucéjumu klasifikaciju.

o Nodrosinat pirmskolas izglitibas iestazu personalu (pirmskolas skolotajus,
psihologus, logopédus) ar zinatniski pamatotu informaciju par bérna attistibu
un individualam vajadzibam, lai uzreiz bez 1pasas birokratijas saktu piemeérot
nepiecieSamos atbalsta pasakumus, ja tiek konstatéeti kadi attistibas riski.

o Radit lielaku drosibas sajutu vecakiem par vinu bérnu kognitivo, emocionalo
un uzvedibas attistibu.
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EMOCIJU IZPAUSMES UN EMOCIONALAS PROBLEMAS
0“ Instrukcija: Saja sadala jums bas janovérte apgalvojumi, kas saistiti ar bérna emociju

iZpausmeém un iespéjamajam emocionalajam gratibam. Pie katra apgalvojuma ladzam

°e
novértét, ka minétais ricibas vai izturé$anas apraksts izpauZas bérna uzvediba,
‘ A atziméjot vienu no piedavatajiem variantiem: “vienmeér”, ja $ada uzvediba bérnam ir
tipiska un novérojama vienmér atbilstosi aprakstitajai situacijai, "bieZi”, ja $ada uzvediba
bérnam ir diezgan izteikta, tacu ir reizes, kad ta var neparadities, "dazreiz", ja atseviskas

situacijas bérnam $adu uzvedibu var novérot, lai gan ta bérnam parsvara nav raksturiga, "nekad”, ja jas nekad neesat
noveérojusli, ka bérns ta izturétos vai rikotos).

Centieties novertet jebkuru apgalvojumu, pat ja neesat pietiekami parliecinats par savu vertéejumu. Ja neesat dross par savu
vertejumu, telieciet atzimi ari pédeja kolonna "saubos”.

Emocionala elastiba Vienmér Biezi Dazreiz Nekad Saubos

152. Atkariba no situacijas var paust dazadas emocijas — prieku,
apmierinatibu, bailes un dusmas.

153. Spé&j atri nomierinaties péc vilsanas.
154. Parsvara ir apmierinats vai priecigs.
155. Ir aktivs/energisks un labprat iesaistas dazadas darbibas.

156. Rada emocionali atklata bérna iespaidu, var skaidri redzeét, ko bérns
gaja mirklt jat.
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Arsta aptaujas paraugs

C. Kustibas (sika motorika) (komentars — uz iepriekigjo vecumposmu atfiecindmds vértéjamds prasmes ir slipd druka)

Vecums | Marmjums It ARSTA | Filniba | Dajgji | Neatbilst | Sledziens Komentars
femita no | novére- | atbilst | afbilst pie slédziena
vecdiiem | jums

lg. 6 | = satver knaiblu tvériend priekimetus™® 0 0 O [ [
meén. | * ar rddiidjpirkstu pieskaras priekimetu detalam® 8] 0 O [ [
= ja padot, tad atkartoti met priekimetus uz gridas* 0 0 L O L
» petidk nekd ieprieks ievieto priekimetus muté™ O 0 u O [
» pilns plaukstas satvériens priekimetu furéianai un darbibam O 0O u [ [ O porma
ar prieksmeru™ O dalgja
EEI [ O O o O u norma
w Jigk piramidas no 23 Kuciem °  vai rinkiem ™ * O neathilstiba
= 0 0 O O O normai
» cgl torni no vismaz 3-94 Flucliiem ﬁ *
= velk keburainu [Indju ar zimuli 9] (8] u L] I
= jevieto siku priekimetu pudelg O 0 u O [
= 3vik3 linijas 0 0 O [ [
= zImé& péc parauga, pieméram, liniju vai aptuvenu apli O 0 O [ [
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Individuali vadams Bérnu spéju un prasmju
tests un visu instrumentu raditaju riska robezas
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Pirmskolas
skolot3ja
aptaujas un
Bérnu spéeju
un prasmju
testa
raditaju
kopsavilkums

s ince A

Pirmsskolas skolotija aptauja

Bérna spéju un prasmju tests

o
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Vizusla uztvers un Vil eivere
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Zbrums urmEniba NEmars Reiom. Srenens LoarThe
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Rekom Reqom.
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Valodaun |- Foorore Bakom Bakom FERISIVETE Valoda un
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Pirmsskolas skolotija aptauja | | Bérna spéju un prasmju tests
Emocionila elastiba® .
Refmm.
LasiEanas pirmsiluma prasmes Reiom. Reiom. LasiEanas pirmsiluma prasmes
Pi rms ko I as Matematika Rekom. Rekom. Matematika
S ko I Otéj a Ralstitanas pirmsiluma prasmes Rebam Rebam Ralstitanas pirmsiluma prasmes
apta UJaS un Rizka limenis - parik
- - augztz raditijz
Bernu speju un T | W
. $#iproc.| proc. |Bprec|Nav ride
prasmiju testa
- gy = . Komonikicija Rekom.
raditaju s p— o, O
. : RO, 04 06
kopsavilkums e —
grifibas Azocizlz uzvedihz Reiom.
Meuzmenibe - e o B == Bw
UDHS Hiperaiomilie wn
inpabsn i e Rekom.
[
Emocionilas | =0T Rekom.
problémas” | NoaSiiiks Reiiom
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BAASIK skalu uzticamiba/ticamiba

e Skrininga instrumentiem vélama skalu ticamiba ir virs 0,75;

BAASIK 2. versijas VA, PSA un BSPT skalam sesas vecumgrupas (kopa apréekinati ap
180 koeficientiem)

* 89% gadijumos ticamiba bija virs 0,80,

* 8% skalam ticamiba bija robezas no 0,75-0,79

» 3% starp 0,60 — 0,74 (Sis skalas tiek papildinatas ar citiem alternativiem pantiem)

Arstu aptauja tiks izmantota cita tipa skala — sasniegtais, vecumam atbilsto3o,
atskaites punktu (milestones) skaits (virs 75%) jeb arsta individuals sledziens.

Svarigi piebilst, ka arsti, izdarot sledzienu par bérna attistibu noteikta joma,
izmantoja savu individualo pieeju so ieguto punktu apsvéersana.
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- i Vecaku un Pirmskolas skolotaju aptaujas raditaju

salidzinajums ar riska robezam B1 bérnam
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Vecaku un Pirmskolas skolotaju aptaujas raditaju
salidzinajums ar riska robezam B1 bérnam
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Vecaku un Pirmskolas skolotaju aptaujas raditaju
salidzinajums ar riska robezam B1 bérnam
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Sesgadigo bérnu skaits procentos ar noteikto attistibas risku jomu
(kopskaita 21) skaitu zem 5. vai virs 95. procentiles péc Vecaku
aptaujas raditaju rezultatiem

70’0Cy ___________ 6 _71_8_% _________________________________________________________________________________________________________________________________
S | 32,2%
50,0% ------ - Q-+~ - /\ ------------------------------------------------------
40,0% -+~ Q.- prrerrer e e
30,0% -------—--J- - { .................................................................... j&.---l.4+9.29 ...........................
20,0% - f e 172,2% [ -----------------------------------------------------------------------------
8,6%
VA D 30% T 23%
0,0% - ] m—
Nav risku 2-3 riski 4-6 riski 8-11 riski
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Paldies pasvaldibam!!
Projekta sakuma un tagad ir liela specialistu atsauciba piedalities
BAASIK projekta

Projekta pirmaja posma (2021. gads nov. — 2022. gads sept.) BAASIK lietoSanu apguva ap 100 pedagogiem

Projekta planotaja otraja posma (2022 g. ? —2023. ?) jau uz BAASIK lietosanas apguves kursiem ir
pieteikusies kopa 290 specialisti (vél netiek registréeti, kameér projekts nav sacies)

e 152 psihologi

* 138 logopédi/audiologopédi

e arstu grupas komplektésana vél ir plana sadarbiba ar Latvijas Arstu biedribu

Pats svarigakais ir péc attistibas risku atpazisanas tulit nodrosinat
bérna vajadzibam atbilstoSus atbalsta pasakumus/intervences.
Sim nolikam ir nepiecie§ams daudz vairak izstradatu atbalsta
materialu un intervensu programmu

Tas planots ka PKC rosinatais 2023.-2024. gada ESF fonda
projekta uzdevums.
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Apkoposim
ieguvumus no
BAASIK
sistémas vali
agrinas
prevencijas
jevieSanas

» Bérni — veiksmigaka vispariga attistiba, izteikti mazak problému turpmakos
vecumposmos
» Latvijas sabiedriba:

= Tiks nodrosinata efektiva bérnu attistibas risku atpaziSana un savlaiciga atbalsta sniegsana,
veidojot psihologiski labklajigaku sabiedribu un nozimigi ietaupot valsts lidzeklus

» Bérnu vecaki:

= jutisies drosaki par saviem bérniem, jo vini sanems kvalitativu mentalas veselibas aprupi

= vairak iesaistisies dialoga ar arstiem, pedagogiem un citiem specialistiem, jo ticés, ka vinu
bérniem tiks palidzéts vislabaka veida.

» Gimenes arsti:

= Varés pilna méra istenot viniem uzliktos pienakumus bérnu attistibas monitorésana un
savlaicigi nozimét nepiecieSamas intervences.

» Pirmsskolas skolotiji:

= Vareés agrini atpazit bérna specifiskas vajadzibas un atbilstigi sniegt atbalstu individualizeétas
macibu pieejas veida

» Psihologi:

= Varés ietaupit laiku un veikt vispusigas psihologiskas izpétes tikai tiem bérniem, kuriem tas
patieSam ir nepieciesams un vairak iesaistities individualu atbalsta pasakumu izstradé. Pirms
padzilinatas izpétes jau bus zinams iespéjamais risku jomu spektrs.

» Logopédi/audiologopédi:

= Varés iesaistities agrinaka stadija bérnu valodas un runas attistibas probléemu mazinasana,
sniedzot daudz plasakam bérnu lokam ar1 atbilstigos ieteikumus skolotajiem un vecakiem.
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Paldies par uzmanibu —
aicinam jus aktivi lidzdarbibu
BAASIK projekta!
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