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IEVADS

Sis parskata zinojums atspogulo starptautiska zinatniska pétijuma «Studentu socialie un
ekonomiskie dzives apstakli» jeb EurostudentVill Latvijas datu analizes rezultatus.
2021./2022. macibu gada péc vienotas metodologijas pétijums Eiropa tiek realizéts jau
astoto reizi. Latvija projekta iesaistijusies kops 2003. gada, kad tika realizéts projekta otrais
posms Eurostudent Il, bet studéjoSo aptauja msu valsti tiek veikta jau sesto reizi. Pétijuma
analizeti studentu socialie un ekonomiskie dzives apstakli, kas atspogulo Eiropas vienotas
augstakas izglitibas telpa un Bolonas procesa akcentéto socialo dimensiju. Tomér
Eurostudent projekta astotais posms norisinas Tpasu sabiedrisko notikumu un procesu
konteksta. Pirmam kartam jau ta ir Covid-19 pandémija, kas ir ietekméjusi un vél turpina
ietekmét jebkuru cilveka dzives jomu un kas ir kluvusi par ipasu izaicinajumu visai izglitibas
sistémai ne tikai Latvija, bet visa pasaulé. Pandémijas ietekme izglitibas joma, ka rezultata
notika pilniga vai daléja pareja uz attalinato maciSanu un attalinato macisanos, ir viena no
visuzskatamakajam parmainam, kas Sobrid, Skiet, jau ilgtermina ietekmés visu studiju
procesu kopuma.

Eurostudent VIl lauka darbs tika uzsakts vienlaikus visas Eiropas dalibvalstis 2022. gada
marta. Ka zinams, sakot jau ar 2020. gada martu, studijas Latvijas augstskolas notika
attalinati. Ministru kabineta 12. marta rikojumam Nr. 103 par arkartas situaciju valsti ar mérki
ierobeZot Covid-19 virusa izplatibu sekoja citi noteikumi par epidemiologiskas drosibas
ievéroSanu, kas turpinaja ierobeZot klatienes studijas augstakas izglitibas iestadeés.
lerobeZojumi studijam klatiené tika atcelti 2022. gada 1.aprili, studéjoso aptaujas
norises laika.

Nemot véra apstaklus, ka augstakas izglitibas iestadém bija strauji japarorientéjas uz
izglitibas nodrosinasanu attalinata veida, Eurostudent VIIl pétijuma Siem jautajumiem tiek
pievérsta Tpasa uzmaniba, pievienojot aptaujas anketa tematisko jautajumu modulus un
padzilinati pétot tadas témas ka studiju procesa digitalizacija, studéjoSo mentala
veseliba u.c.

Eurostudent VIl lauka darba sakums sakrita art ar Krievijas iebrukuma un uzsakta kara
pirmajam dienam Ukraina, kas neSaubigi var atstat iespaidu uz studéjoso psihologisko
noskanojumu.

Savukart ari pasa Eurostudent projekta ietvaros Eurostudent VIl posms salidzinajuma ar
iepriek$éjiem posmiem Latvija ir ienesis vairakas izmainas projekta realizacija. Ja lidz Sim
visas aptaujas Si projekta ietvaros tika veiktas, anketéjot studentus uz vietas macibu grupas,
tad Eurostudent VI jau tika izmantota tieSsaistes aptaujas forma. Pirmkart, Sadas
metodologiskas izmainas nereti var ietekmét datu salidzinamibu un kvalitati. Otrkart, ja lidz
Sim visos Eurostudent posmos tika aptaujati tikai pilna laika studé&josie, tad 2022. gada
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aptaujas mérka grupa tika ieklauti visi — gan pilna, gan nepilna laika (turpmak teksta — PL
un NL) studenti. Tadél Saja zinojuma salidzinajumos un dazadu tendencu analizé izmantoti
dati un informacija tikai par pilna laika studentiem.

Viss iepriekS sacitais bltu japatur prata, iepazistoties ar Eurostudent VIl pétijuma
rezultatiem, ka ari analizéjot un interpretéjot iegutos datus.

LU FSI pétnieku grupa pateicas visiem Latvijas augstskolu un koledZu studentiem, kuri
piedalijas Eurostudent VIl pétijuma, aizpildot aptaujas anketu!

Pateicamies ari augstakas izglitibas iestaZzu atbildigajam personam par atsaucibu un
palidzibu aptaujas organizésana!



KOPSAVILKUMS

Projekts Eurostudent ir starptautiska iniciativa, kuras ietvaros kop$ 1999. gada Bolonas
procesa valstis péc vienotas metodologijas tiek veiktas studentu aptaujas. 2022. gada
Eurostudent pétijums Eiropa tika realizéts astoto reizi un taja piedalijas aptuveni 30 valstis.
Latvija projekta iesaistijusies kop$ 2003. gada, kad tika Tstenots pétijuma otrais posms.
Eurostudent VIl pétijumu péc LR Izglitibas un zinatnes ministrijas pasutijuma Latvija veica
Latvijas Universitates Filozofijas un sociologijas institita pétnieki.

Pétijums sniedz ieskatu tados aktualos jautajumos ka: augstakas izglitibas pieejamiba,
studiju apstaklu raksturojums, studiju procesa vértéjums, starptautiska mobilitate studiju
laika, studentu nodarbinatiba, studéjoso ienakumu un izdevumu struktira, dzives apstakli
studiju laika un veseliba. Eurostudent Vill ieklauti Cetri papildu jautajumu bloki — tematiskie
moduli, kas skar Sobrid sabiedriba un augstakaja izglitiba aktualas témas: «<Mentala veseliba
un studentu labklajibax, «Diskriminacijas pieredze», «Digitalizacija macisanas un macisanas
procesa un studéjoso dzivé» un «Covid-19 pandémijas ietekme».

Latvijas situacijas analize balstas uz 2646 pilna laika un nepilna laika stud&joSo sniegtajam
atbildém; saskana ar starptautiski izstradato metodologiju aptauja tika veikta tieSsaisté 52
valsts un juridisko personu dibinatas augstakas izglitibas iestadés visa Latvija.

Eurostudent VIl pétijuma dalibnieku raksturojums péc demografiskam pazimém kopuma
atbilst stud&joSo raksturojumam generalaja kopa. Stud&joso kopskaita ir 58% sieviesu un
atbilstigi — 42% viriesSu. Augstakais sieviesu Tpatsvars jau tradicionali ir tadas studiju jomas
ka «lzglitiba» (85%), «Veselibas apripe un sociala labklajiba» (75%) un «Humanitaras
zinatnes un maksla» (70%). Viriesi proporcionali vairak studé tadas studiju jomas ka
«Datorika» (77%) un «InZenierzinatnes, raZzoSana un bavnieciba» (77%).

Lielaka dala respondentu ir jaunaki par 24 gadiem: vecuma lidz 21 gadam — 38%, vecuma
no 22 lidz 24 gadiem — 20%, no 25 lidz 29 gadiem — 16%, bet 30 gadus veci vai vecaki —26%
respondentu.

Aptuveni divas tresdalas (69%) aptaujato macas augstakas izglitibas iestadés Riga, bet
31% — kada no augstakas izglitibas iestadem regionos.

Studéjoso gimenés salidzinosi daudziem vecakiem ir augstaka izglitiba. Lidzigi ka visi
iepriek$éjo Eurostudent posmu rezultati, arf 2022. gada aptaujas dati apstiprina vecaku
izglitibas saistibu ar respondenta izglitibas cela izvéli. Vairak neka pusei studentu (62%)
vismaz vienam no vecakiem ir augstaka izglitiba: dazada limena augstaka izglitiba ir 54% no
aptaujato studentu matém, 37% no studéjo3o téviem. ST tendence saglabajas no gada uz
gadu un apstiprina tézi, ka augstakas izglitibas iestaZzu studentu vecakiem ir augstaks
formalas izglitibas limenis neka populacija kopuma.
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Lai ari liela dala studentu strada algotu darbu vai ir jau nodibinajusi savu gimeni un nav vairs
tieSi atkarigi no vecaku palidzibas un materiald atbalsta, tomér pastav korelacija starp
vecaku gimenes particibas [imena un pasa studenta finansiala stavokla vértéjumu. Aptuveni
tresa dala (32%) studentu raksturo savu vecaku gimeni ka turigu, 47% — ka vidgji partikusu,
bet 20% — ka ne parak turigu vai pat tricigu. StudéjoSie no salidzinosi
tricigdkam/mazturigam gimeném nozimigi biezak norada, ka saskaras ar finansialam
grutibam, ka ari daudz pesimistiskak verté savas sp€jas segt neparedzétus izdevumus.

Lielaka dala Latvijas augstskolu atrodas Riga, tadél studentu mobilitati péc vidéjas izglitibas
iegliSanas tradicionali raksturo vienvirziena kustiba — no laukiem un mazpilsétam uz
lielajam pilsétam vai regiona centriem, no daZzadiem regioniem — uz Rigu.

Lielaka dala no regionalo augstskolu studentiem vidéjo izglitibu ieguvusi taja pasa regiona,
vishiezak — pilséta, kura atrodas augstskola. Tacu, ja izvéléta studiju programma ir pieejama
tikai viena — divas augstskolas, tad ari jauniesSi uz attiecigo augstskolu ierodas no visiem
Latvijas regioniem.

Pareja no vidéjas uz augstako izglitibu raksturo augstakas izglitibas pieejamibu gan tiem
cilvekiem, kuri izvéléjusies uzsakt studijas talit péc vidéjas izglitibas ieglisanas (tradicionala
jeb regulara pareja uz augstako izglitibu), gan tiem, kuri izvélgjusies uzsakt studijas vélak —
divu vai vairak gadu laika péc vidusskolas beigSanas. To sauc par novéloto pareju uz
augstako izglitibu (delayed transition). Lidzigi ka 2017. gada, art 2022. gada aptaujas dati
parada, ka absolltais vairakums (95,5%) studéjoSo atestatu par vidéjo izglitibu ir ieguvusi
talit péc skolas pabeigsanas, un tikai loti neliela studéjoso dala atestatu/diplomu par vidéjo
izglitibu sanémusi péc ilgaka (vairak neka 6 ménesu) partraukuma, pabeidzot macibas
netradicionalaka veida — vakarskola vai pakapeniski apgiistot dazadus izglitibas modulus
u.tml. Lielaka dala studentu (91%) vidéjo izglitibu un atestatu par vidéjo izglitibu ieguvusi
Latvija, bet 7% studéjoso ir arzemés iegita vidéja izglitiba.

Partraukums starp vidgjas izglitibas pabeigSanu un studiju uzsaksanu augstakaja izglitiba
raksturigs lidz 22% studéjoso, kas ir salidzinoSi biezak neka iepriekSéjos Eurostudent
pétijuma posmos. 2017. gada noveélota pareja uz augstako izglitibu bijusi 15% studentu. Dati
liecina, ka sievietéem novélota pareja no vidéjas uz augstako izglitibu novérojama nedaudz
biezak neka viriesiem.

Eurostudent pétijuma dazadu posmu rezultatu salidzindjums nordda uz nozimigam
izmainam studentu darba pieredzé pirms studiju uzsakSanas augstakas izglitibas sistema.
Laika no 2009. gada lidz 2013. gadam studentu dala ar regulara darba pieredzi pirms studiju
uzsaksanas pirmo reizi bija samazinajusies. Savukart 2017. gada uz darba pieredzi pirms
iestasanas augstskola bija noradijusi kopuma 66% studentu. Péc 2022.gada datiem,
regulars darbs (vismaz vienu gadu bez partraukuma, ar slodzi vismaz 20 stundas nedéla)
bijis nedaudz vairak neka tresdalai studentu (34%), kas, salidzinot ar 2017. gadu,
raksturojams ka butisks studentu ar darba pieredzi skaita pieaugums. Svarigi uzsvert, ka
nereti vismaz viena gada darba pieredze ir ari tiem studentiem, kas studijas uzsakusi talit
péec videjas izglitibas ieguves.

Vairakums (92%) aptaujato augstakas izglitibas iestadé macijusies bez studiju
partraukumiem, atbilstigi 8% studentu studé&jusi ar partraukumiem, kas lielakoties bijusi no

10
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viena lidz diviem semestriem; tikai neliela dala studéjoSo studijas partraukusi uz ilgaku
laiku — uz 8-9 semestriem. Galvenie studiju partrauksanas iemesli: finansialas gratibas,
gimenes apstakli, nesp&ja motivét sevi, neapmierinatiba ar izvéléto studiju programmu, citu
aktivitasu uzsaksana. Retak minétas veselibas problémas.

Jau kops Latvijas neatkaribas atjaunosanas, kas nesa btiskas parmainas ari augstakas
izglitibas sistema, Latvijas studentus raksturo loti augsts nodarbinatibas limenis.
2022. gada macibu semestra laika algota darba kopuma stradaja 63% studentu, no tiem
vairak neka puse (52%) bija nodarbinati regulara algota darba, 11% — stradaja laiku pa
laikam. Bltiskakas atskiribas nodarbinatiba ir starp PL un NL stud&joSajiem. PL studé&joso
vidl semestra laika strada 55%, NL stud&joso vidl — 86%.

Nemot véra to, ka neviena no iepriekséjiem Eurostudent posmiem Latvija netika aptaujati
NL studéjosie, tad nodarbinatibas tendencu salidzinajumam tiek izmantoti nodarbinatibas
raditaji tikai PL stud&joSo grupa. Lidz 2017. gadam Eurostudent dati liecindja par studentu
nodarbinatibas pastavigu pieaugumu. 2017. gada macibu semestra laika stradaja 61% PL
studentu, no tiem regulara algota darba — 49% (salidzinajumam: 2013. gada regulara darba
bija nodarbinati 36%, bet 2009. gada — 32% studé&joso). Salidzinot 2017. gada un 2022. gada
datus, vérojama pretéja tendence — PL studentu 1patsvars, kuri semestra laika strada,
pédéjo 5 gadu laika ir samazinajies no 61% lidz 55% (no tiem regulars algots darbs bijis 42%
studentu). lespéjams, Sai tendencei ir Tslaicigs raksturs un rezultats drizak skaidrojams ar
Covid-19 pandémijas ierobeZojumu ietekmi uz darba tirgu un kopéjo nodarbinatibu valsti.
Nemainiga pédéjos aptaujas posmos saglabajusies to PL studentu dala, kas lidztekus
studijam strada laiku pa laikam — Sobrid tie ir ~13%.

Lidziga tendence vérojama algota darba nostradato stundu skaita salidzinajuma. Laika no
2009. lidz 2017. gadam vid€jais darbam veltito stundu skaits bija pakapeniski pieaudzis lidz
31,3 stundam nedéla, bet 2022. gada stradajosie studenti algota darba pavadijusi jau
nozimigi mazak laika — vid€ji 28,94 stundas nedéla.

Kas ir primars musdienu studentiem — darbs vai macibas? Visu respondentu kopa vairak
neka puse stradajoSo studentu (56%) par primaru uzskata savu darbu. Nozimigakas
atskiribas studéjoso attieksmé vérojamas atkariba no studiju formas. PL studéjoso vid
lielaka dala (62%) par primaram tomér uzskata savas studijas, kamér NL studentu vidd
absolltajam vairakumam (85%) prioritars ir darbs.

Salidzinot ar iepriekséjiem Eurostudent datiem, novérojama PL studentu attieksmes maina
par labu studijam: ja iepriekSéjos pétijluma posmos nedaudz vairdk neka puse studentu
(2013. gada — 51%, bet 2017. gada — 55%) noradija, ka primaras viniem ir studijas, tad 2022.
gada studiju prioritati par darbu atzinusi jau 62% PL studentu.

Studijas ka primaras attieciba pret darbu visbieZzak min veselibas apripes un socialas
labklajibas (gara cikla 2. limena profesionalas augstakas izglitibas programmas limenis)
jomas studenti. levérojami biezak studijas par prioritaram tiek uzskatitas bakalaura studiju
limen1, kamér magistra programmas studéjosajiem daudz svarigaks skiet darbs (darbu par
primaru attieciba pret studijam atzist 77% no akadémiska un 69% no profesionala magistra
programmas studéjosajiem). Domajams, Sis atSkiribas attieksmé ir tieSi saistitas ar
studéjoso nodarbinatibu — macibu semestra laika algota darba strada 83% no
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akadémiskajas un 74% no profesionalajas magistra programmas studéjosajiem. Nakamie
augstakie nodarbinatibas raditaji, lidzigi ka ieprieksgéjos Eurostudent aptaujas posmos,
raksturigi 1. [imena augstakas izglitibas (koledZas) studentiem, no kuriem paraléli macibam
strada 61%. Nozimigi zemaka nodarbinatiba ir bakalaura limena studéjoSo vidd, lai gan
stradajoso Tpatsvars tapat ir gana augsts — algota darba strada aptuveni puse studéjoso
(49% no profesionala un 45% no akadémiska bakalaura programmas studentiem).
lespéjams, macibu noslodzes dél salidzinosi zemaks nodarbinatibas limenis raksturo ari
gara cikla 2. limena profesionalas augstakas izglitibas programmas studéjosos, no kuriem
algotu darbu paraléli studijam strada 46%, kas gan ir augstaks raditajs neka 2017. gada. Saja
gadijuma Tpasi ir pieaudzis to studentu skaits, kuri strada laiku pa laikam. lesp&jams, ari tas
skaidrojams ar Covid-19 pandémijas ietekmi, jo lielako dalu Saja limeni stud&joso veido
veselibas aprupes jomas studenti, péc kuru darba pandémijas laika batiski
pieauga pieprasijums.

Galvenais iemesls, kadél studenti strada, ir vélésanas atlauties nopirkt lietas, ko citadi vini
nevarétu atlauties (svariga motivacija ta ir 82% stradajoso studentu). Otrs nozimigakais
iemesls ir nepiecieSsamiba iegit lidzeklus ikdienas izdevumu segSanai (80% gadijumu). Si
motiva prioritate saglabajas vienadi augsta visos pétijuma posmos. Vairak neka tresdala —
37% studéjoso norada, ka, nestradajot algotu darbu, vini nevarétu atlauties studét.
Salidzinot ar iepriekséja pétijuma datiem, nedaudz pieaudzis to studentu skaits, kuri izvéli
stradat pamato ar nepiecieSamibu finansiali atbalstit citus gimenes loceklus. Pieredzes
gasanu ka svarigu motivu norada 66% no stradajosajiem studentiem.

Diezgan liela dala studentu jau studiju laika ir atradusi darbu atbilstoSi apgistamajai
specialitatei/profesijai — 2022. gada uz to bija noradijusi 57% no stradajosajiem studentiem.

Ka var spriest péc subjektiva vértéjuma, vishieZak atbilstosi specialitatei strada gara cikla
2. limena profesionalajas programmas (74%) un profesionala magistra studiju programmas
(72%) studéjosie. Ar studijas ieglistamo specialitati nodarbinatiba retak saistita profesionala
bakalaura (53%) un akadémiska bakalaura (41%) programma studéjosajiem

Pecizglitibas jomam, visaugstak darba atbilstibu studiju programmai verte izglitibas zinatnu
jomas, veselibas apriipes, ka ari inZenierzinatnes, raZzoSanas un bivniecibas, dabaszinatnu
un matematikas, komerczinibu un administréSanas jomas studenti. Viszemak darba un
studju jomas atbilstibu verté humanitaro zinatnu un makslas, socialo zinatnu un —
parsteidzosi, bet ari pakalpojumu joma studgjosie.

Vairak neka puse (57%) studentu uzskata, ka ir labi sagatavoti Latvijas darba tirgum, kas ir
pat nedaudz augstaks raditajs neka 2017. gada (55%), vienlaikus nedaudz pieaudzis ir ari to
studentu skaits, kuri doma, ka ir slikti sagatavoti darba tirgum (14%). Augstak sagatavotibu
Latvijas darba tirgum vérte tie studenti, kuri semestra laika strada algotu darbu, lidz ar to var
pienemt, ka studentiem, kuriem nav darba pieredzes vai pietieckamas prakses specialitate,
ir grutak novértet savas prasmes un atbilstibu pieprasijumam darba tirgu.

Salidzinot ar iepriekséjo pétijuma posmu, nedaudz uzlabojies studentu viedoklis par
sagatavotibu starptautiskajam darba tirgum: 2017. gada ta uzskatija 29%, bet
2022. gada — 35% studéjoso.
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Par labi sagatavotiem Latvijas darba tirgum visbiezak sevi uzskata gara cikla 2. limena
profesionalo studiju programmu studenti (67%), tikai 7% no viniem doma pretgji. Citos
studiju limenos vértejumi ir nedaudz zemaki, bet viszemak savu gatavibu Latvijas darba
tirgum vérté akadémiskas bakalaura studiju programmas studéjoSie (50%). Atskiribas
vértéjuma visdrizak nosaka tas, ka magistra liment studéjosajiem jau ir daudz lielaka darba
pieredze un prasmes, kas nepiecieSamas Latvijas darba tirgQ.

Ar1 par gatavibu ieklauties starptautiskaja darba tirgu visvairak parliecinati ir gara cikla 2.
[imena profesionalo studiju programmu studenti (par labi sagatavotiem sevi uzskata 49%).
Zemakais pasnovértéjums Saja jautajuma ir koledZas studentiem, no kuriem tikai 30% sevi
uzskata par atbilstosi sagatavotiem.

Interesanti, ka NL studenti salidzinajuma ar PL studentiem pat nedaudz augstak vérté savu
gatavibu Latvijas darba tirgum, bet ir daudz kritiskaki attieciba uz savu sagatavotibu
starptautiskajam darba tirgum.

lespéjams, ka ierobeZotas starptautiskas vides pieejamiba Latvijas augstskolas ir viens no
faktoriem, kas saistams ar salidzinosi kritisko viedokli par savu gatavibu konkurét
starptautiskaja darba tirgl, un studentu atbildes visdrizak norada uz informétibas un
izpratnes, nevis zinasanu un prasmju trikumu. Studentu izpratni par vipu gatavibu
starptautiskajam darba tirgum, iesp&jams, varétu veicinat internacionalaka vide studiju
procesa (lekcijas un nodarbibas svesvalodas, tai skaita tiesSsaisté), arzemju viesprofesori,
tikSanas ar starptautisko apmainas programmu studentiem, kopigi seminari un citas
starptautiskas aktivitates.

Liela uzmaniba katra Eurostudent pétijuma posma tiek veltita studentu laika budzeta
meérijumiem. Rezultatu salidzinajums norada uz tendenci, ka samazinas kopéjais stundu
skaits, ko PL studéjosie katru nedé|u pavada klatienes nodarbibas (lekcijas, seminaros, t.sk.
tieSsaistes lekcijas un nodarbibas). PL stud&joso vidl 2022. gada vidéji nodarbibas pavadito
stundu skaits samazinajies par 1,1 stundu nedéla salidzinajuma ar 2017. gadu un par aptuveni
2 stundam salidzinajuma ar 2013. gadu.

Savukart loti nozZimigi pieaudzis laiks, ko studéjosSie pavada patstavigas studijas - vidéji par
3,9 stundam nedéla, salidzinot ar 2017. gadu, un par 6,7 stundam nedéla, salidzinot ar 2013.
gadu. Viens no iespéjamiem skaidrojumiem tam ir pandémijas laika attistijusas attalinatas
macibu formas, kas palielinaja studentu patstavigi veicama darba apjomu, un tadéjadi
pieauga ari patstavigajam studijam veltitais laiks.

TiesSi pateicoties patstavigam studijam veltita laika apjoma pieaugumam, salidzinot ar 2017.
gadu, ir nozimigi pieaudzis summarais studiju aktivitatem veltitais laiks visa limena studiju
programmas, iznemot gara cikla 2. limena profesionalaja augstakaja izglitiba (lai ari Saja
[iment studijam veltitais laiks vienalga ir lielaks neka citos studiju limenos). Studiju
aktivitatém visvairak stundu velta studéjosie tadas izglitibas jomas ka «Lauksaimnieciba»
(42,6 stundas nedéla — galvenokart pateicoties gara cikla 2. limena profesionalas augstakas
izglitibas studentiem) un «Veselibas apriipe un sociala labklajiba» (41,3 stundas nedéla). Ari
2017. gada minétas jomas tika identificétas ka studiju laika zina ietilpigakas studiju jomas.
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Studiju aktivitatém veltita laika apjomu ietekmé studentu nodarbinatiba — regulara algota
darba stradajosie studijam velta vidéji par aptuveni 10 stundam mazak (vidgji 28,4 stundas
nedéla) neka nestradajosie studenti (38,4 stundas nedéla).

Nav pieejami dati, lai spriestu par studijam veltita laika apjoma izmainam NL studéjoso
grupa, bet salidzinajuma ar PL studentiem NL studenti studiju aktivitdtém velta nozimigi
mazaku kopé€jo laika apjomu: lekcijam, nodarbibam — 12,8 stundas, bet patstavigam
studijam — 13,46 stundas vid€ji nedéla.

Atbilstosi studijam veltita laikam apjomam Eurostudent tiek aprékinats studiju intensitates
raditajs. Visaugstaka studiju intensitate raksturiga gara cikla 2.limena profesionalas
izglitibas studiju programma (56% studéjoso atbilst intensivu studiju kritérijiem). Mazakais
Tpatsvars augsta intensitaté studéjoso — akadémiska magistra studiju programmas (augsta
intensitaté stude tikai 16% studentu).

Pasi studenti kopuma ir apmierinati ar laika daudzumu, ko tie pavada klatienes nodarbibas
(lekcijas, seminaros u. tml., Covid-19 laika — tieSsaisté) — 65% PL studentu vélétos klatienes
nodarbibam veltit tikpat daudz laika ka lidz Sim. Apmierinatiba ar patstavigam studijam un
darbam veltito laiku ir ievérojami zemaka — 34% PL studentu gribétu veltit vairak laika
patstavigam studijam, bet 49% — apmaksatam darbam.

Augstakas izglitibas pieejamibu tiesa veida ietekmé finansialie resursi. Pat tad, ja studenti
macas valsts apmaksatas budzeta vietas, viniem ir jasedz savi majokla un ikdienas izdevumi.
lenakumu trakums var klt par skérsli, lai turpinatu augstakas izglitibas ieguisanu.

Lai segtu izdevumus studiju laika, studéjosie Latvija lielakoties palaujas uz savu darba algu.
Sis ienakumu avots ir gan visbiezak minétais (64%), gan ari proporcionali nozimigakais
studéjoSo ménesa ienakumu struktara. Turklat Sis ienakumu avots ir nozimigakais visiem —
ka pilna, ta nepilna laika studentiem. lenakumu Tpatsvars no algota darba palielinas lidz ar
studéjoSo vecumu. Otrs visbiezak minétais ienakumu avots (36% gadijumu) ir maksajumi,
kas sanemti no sabiedriskajiem vai valsts lidzekliem, pieméram, pabalsti. Gandriz tikpat lielu
dalu studentu (34%) finansiali atbalsta vinu vecaki. Stipendijas ir pieejamas tikai nelielai
dalai studéjoso (valsts budZeta stipendijas sanem 13% studentu), un to apmérs studéjoso
ienakumu strukttra nav tik butisks. lenakumu avotu struktiras un nozimiguma zina nav
batisku atskiribu starp pilna un nepilna laika studéjosajiem, iznemot to, ka PL studenti
biezak sanem finansialu atbalstu no vecakiem (42%). Raksturigi, ka liela dala Latvija
studéjoso ienakumus glist no vairakiem avotiem vienlaikus.

lzdevumu zina galvenos térinus visiem studentiem prasa majoklis un partika. lzdevumi par
majokli veido gandriz treSo dalu no ikménesa izdevumiem (30%), un tikpat liela lidzeklu dala
tiek téréta partikai (29%). Visi paréjie izdevumi, iznemot regularos izdevumus par apgérbu
un lidzigiem pirkumiem (11%), katrs veido mazak par 10% no visa izdevumu kopuma.

AtbilstosSi studentu sniegtajai informacijai lielaka ar studijam saistito izdevumu pozicija
ieklauj maksajumus par studijam, kas tiek maksati augstakas izglitibas iestadei, un tie veido
vid€ji 103 eiro ménesi visiem — gan PL, gan NL studentiem. Izdevumi par studijam vid&ji ir
daudz mazaki neka izdevumi ikdienas vajadzibu segSanai. Tomér tiem studentiem, kuri
maksa macibu maksu, ka ari PL studentiem kopuma studiju izdevumi ménesi ir vismaz divas
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reizes lielaki neka visiem paréjiem studentiem. Tas nozimé, ka ar studijam saistitie izdevumi
prasa batisku dalu no studéjosa ikménesa budZeta.

Neskatoties uz Covid-19 raditajiem apstakliem, vairums stud&joSo Latvija ir apmierinati ar
savas augstakas izglitibas pieredzi. Studentiem ir nepiecieSamas datortehnologijas un
pietiekams interneta pieslégumes, lai varétu piedalities studiju procesa ari attalinata veida.
Pietiekamas (pasveértéjuma) ir ari studéjoso digitalas prasmes. Tresa dala studéjoso uzskata,
ka ideals studiju formats bitu tads, kas vienmérigi kombiné studijas tieSsaisté un klatiené.
Lai arT studéjosie Latvija nesagaida lielu Covid-19 seku ietekmi uz savam turpmakajam
studijam vai darba gaitam, vairak neka puse atzist iesp&jumu ilgstoSu pandémijas ietekmi
uz savu mentalo veselibu. Visnegativak Covid-19 raditie apstakli augstakaja izglitiba ir
ietekméjusi kontaktésanos ar studiju biedriem. Visjutamak tas iespaidojis pirmo reizi
augstakaja izglitiba studéjoso ieklausanos studéjoso kopuma, citu studentu sabiedriba. Lai
ari aptuveni divas treSdalas respondentu jit, ka vini iederas augstakaja izglitiba, retak
salidzinajuma ar pargjiem to atzist studenti, kas studijas pirmo reizi uzsakusi Covid-19
ierobeZojumu laika. Pozitivi ir tas, ka, par spiti Sai pieredzei, vairums studéjoso augstakas
izglitibas studijas neplano partraukt.

Salidzinot ar 2017. gadu (Eurostudent VI), studenti ir kluvusi izlémigaki, vértéjot dazadus
izglitibas kvalitates aspektus. Lai gan saglabajas tendence kopuma visus studiju aspektus
vértét pozitivi, palielinajusies ari kritiski domajoso studentu dala. lesp&jams, ka to var
skaidrot ar Covid-19 pandémijas ietekmi uz studiju procesu, kas paspilgtinaja atskiribas
starp veiksmigakiem un neveiksmigakiem risinajumiem augstakas izglitibas piedavajuma.
lespéjams ari, ka Saja pétijuma parstavéta studentu paaudze mazak kautréjas izteikt kritisku
vértéjumu. Pieméram, garajas magistra limena programmas, ka ari datorikas, veselibas
apripes un socialas labklajibas jomas studéjosie salidzindjuma ar paréjiem studentiem
kritiskak vértéjusi pasniedzéju spéju labi izskaidrot macibu vielu.

Konsultacijas saistiba ar studijam, kas varétu sekmét labaku studiju pieredzi, studéjosie lidz
Sim ir izmantojusi maz. Tresa dala vispar neko nav dzirdéjusi par Sadu pakalpojumu. Vél
mazaka dala studéjoSo ir informéti par psihologiskam, finansu un majoklu jautajumu
konsultacijam augstskolas. Tacu tieSi Sis pédéjas tris, péc studéjoso domam, batu
vislietderigakas. Tas rosina uzdot jautajumu: vai augstskolu piedavajums studentiem
sanemt konsultacijas un padomus jautajumos par studiju saturu un organizaciju
ir pietiekams?

Eurostudent VIII aptauja tika ieklauts specials jautajumu kopums par diskriminaciju, ko
studenti pieredz&jusi savu studiju ietvaros. Atbildes liecina, ka Latvija studéjosie kopuma
nejltas diskriminéti, tomér atseviskos gadijumos studenti izjutusi diskrimingjosu attieksmi
savas izcelsmes/tautibas vai vecuma dél, bet salidzinosi visbiezak studiju konteksta
studéjosie jutusies diskriminéti sava dzimuma dél.

lesaistiSanas arvalstu studiju apmainas programmas, prakse vai stazéSanas arzemés
sniedz studentiem iespéju attistit starpkultliru saskarsmes prasmes, uzlabot svesvalodu
zinaSanas, ieglt jaunas socialas un profesionadlas iemanas. Eurostudent pétijumi
tradicionali pievérsas tam, cik aktivi studéjosie izmanto starptautiskas studiju un prakses
mobilitates iespéjas, tapat tiek véertéti iespéjamie skérsli studéjoso dalibai Tstermina
arvalstu studijas.
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Kopuma Latvijas studentu aktivitate, iesaistoties istermina arvalstu studijas vai prakse,
bijusi lidziga aktivitatei 2017. gada (atbilstosi Eurostudent VI aptaujas datiem).

Izmantojot galvenokart Erasmus+ ietvaru, starptautiskaja studiju mobilitaté aktivak
iesaistijusas sievietes. BieZzak neka citi arvalstu studiju iespéjas izmantojusi bakalaura
programmas studéjosie. Salidzinot ar 2017. gadu, Tstermina arvalstu studijas biezak
iesaistijusies inZenierzinatnu, raZosanas un bivniecibas jomas studenti, bet Saja zina
aktivakie, tapat ka agrak, bijusi komerczinibu, administréSanas un tiesibu zinatnes, ka ari
humanitaro un makslas zinatnu jomas studenti.

Butiskakais Skeérslis studéjoSo dalibai istermina arvalstu studijas bijis personiskas
motivacijas trikums. Tas ari visvairak atskir arzemju studijas bijusos un nebijusos studentus.
Papildus finansu slogu ka skérsli vienlidz biezi noradijusi gan bijusie apmainas studenti, gan
tie, kam nav Sadas pieredzes. Savukart lielaka dala citu skérslu vienmér Skita parvaramaki
tiem, kas arzemés jau macijusies. Objektivs Skérslis studijam arvalstis, kuru joprojam atzist
tie studenti, kas nav bijusi arvalstu apmainas studijas, ir nepietiekamas svesvalodu
zinasanas. Tapat batisks Skérslis ir veselibas traucéjumi — studenti ar studijas
ierobeZojoSiem veselibas traucéjumiem arvalstu mobilitaté iesaistijusies nozimigi retak
neka parégjie studenti.

Atskiriba no arvalstu istermina studijam praksé uz arzemém biezak devusies viriesi. Ari Seit
aktivakie bijusi bakalaura [imena studiju programmu studenti. Katrs otrais students arvalstu
prakses iespéjas bija atradis arpus institucionalam mobilitates programmam, kamér puse
izmantojusi Erasmus+ programmas ietvaru. Latvijas augstskolas kreditpunktus par praksi
arvalstis pieskir daudz retak neka par arvalstu studijam.

Eurostudent pétijums liecina, ka studentu majokla situacija Eiropas valstis ir diezgan
atskiriga — vairakas valstis lielaka dala studentu dzivo kopa ar vecakiem vai vecvecakiem,
bet tapat tiek izmantoti ari citi majoklu veidi, pieméram, dzivosana studentu kopmitnés/
dienesta viesnica, dzivosana pie draugiem vai iréts kopigs majoklis ar citiem studentiem,
dzivosana kopa ar partneri un/vai bérniem.

2022. gada Latvijas dati liecina, ka semestra laika tipiska darba nedéla 30% studentu dzivo
kopa ar vecakiem vai vecvecakiem un/vai tuviem radiniekiem, tresa dala (33%) dzivo kopa
ar partneri/dzivesbiedru, bet 17% — vel kopa ar saviem un/vai partnera bérniem. Lidziga
studentu dala (17%) dzivo kopa ar draugiem, radiniekiem vai citam personam, 17% dzivo
vieni pasi.

Salidzinot majokla datus ar iepriekséjo pétijuma posmu datiem, Latvija novérojamas
vairakas tendences: turpina mazinaties kopmitné dzivojosSo studentu skaits (no 2013. lidz
2017. gadam So studentu dala saruka no 26% lidz 19%, bet 2022. gada kopmitnés/dienesta
viesnicas dzivoja 14% studéjoso. Pédéjais samazinajums, iesp&jams, skaidrojams ar Covid-
19 pandémijas ierobeZojumiem un studijam attalinata rezima. Kopuma mazinas to studentu
proporcija, kas studiju laika dzivo kopa ar vecakiem, vecvecakiem vai tuvakajiem
radiniekiem, lai gan, iespéjams, pandémijas ietekmé ST tendence ir svarstiga. Turpina
pieaugt to studentu Tpatsvars, kuri dzivo vieni pasi (no 11% 2013. gada lidz 17% 2022. gada).
Kopuma palielinajusies to studentu dala, kas dzivo kopa ar partneri/dzivesbiedru, ka ari to,
kas dzivo kopa ar saviem/partnera bérniem, lai gan Sis tendences ir mainigas.
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Studentu veseliba Eurostudent pétijuma lidz Sim netika padzilinati pétita, galveno
uzmanibu koncentréjot uz studiju vides pieejamibu cilvekiem ar veselibas traucéjumiem un
invaliditati. Eurostudent VIl pétijuma planosana un norise Covid-19 pandémijas laika
rosindjusi pétniekus paplasinat veselibas jautdjumu bloku, fokuséjoties galvenokart uz
studentu mentalas veselibas stavokla izpéti.

Savu visparéjo veselibas stavokli lielaka dala studentu (68%) vérté ka diezgan vai pat loti
labu, un atbilstoSi pasvértéjumam salidzinosi nelielai dalai studéjoso (7%) veselibas
stavoklis ir slikts vai loti slikts. VirieSi salidzinajuma ar sievietém savu veselibas stavokli
raksturo ka labaku. Studentu veselibas pasvértéjuma rezultati neapstiprina prognozi, ka
palielinata slodze studiju un algota darba apvienosanas gadijuma atstatu negativu ietekmi
uz studentu kopéjo veselibas stavokli, atskiribas nav statistiski nozimigas. Tas pats attiecas
uz vecuma ietekmi — nav statistiski nozimigu atskiribu starp veselibas stavok|a novértéjumu
dazadas vecuma grupas.

Lai ar1 2022. gada pétijuma savu veselibu ka sliktu vai loti sliktu vérté 7% studentu, tomer,
taujati par konkréetiem veselibas traucéjumiem, jau ievérojami lielaka dala respondentu
(25%) norada, ka viniem ir kadi ilgstosi veselibas traucéjumi vai invaliditate. Biezak ta ir kada
hroniska slimiba, bet batiski noradit, ka nakamie minéti psihiskas veselibas traucéjumi, ka
ari manu organu (redzes, dzirdes) traucéjumi.

Gandriz tresa dala (29%) no tiem studentiem, kuriem ir bijusi kadi veselibas traucéjumi,
neizjut to dél nekadus ierobeZojumus nedz parastas ikdienas aktivitatés, nedz ari studiju
procesa. Tomér vienlaikus 18% Sis grupas studentu veselibas problému dél ir traucétas
parastas ikdienas aktivitates un 14% izjut ierobeZojumus studiju procesa. No Sis grupas
studentiem 30% $aja sakara nesanem nekadu atbalstu, bet tresa dala (34%) noradijusi, ka
viniem $ads atbalsts nav nepiecieSams, vai vini to nevélas sanemt.

Eurostudent VIl aptauja pirmo reizi ir ieklauts paplasinats jautajumu bloks stud&joso
psihiskas veselibas mérijjumiem. Studentiem, kuri noradijusi uz psihiskas veselibas
traucéjumiem, tiek lOgts precizét, kada rakstura traucéjumi tie bijusi, neatkarigi no ta, vai tos
ir vai nav diagnosticéjis specialists. Lielaka dala studentu diemzél izvélas neatbildét uz So
jautajumu. Sniegto atbilzu vidi biezak minéti tadi psihiskas veselibas traucéjumi ka
trauksme, depresija, ka art uzmanibas deficita un hiperaktivitates sindroms.

StudéjoSo mentalas veselibas un subjektivas labklajibas novértéjumam Eurostudent Vill
izmantots «Pasaules Veselibas organizacijas labklajibas indekss» (PVO-5 mentalas
labklajibas skala), kas nosaka depresijas risku. Atbilstigi ST testa rezultatiem puse Latvijas
studentu (51%) zinama méra ir paklauta depresijas riskam. Seit gan uzreiz jamin, ka aprékins
balstas tikai uz psihiskas labizjltas mérijumu un runa ir tikai par iespéjamiem depresijas
riskiem. Turklat, interpretéjot rezultatus, janem véra aptaujas laiks un notikumu konteksts.
Pirmkart, Covid-19 pandémijas negativa ietekme uz individa psihisko veselibu, kas pieradita
jau neskaitamos pétijumos, otrkart, sociali politiska situacija un pieaugosa nedrosiba
Krievijas uzsakta kara Ukraina dél (aptaujas laiks sakrit ar pirmajiem karadarbibas
ménesiem). Saja konteksta visdrizak runa varétu bat par parejodu fenomenu, kam nebis
ilgtermina ietekme uz cilveka garigo veselibu.
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Neskatoties uz to, mérijums lauj novértét, kuras ir mazak aizsargatas studéjoso grupas, kuru
parstavji, iespéjams, biezak izjutusi psihiskas veselibas traucéjosos faktorus un tadél tiek
ieskaititi depresijas riska grupa. Riskam vairak ir paklautas sievietes, péc vecuma — gados
jaunakie studenti. Riska grupa biezak iekllst augstaka intensitaté studéjosie, studenti, kas
saskaras ar finansialam gratibam un dazada rakstura veselibas traucéumiem.
Nodarbinatiba studiju laika, pretéji prognozém, minétos riskus butiski neietekmé. Zimigi, ka
riskus mazina sava gimene, bérni: studenti, kuriem ir viens vai vairaki bérni, ir mazaka méra
paklauti depresijas riskam.

Novérojama tiesa sakariba starp Covid-19 pandémijas radito socialo izolaciju un depresijas
riskiem. Visbutiskak depresijas risku palielina izolétiba no kursa biedriem un draugiem, kam
ir nozimigaka ietekme neka izolétibai no gimenes un citiem cilvékiem.

AtbilstoSi prognozétajam pastav nozimiga korelacija starp psihologisko labizjatu un
subjektivas labklajibas stavokli, izteiktu laimes kategorija. To vidu, kuri jatas laimigi, ir vairak
neka Cetras reizes zemaks Tpatsvars depresijas riskam paklauto studentu, salidzinot ar to
respondentu grupu, kuri jitas loti nelaimigi.
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1.1.

EUROSTUDENT IETVARS

Starptautiskajos un nacionalajos augstakas izglitibas politikas planoSanas procesos
studenti tiek uzskatiti par zinasanu sabiedribas veidoSanas pamatu. Tapéc studentu dzives
apstaklu izpéte un studentu viedoklu izzinasana ir svariga, lai novértétu esosas augstakas
izglitibas politikas TstenoSanu un veidotu tadu augstakas izglitibas stratégiju, kas vérsta uz
efektivaku un atbildigaku studiju procesu.

Augstakas izglitibas politika un socialas dimensijas iespéjas Eiropas
augstakas izglitibas telpa (EAIT)

Augstakas izglitibas sociala dimensija vijas cauri visiem Eiropas augstakas izglitibas ministru
un Eiropas Savienibas augstakas izglitibas politikas dokumentiem kops Bolonas
Deklaracijas parakstiSanas 1999. gada, kuru parakstot Eiropas valstu augstakas izglitibas
ministri vienojas par intelektualas, kultiiras, socialas un zinatniskas un tehnologiskas
dimensijas stiprinasanu augstakaja izglitiba.® Lai arm bija planots, ka vienota EAIT tiks
izveidota lidz 2010. gadam, tomér darbs pie tas attistibas turpinas. 2015. gada Eiropas
augstakas izglitibas ministru konferencé Erevana tika uzsvérts, ka nepiecieSams pievérst
lielaku véribu augstakas izglitibas socialajai dimensijai, tai skaita paplasinot iespéjas tiem
jauniesiem un studentiem, kuri ir nelabvéligaka socialaja situacija, lai jauniesi varétu uzsakt
studijas un tas sekmigi un savlaicigi pabeigt, ka ari varétu izmantot starptautiskas
mobilitates iespéjas, balstoties uz atvertu dialogu, kopigiem mérkiem un sadarbojoties
valstim ar dazadam politikas, kultiiras un akadémiskajam tradicijam.?

Lai noskaidrotu, ka uzlabojusies augstakas izglitibas pieejamiba, Eiropas Padome ieteica
valstim sistematiski ievakt salidzinamus datus, lai «palielinatu politikas izstradei vajadzigo
pieradijumu bazi un nodrosinatu iespéju efektivi uzraudzit valstu mérkus, kas attiecas uz
nelabveéliga situacija esoSu un maz parstavétu grupu piekluvi augstakajai izglitibai, dalibu
taja un absolvésanas raditajiem».’

EAIT ietvaros viena no trim attistibas galvenajam prioritatém lidz 2030. gadam ir saistita ar
ieklaujosas EAIT attistibu un pilnveidi — 2020. gada Romas augstakas izglitibas ministru
komuniké ietver tadas jomas ka sociala dimensija, maciSana un macisanas, uzsverot
studentcentrétu pieeju un dazadus macisanas veidus, sadarbibu un mobilitati. Uzsvérta
«pamatvienosanas» turpinasana, kas ietver kvalifikaciju ietvarstruktliru un Eiropas
kreditpunktu parneses un uzkrasanas sistému (ECTS); Lisabonas konvenciju un diploma
pielikumu; kvalitates nodrosinasanu atbilstosi Eiropas standartiem un vadlinijam Eiropas

1The Bologna Declaration of 19 June 1999. Joint declaration of the European Ministers of Education. Pieejams:
http://ehea.info/media.ehea.info/file/Ministerial conferences/02/8/1999 Bologna Declaration English 553028.pdf

2Yerevan Communique, 1.lp. Pieejams:
http://www.ehea.info/media.ehea.info/file/2015 Yerevan/70/7/YerevanCommuniqueFinal 613707.pdf

3 Padomes secinajumi par augstakas izglitibas socialo dimensiju 2013/C 168/02, 2013. Pieejams: Padomes secinajumi
par augstakas izglitibas socialo dimensiju 2013/C 168/02
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augstakas izglitibas telpa, ka ari sociali ieklaujoSu augstakas izglitibas attistibu, sniedzot
iespéjas un atbalstu vienlidzigai individu ieklausanai no dazadam sabiedribas dalam. Romas
komuniké balstas uz socialas dimensijas definiciju, kas pienemta 2007. gada Londonas
komuniké.* Taja minéts, ka studentu kopienas sastavam, kas iestajas, piedalas un pabeidz
augstako izglitibu visos [imenos, jaatbilst neviendabigajam sabiedribas socialajam profilam
EAIT valstis. Taja uzsvérts, ka nepieciesams identificét nelabvéliga situacija esosus un
neaizsargatus studentus augstakaja izglitiba. 2020. gada Romas komunike jaunums ir tas, ka
sociala dimensija ietver ieklaujosas vides izveidi augstakaja izglitiba, kas veicina vienlidzibu
un daudzveidibu un reagé uz vietéjo kopienu vajadzibam. Tas nozimé, ka valsts iestadém un
augstakas izglitibas institlcijam ir jaintegré Bolonas procesa 1.darba grupas pienemtie
«Principi un pamatnostadnes augstakas izglitibas socialas dimensijas stiprinasanai EAIT»®:
macisanas un macisanas, pétniecibas, inovaciju, zinasanu apmainas, institlciju
parvaldibas, ka arl pasreizéjo un toposo studentu un augstakas izglitibas darbinieku
pilnvarosanas politika.

2020. gada Romas komuniké minéts, ka «uzticami dati ir nepiecieSams priekSnoteikums uz
pieradijumiem balstitai augstakas izglitibas socialas dimensijas uzlaboSanai», ¢ un
Eurostudent pétijums ar datiem par studentu dzives socialajiem un ekonomiskajiem
apstakliem Eiropas augstakas izglitibas telpa peédéjos 20 gadus ir bijis galvenais virzitajspeks
socialas dimensijas politikas uzlabosSanai EAIT. Eurostudent aptaujas rezultati lauj identificét
nepietiekami parstavétus, nelabvéliga situacija esoSus un neaizsargatus studentus
augstakaja izglitiba, kas ir priekSnoteikums, lai izveidotu stratégijas un ricibas planus
socialas dimensijas uzlabosanai.

Tapéc socialas dimensijas izpéte un uzlaboSana, nodroSinot augstakas izglitibas
pieejamibas paplasinasanu un socialas dimensijas principu integréSanu augstakas izglitibas
galvenaja misija un parvaldiba, ir batisks solis, censoties stiprinat socialo ieklausanu,
vienlidzibu un dazadibu augstakaja izglitiba. Romas konferencé pirmo reizi 49 EAIT ministri
pienéma jaunu, uz nakotni vérstu stratégisku dokumentu «Socialas dimensijas principi un
pamatnostadnes» (2020. gada Romas komuniké Il pielikums), kura mérkis ir palidzét valstim
nepartraukti uzlabot augstakas izglitibas politiku un tas efektivu istenosanu valsts un
institucionala liment. Komuniké ir definéti desmit socialas dimensijas principi nakamajai
desmitgadei ka pamats dazadu socialas dimensijas uzlaboSanas politiku
konceptualizésanai. Svarigi, ka, apnémusies istenot komuniké principus un vadlinijas, EAIT
augstakas izglitibas ministri ir uzdevusi Bolonas uzraudzibas grupai (BFUG) izveidot Socialas
dimensijas darba grupu laika posmam no 2021. lidz 2024. gadam ar trim galvenajiem
uzdevumiem: (1) izstradat instrumentus principu un pamatnostadnu Tstenosanai,
(2) izstradat principu un vadliniju istenoSanas uzraudzibas sistému un (3) organizét EAIT
socialas dimensijas atbalsta pasakumus.

4London Communique, 2007. Pieejams:

http://www.ehea.info/Upload/document/ministerial _declarations/2007 London Communique English 588697.pdf
5 http://ehea.info/Upload/BFUG HR UA 69 5 2 AG1l PAGs.pdf
6 Romas komunike Il pielikums, 2020.
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2020. gada Eiropas Komisija pazinoja par savu nodomu uzsakt augstakas izglitibas
parveides programmas kopigu izveidi — «Pazinojums par Eiropas izglitibas telpas
sasniegSanu lidz 2025. gadamn».”

2022. gada Eiropas Komisijas pienemtaja Eiropas universitasu stratégija® atziméts, ka
universitasu transnacionalas sadarbibas paplasinasana un augstakas izglitibas Eiropas
dimensijas attistiba ir viena no Eiropas universitasu stratégijas batiskakajam prioritatém:
«veicinat inovativas, efektivas un ieklaujoSas macisanas, macisanas, atvértas zinatnes un
atvértas izglitibas prakses izstradi un izmantosanu, ka ari vienkarSotas administrativas
procediras, atbalstot ‘Eiropas universitates’ digitalo infrastruktiiru un IT riku stratégiju
izstradé un TstenoSana».

Vienlaikus Eiropas universitasu stratégija tiek akcentéta augstakas izglitibas sociala
dimensija: «radit jaunu, ieklaujosaku un inovativaku macisanas vidi, kas sasniedz visus
izglitojamos, tostarp nelabveéliga situacija esosus un netradicionalus izglitojamos, un
palidzét stiprinat Eiropas augstakas izglitibas sistému kvalitati un socialo dimensiju».®

Eiropas universitasu stratégija ari minéts galvenais Skérslis kvalitativas augstakas izglitibas
joma pédéjo divu gadu laika — Covid-19 pandémija, kas «Eiropa ir butiski ietekméjusi
izglitibas un apmacibas sistémas. Pandémijas dél vairak neka 100 miljoni eiropiesu, kas ir
dala no izglitibas un apmacibas kopienas, saskaras ar jaunu un sarezgitu realitati,
maciSanas, macisanas un sazinas veidiem. Ir svarigi noveérst to, ka veselibas krize klist par
strukturalu Skérsli macibam un prasmju attistibai, kas ietekmé jaunieSu nodarbinatibas
izredzes, ienakumus, ka ari visas sabiedribas vienlidzibu un ieklautibu».*

Pazinojuma izklastita pieeja Eiropas augstakas izglitibas telpas izveides nodrosinasanai lidz
2025. gadam. Svarigi uzsvert, ka Eiropas augstakas izglitibas telpa ir saistita ar iniciativu
Eiropas Savienibas ilgtermina budZetu 2021.-2027. gadam un inicativu Next Generation EU,
kas raksturota ne tikai ka atveseloSanas plans — «ta ir vienreizéja izdeviba izklat no
pandémijas spécigakiem, viest pozitivas parmainas musu ekonomika un sabiedriba un
veidot tadu Eiropu, kada vélamies dzivot».!!

Eurostudent projekta mérki un organizacija

Eurostudent projekta galvenais mérkis visa projekta laika paliek nemainigs, un tasir — sniegt
ticamus un analitiskus starpvalstu salidzinajumus socialas dimensijas un studentu
mobilitates jomas. Tas tiek panakts, apvienojot centralizétas koordinacijas pieeju ar spécigu
nacionalo partneru tiklu katra no iesaistitajam pusém. Eurostudent pétijums balstas uz

”Communication From The Commission to The European Parliament, The Council, The European Economic and
Social Committee and The Committee of The Regions on achieving the European Education Area by
2025{SWD(2020) 212 final}. Pieejams: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A52020DC0625

8 European Commission, Communication from the Commission on a European Strategy for Universities, 2022.
Pieejams: https://education.ec.europa.eu/sites/default/files/2022-01/communication-european-strategy-for-
universities-graphic-version.pdf

9 Padomes secinajumi par iniciativu «Eiropas universitates» - Veidot tiltu starp augstako izglitibu, pétniecibu,
inovaciju un sabiedribu: pavért celu jaunai dimensijai Eiropas augstakaja izglitiba (2021/C 221/03). Eiropas
Savienibas Oficialais Véstnesis, 6. lpp.

10 European Commission, Communication from the Commission on a European Strategy for Universities, 2022.
Pieejams: https://education.ec.europa.eu/sites/default/files/2022-01/communication-european-strategy-for-
universities-graphic-version.pdf, 1. pp.

1 Next Generation EU. Vairak skat.: https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/recovery-plan-europe lv
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dalibvalstu Izglitibas ministriju, Eiropas Komisijas, pétnieku un Eiropas Studentu apvienibas
(ESU) sadarbibas tiklu. Tas izveidots, lai izpétitu un izanalizétu studentu dzives socialos un
ekonomiskos apstaklus Eiropas augstakas izglitibas sistémas.

Projekta visparéjo koordinaciju veic centralais konsorcijs, kuru vada Vacijas Augstakas
izglitibas pétniecibas un zinatnes studiju centrs. Konsorcija ir septinu valstu parstavji, kas
parstav gan augstakas izglitibas politiku (Malta), gan valsts stratégiskas analizes centru
(Lietuva), gan pétnieku komandas (pieméram, Austrija, Niderlande, Igaunija) un valsts
statistikas parvaldi (Sveice).

Eurostudent VIII starptautisko dalu finansé projekta iesaistitas valstis (parstav valstu par
augstako izglitibu atbildigas ministrijas) un lidzfinansé Eiropas Savienibas Erasmus+
programma, Vacijas Federala izglitibas un pétniecibas ministrija un Niderlandes Izglitibas,
kultiras un zinatnes ministrija. Nacionalais koordinators attiecigas ministrijas [imeniizvélas
nacionalo pétnieku grupu un finansé aptauju valsts liment.

Eurostudent pétijuma astota karta jeb posms oficiali sakas 2021. gada septembri un
noslégsies 2024. gada augusta.

Eurostudent pétijuma norises vésture

Starptautiskaja Eurostudent projekta Latvija piedalas kops 2003. gada, kad notika pétijuma
otrais posms (Eurostudent Il, 2003.-2005. gads). Saja posma projekta iesaistijas 11 valstis,*?
turklat Latvija bija vieniga Eurostudent projekta Austrumeiropas dalibvalsts. Eurostudent
treSaja posma (Eurostudent Ill, 2005.-2007. gads) projekta piedalijas jau 20 valstis, bet
ceturtaja posma (Eurostudent IV, 2008.-2011. gads) — 25 valstis. Sakot ar ceturto posmu,
Eurostudent ir projekts, kas lidztekus EUROSTAT un Eurydice pétijumiem ir atzits par
instrumentu Bolonas procesa socialas dimensijas izvértéSanai. Pétijluma ceturta posma
aptauja kopuma piedalijas vairak neka 200 tikstosi studentu. Piektaja pétijuma posma
(Eurostudent V, 2012.-2014. gads) dalibu bija apstiprinajusas jau 27 valstis, aptverot lielako
dalu Eiropas. Tadéjadi var teikt, ka Sis pétijums nodrosina visapjomigakos un visprecizakos
datus Eiropas augstakas izglitibas socialas dimensijas salidzinosai analizei. Eurostudent
sestaja posma piedalijas 30 valstis (2015.-2017. gads),®® Eurostudent septitaja posma — 26
valstis (2018.-2021. gads). Kop$ ST posma, reagéjot uz situaciju pasaulé, ka viens no
galvenajiem uzdevumiem izvirzijas Covid-19 ietekmes uz augstakas izglitibas socialo
dimensiju novértéjums. Viens no pétijuma meérkiem bija noskaidrot, vai Covid-19 pandémija
ir ietekméjusi riska grupas studentus. Daudzi no nelabvéliga situacija esoSiem un
neaizsargatiem studentiem saskaras ar virkni skérslu, kas ierobeZoja piekluvi augstakajai
izglitibai, liedza studét un sekmigi pabeigt studijas. Projekta septitaja posma Eurostudent VIl
Latvija nepiedalijas.

Eurostudent ViIl

Eurostudent VIII galvenais mérkis, tapat ka iepriekséjos posmos, ir apkopot salidzinamus
datus par Eiropas augstakas izglitibas socialo dimensiju. Taja galvena uzmaniba pievérsta

12 Austrija, Somija, Francija, Vacija, Irija, Italija, Latvija, Lielbritanija (Anglija, Velsa), Niderlande, Portugale, Spanija.
3L atvija 2003., 2006., 2013. un 2017. gada Eurostudent pétijumu veica Latvijas Universitates Filozofijas un sociologijas
instithts, bet 2009. gada — Tirgus un sabiedriskas domas pétijumu centrs SKDS.
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socialekonomiskajai izcelsmei un studentu dzives apstakliem, ka ari tiek aplukota
starptautiska mobilitate. Balstoties uz studentu socialo izcelsmi un demografiskajiem
raditajiem, tiek izvértéta augstakas izglitibas pieejamiba jaunieSiem, ka ari pareja uz
augstakas izglitibas sistéemu, izvértéjot gan studiju apstaklus un kvalitati, gan laika budZetu,
gan mobilitati.

Savukart studiju apstakli un pieredze tiek analizéti, sasaistot tos ar studéjoso dzives
apstakliem — nodarbinatibu, stud&joso resursiem, studéjoso dzives un studiju procesa
izmaksam un majokla apstakliem.

Eurostudent VilI projekta aktualitate Covid-19 pandémijas un tas radito
seku konteksta

Eiropas Studentu apvienibas pétijuma rezultati** sniedza parskatu par probléemam, ar kuram
EAIT studenti saskaras pandémijas laika: gandriz 60% ne vienmér bija pieejams dross
interneta pieslégums; gandriz 70% ne vienmeér bija pieeja studiju materialiem; 35% studentu
bieZi vien nebija klusas vietas, kur macities; gandriz 40% studentu, kas stradaja studiju laika,
zaudéja darbu; studenti biezi jutas neapmierinati un satraukti, jo nodarbibas uz vietas bija
atceltas; studenti, kuriem nebija pieejams papildu atbalsts, minéja zemu visparéjas
labklajibas limeni; 10% studentu noradija, ka viniem nav cilvéku, kuriem vini varétu
uzticéties, ligt padomu, lai palidzétu atrisinat vinu problémas, kas radusas sakara ar
pandémijas raditajiem sareZgijumiem studiju un dzives apstaklos.

So papildu problému dé| Covid-19 pandémijas laika arvien lielakas gratibas pielagoties
macibam bija vairakam studentu socialajam grupam: studentiem zemakaja studiju limeni,
studentiem, kuriem trikst atbalstoSa sociala tikla, studentiem, kuri mingjusi, ka viniem ir
garigas veselibas problémas, studentiem ar zemaku digitalo prasmju limeni.

Tapéec tika prognozéts, ka pandémijai bis negativa ietekme uz vienlidzibu un socialo
ieklausanu pirmsterciaraja izglitiba, samazinot vienlidzigu piekluvi augstakajai izglitibai un
pazeminot riskam paklauto studentu lidzdalibas [imeni augstakaja izglitiba turpmakajos
gados. Pandémija varétu atstat «ilgtermina rétu» — sekas jaunieSiem, kas jaunaki par 25
gadiem jeb «Covid paaudzei», ka rezultata pieaugosa ekonomiska un izglitibas nevienlidziba
izraisis nepieredzétu socialas mobilitates samazinadanos' (Farnell, Matijevi¢s un Smits
2021).

Lai mazinatu Covid-19 pandémijas negativo ietekmi uz augstako izglitibu, socialajai
dimensijai ir jaklust par galveno augstakas izglitibas stratégiju gan augstakas izglitibas
sistemas, gan institiciju liment. Svarigi identificét konkrétus meérkus un pasakumus, lai
atrisinatu riskam paklauto studentu problémas. Tapéc ipasi svarigi bls analizét un izmantot
Eurostudent VIl datus, lai labak izprastu pandémijas tulitéjo un turpmako ietekmi uz socialo
dimensiju augstakaja izglitiba.

4 Doolan et al. (2021). Student life during the COVID-19 pandemic lockdown: Europe-wide insights. Brussels: European
Students’ Union. Pieejams: https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED614412.pdf

15 Farnell, T., Skledar Matijevi, A., S¢ukanec Schmidt, N. (2021). ‘The impact of COVID-19 on higher education: a review
of emerging evidence’, NESET report, Luxembourg: Publications Office of the European Union. DOI: 10.2766/069216
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Nakotnes Eurostudent aptaujas un to rezultati varétu iegut papildu nozimi, palidzot izprast
izaicinajumus, ar kuriem saskaras riska grupas studenti, iegustot augstako izglitibu,
piedaloties taja un pabeidzot augstako izglitibu péc Covid-19 perioda.

Neraugoties uz Covid-19 pandémijas negativo ietekmi uz augstako izglitibu, ir svarigi ari
apsvert krizes iespéjas socialo dimensiju izvirzit ka galveno prioritati augstakas izglitibas
atveseloSana péc Covid-19.

Eurostudent VIII rezultatu izmantosana

Eurostudent dati tiek izmantoti politikas novértéSanai jautajuma par studéjoso laika
budZetu (lekcijas, patstavigais darbs un nodarbinatiba), augstakas izglitibas pieejamibu
jaunieSiem no dazadam socialajam grupam, studentu starptautisko mobilitati
(to ietekméjosiem faktoriem, tai skaita studentu ekonomisko stavokli, nodarbinatibu,
gimenes stavokli, arT starptautiskas mobilitates saistibu ar studiju maksu), studiju maksas
politiku, tas saistibu ar studentu nodarbinatibu, pilna/nepilna laika studijam.

Pétijuma ietvaros katra valsts publicé zinojumu par nacionalo pétijumu un péc vienotas
metodikas sagatavo pétijuma datus iesniegSanai publiski pieejama datubazé. Nakamaja soli
tiks sagatavots starptautiskais salidzinosais zinojums, kas aptver galvenos studentu socialos
un ekonomiskos dzives apstaklus raksturojosus raditajus. Paredzams, ka Eurostudent Vill
starptautiskais zinojums tiks publicéts 2023.-2024. gada. Starptautiskaja Eurostudent
pétnieku tTkla dazadu valstu pétnieki var vienoties par dazadu tematisku publikaciju izstradi
un izdoSanu. Katra pétijuma sakumposma un nosléguma tiek organizéta pétnieku un
augstakas izglitibas politikas veidotaju konference.

Paredzams, ka galvenie pétijuma rezultatu izmantotaji bus augstakas izglitibas politikas
veidotaji un Tistenotaji nacionala un starptautiska limeni, ka ari augstskolu vadiba,
administracija un docétaji, pétnieki un studentu organizacijas.
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Aptaujas raksturojums

Lidz Sim visos Eurostudent projekta posmos Latvija veiktajas studentu aptaujas ka aptaujas
metode tika izmantota studéjoso tieSa anketéSana macibu grupas. Eurostudent Vill posma
studentu aptauja Latvija pirmo reizi i projekta ietvaros tika planota un tika veikta tieSsaisté.
Aptaujas formas mainu un izvéli noteica vairaki faktori: 1) parliecinosa vairakuma dalibvalstu
ar katru nakamo Eurostudent posmu studentu anketéSanai tika izmantota tieSsaistes
aptaujas forma; 2) anketas dizains aizvien vairak tika piemérots aizpildei elektroniska vidé;
3) Covid-19 pandémijas un tas rezultata noteikto ierobezojumu dél pastavéja btisks risks,
ka 2021./2022. macibu gada pavasara semestri studiju process tiks organizéts attalinati vai
hibrida formata, kas faktiski izslédz iespéju veikt tieSo anketéSanu macibu grupas.

Lai sasniegtu Eurostudent VIl projekta definéto minimalo efektivas izlases apjomu
(sasniedzama izlase n=2000 analizei derigi gadijumi), nemot véra provizoriski zemo
respondenci tieSsaistes aptaujas, tika planots uzrunat visus 2021./2022. macibu gada Latvija
studéjosos, izsitot uz studentu e-pasta adresém ieliigumus piedalities aptauja un saiti uz
aptaujas anketu. Tadéjadi Eurostudent VIl pétijuma generalo kopu veidoja visi studenti, kuri
2021./2022. macibu gada studéja valsts un juridisko personu dibinatajas augstakas izglitibas
iestades Latvija.

Nemot véra to, ka Latvija lidz Sim nav izveidots vienots studéjoSo registrs, studentu
rekrutésanai galvenokart tika izmantota katras augstakas izglitibas iestades riciba esosa
studentu e-pasta adresu datu baze. Vienlaikus tika izveidota Tpasa aptaujai paredzéta
tieSsaistes vietne eurostudent.lv ar informaciju par pétijumu un saitém uz aptaujas anketu
latvieSu, krievu un anglu valoda.

Pamatmasiva rami tadejadi veidoja viss pieejamo e-pastu kopums. Rami netika ieklautas tas
Eurostudent metodologiskajas vadlinijas definétas studéjoso grupas, kuras neatbilst Si
projekta mérkgrupam: Tstermina apmainas studenti (pieméram, ERASMUS studenti),
zinatnu doktora limena programmas studéjosie, klausitaja statusa esosie, aizsardzibas un
drosibas programmas studéjosie, kuri studiju laika sanem atalgojumu no augstskolas.

Pamatmasiva ramja veidoSana tika izmantota LR Izglitibas un zinatnes ministrijas (1ZM)
sniegta informacija par studéjoso skaitu augstskolas un koledzas 2021./2022. macibu gada.
Dalibai pétijuma tika uzrunatas visas Latvijas augstakas izglitibas iestades (52), iznemot
Latvijas Nacionalo aizsardzibas akadémiju, kura tiek realizétas aizsardzibas un drosibas
programmas un studéjosie studiju laika sanem atalgojumu no augstskolas. Studéjoso
generalas kopas apjoms N =75012. 1. tabula atspogulots studéjoSo skaita sadalijums péc
pazimém, kuras atbilstosi Eurostudent metodologiskajam prasibam tika planots izmantot
datu svaroSanai. Saskana ar Eurostudent vadlinijam nacionalaja pétijjuma tika izmantota
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izglitibas jomu klasifikacija ISCED-F 2013, aprékiniem veicot statistikas datos pieejamas
informacijas pielidzinasanu minétajai klasifikacijai.

1. tabula. Studéjoso skaits Latvijas augstakajas izglitibas iestadeés 2021./2022.

macibu gada
Skaits
Izglitibas joma Izglitiba 5009
(ISCED-F 2013) Humanitaras zinatnes un maksla 5850
Socialas, komunikacijas un informacijas zinatnes 5372
Komerczinibas, administréSana un tiesibu zinatne 19856
Dabas zinatnes, matematika 1399
Datorika 5988
InZenierzinatnes, razoSana un blvnieciba 10881
Lauksaimnieciba 1295
Veselibas aprlipe un sociala labklajiba 13641
Pakalpojumi 5991
Studiju 1. limena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma 14376
programmas [ISCED 5]
limenis Bakalaura studiju programma [ISCED 6] 43081
Tsa nacionala studiju programma [lidz 3 gadiem, ISCED 6] 277
Magistra studiju programma [ISCED 7] 11781
Gara cikla 2. limena profesionala augstaka izglitiba [ISCED 7] 5767
Studiju forma Pilna laika 54154
Nepilna laika 21128
Vecums un Sievietes
dzimums <22 14189
22-24 9321
25-29 7047
30+ 13326
Viriesi
<22 10714
22-24 1722
25-29 5864
30+ 7099
Studiju forma Pilna laika 54154
Nepilna laika 21128
Privatas All 17436
Publiskas All 57776

Avots: LR Izglitibas un zinatnes ministrija, 2022. Parskats sagatavots, izmantojot augstakas izglitibas iestazu iesniegtos
datus Valsts izglitibas informacijas sistéma uz 01.10.2021.

18 1zmantotie informacijas avoti: Ministru kabineta Noteikumi par Latvijas izglitibas klasifikaciju (Nr. 322 2017. gada

(https://www.viis.gov.lv/registri/izglitibas programmas).
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Instrumentarijs

Eurostudent pétijuma dalibvalstis aptauja tiek Tstenota péc vienotas metodologijas un
metodikas. Datu ieguvei visos Eurostudent posmos tiek izmantota starptautiska konsorcija
ietvaros izstradata vienota aptaujas anketa, kura ietver atbilstigi starptautiska salidzinosa
péetijuma standartiem partulkotu un adaptétu Eurostudent VIII aptaujas jautajumu kopumu.

Studentu viedokli un fakti par dzives apstakliem tiek noskaidroti atseviskos tematiskajos
blokos, uzdodot studentiem katra valstT vienadus jautajumus. Dzives apstakli ietver plasu
jautajumu loku — sakot no ta, ka students nonak augstakas izglitibas sistéma — tradicionala
cela péc visparéjas videjas izglitibas atestata ieguves dienas skola vai netradicionala cela,
pieméram, péc profesionalas izglitibas diploma ieguves, vakarskolas vai pasSmacibas cela
apgustot vidéjas izglitibas programmu, eksterna kartojot vidéjas izglitibas eksamenus. Sis
jautajumu loks palidz noskaidrot augstakas izglitibas pieejamibas celus. Péc iepriekséjo
pétijuma posmu rezultatiem Latvija studijas augstakaja izglitiba vairakums studentu uzsak
péec visparejas vidéjas izglitibas dienas skola.

Nakamais jautajumu bloks saistits ar studenta socialo izcelsmi jeb studenta vecaku izglitibu,
vecaku gimenes particibu. Saja jautdjumu grupa tiek noskaidrots, vai augstaka izglitiba
Eiropa kopuma un katra pétijuma dalibvalsti ir vienlidz pieejama jauniesSiem, kuru vecakiem
ir atSkirigs izglitibas limenis, nodarboSanas un socialais statuss sabiedriba. lepriek$éjos
Eurostudent pétijumos noskaidrots, ka Latvija ir viena no tam Eiropas valstim, kuras
augstako izglitibu biezak neka citas ES valstis ieglist jauniesi no gimeném, kuras vecakiem ir
augstaka izglitiba. Sis raditajs liecina par augstakas izglitibas ierobeZotaku pieejamibu
jauniesiem no tam socialajam grupam, kur vecakiem ir zemaks izglitibas limenis.

Eurostudent starptautiskaja anketa katra secigi nakamaja posma atsevisku jautajumu vai
atbilzu formul&jumi tiek mainiti vai pievienoti no jauna. Sadu izmainu mérkis ir uzlabot
mérijumu kvalitati vai precizitati, tomér japiebilst, ka dazkart tas ierobezo rezultatu
salidzinamibu laika, proti, ar pétijjuma iepriekSéjo posmu datiem.

Eurostudent VIl ieklauti Cetri papildu jautajumu bloki — tematiskie moduli, kas skar Sobrid
sabiedriba un augstakaja izglitiba aktualas témas: «Mentala veseliba un studentu
labklajiba», «Diskriminacijas pieredze», «Digitalizacija macisanas, studiju procesa un
studéjoso dzivé» un «Covid-19 pandémijas ietekme». Péc aprobacijas Saja posma dalu no
Siem jautajumiem planots ieklaut nakamo Eurostudent posmu aptauju pamatanketa.

Aptaujas anketa tika sagatavota latviesu, krievu un anglu valoda, tadéjadi nodrosinot
labvéligus apstaklus dazadas valodas runajosiem studentiem péc iespéjas labak izprast
jautajumus un értak sniegt atbildes.

Aptaujas realizacija
Pétijuma lauka darbs tika realizéts no 2022. gada 1. marta lidz 15. junijam. Aptauja tika veikta

52 Latvijas augstakas izglitibas iestadés, no kuram 28 ir universitates/augstskolas un 24 —
koledZas. 41 augstaka izglitibas iestade atrodas Riga, 11 ir regionalas izglitibas iestades.
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Studéjoso rekrutacijai tika izmantota katras augstakas izglitibas iestades riciba esosa
studentu e-pastu datu baze. Vienlaikus tika izveidota Tpasa aptaujai paredzéta tieSsaistes
vietne eurostudent.lv ar kodoligu informaciju par pétijjumu un saitém uz aptaujas anketu.

Uzsakot aptaujas lauka darbu, visu izglitibas iestazu administracijai tika izstita informativa
véstule, kura tika sniegta informacija par Eurostudent pétijumu un ta mérkiem, aptaujas
norisi, izteikts ligums sniegt atlauju un nepiecieSamo atbalstu aptaujas veiksmigai
realizacijai, ka art nominét atbildigo personu, kuras riciba ir konkrétas augstskolas studentu
e-pastu datu baze. Nakamaja soll pétnieku komandas parstavis kontaktéjas (telefoniski vai
apmekléjot) ar katras augstskolas atbildigo personu, lai vienotos par aptaujas norisi
konkréta izglitibas iestade.

Respondentu rekrutacijai tika sagatavots uzaicinajums, kas ieklava informaciju par
Eurostudent VIl aptauju, ieguto datu apstradi un aizsardzibu, ka ar1 aktivu saiti uz aptaujas
platformu un anketu. Uzaicinajums tika sagatavots latvieSu un anglu valoda.

Saja fazé netika sanemts neviens atteikums no augstskolu administracijas vai atbildigajam
personam. Tomeér neviena no izglitibas iestadém nepiekrita nodot pétnieku riciba studentu
e-pasta adresu datu bazi vai veikt papildu darbu, lai pieskirtu pétnieku izveidotos kodus
individualajam e-pasta adresém, kas lautu paSiem pétniekiem izsatit individualos
uzaicinajumus un saiti uz aptaujas platformu, kontrolét respondenci un, izsutot atkartotus
uzaicinajumus, mérktiecigi motivét neatbildéjusos. Lidz ar to atbildiba un kontrole par
uzaicinajumu izsttisanu tika nodota atbildigajai personai katra augstskola.

Divas nedélas péc pirma uzaicinajumu tika sagatavots un izsatits atkartots uzaicinajums.
Kopuma tika sutiti vismaz tris atgadinajumi, dazas izglitibas iestadés — Cetri. Uzaicindjumi
piedalities aptauja 40 augstskolas un koledZzas tika izsatiti uz studentu individualajiem e-
pastiem, bet 12 izglitibas iestadés uzaicinajumi tika sutiti uz kursa e-pastiem vai ievietoti e-
studijas u.tml., minot ka iemeslu to, ka individualie e-pasti netiekot lietoti sazinai ar
studentiem vai augstskolai nav pietiekamu resursu un personala, lai to izdaritu. Diemzél
Sada pieeja rezultéjas nozimigi zemaka un pat kritiski zema respondences limenT $ajas
izglitibas iestadés, salidzinot ar augstskolam, kuras uzaicinajumi tika izsutiti individualizeti,
diferencéjot uzaicinajumus atbilstosi studéjoSo valodai. Augstakais respondentu
pieplidums bija vérojams 3-4 dienas péc uzaicinajumu vai atgadinajumu izsGtiSanas uz
individualajiem e-pastiem.

Kopéjais respondences [imenis pirms kvalitates un ticamibas kontroles (t.i., ieklaujot art
dalgji aizpilditas anketas) koledZas sasniedza vidgji 9,29%, universitatés/augstskolas —
5,48% (vidéji 5,9%).

No sistéma aizpilditajam anketam (n=5264) péc datu parbaudes un tiriSanas tika izslégtas
2600 nepilnigi aizpilditas un/vai nepabeigtas anketas. Atbilstigi starptautiska pétijuma
prasibam par derigam tiek atzitas tas anketas, kuras studenti noradijusi vecumu un
dzimumu, sniegusi informaciju par galvenajiem mérijjumu indikatoriem: pareju uz augstako
izglitibu, materialo un laika budZetu u.c. Tadéjadi turpmakai analizei datu faila tika saglabati
2664 gadijumi.

28



LU Filozofijas un sociologijas institlts | EUROSTUDENT VIII

Datu svarosanai sadarbiba ar starptautiska pétijuma vadibas grupu veikti kombinéto svaru
aprékini, kuri balstas uz divam pazimju grupam: a) studiju limenis, izglitibas joma (10
kategorijas péc ISCED-F 2013) un respondenta dzimums, b) vecums (vecuma grupas
atbilstoSas datiem statistikas apkoposanas bridr).
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3.1.

STUDEJOSO RAKSTUROJUMS

Bez pamatjautajumiem, kuru mérkis ir noskaidrot studentu dzives socialos un ekonomiskos
apstaklus, katra pétijuma posma tiek veikta virkne mérijjumu, kas sniedz studéjoso kopas
raksturojumu péc nozimigakajam socialdemografiskajam pazimém: dzimuma, vecuma,
tautibas, studentu vecaku gimenes sociala statusa u.tml. Saja sadala sniegsim isu studentu
kopuma raksturojumu atbilstosi galvenajam sociali demografiskajam pazimém.

Studentu socialdemografiskais portrets

Aptaujato studentu dalijums péc dzimuma svarota izlasé atbilst kop&jam studéjoso
dalijumam generalkopa — no respondentiem 58% ir sievietes, 42% — viriesSi. Gan studentu
generalaja kopa, gan izlasé nozimigakas atskiribas péc dzimuma ir dazadas studiju
tematiskajas jomas. Vislielakais sieviesu patsvars ir tadas studiju jomas ka «lzglitiba» (85%),
«Veselibas apriipe un sociala labklajiba» (75%) un «Humanitaras zinatnes un maksla» (70%).
VirieSi proporcionali vairak studé tadas studiju jomas ka «Datorika» (77%) un
«InZenierzinatnes, raZzosana un bivnieciba» (77%).

Kopuma visu respondentu sadalijums péc vecuma ir $ads: 38% aptaujato ir vecuma lidz 21
gadam, 20% — vecuma no 22 lidz 24 gadiem, 16% — no 25 lidz 29 gadiem, 26% ir 30 gadus
veci vai vecaki. Absolltais vairakums studéjoso ir dzimusi Latvija (91%), ari vecaki lielakajai
dalai studentu ir dzimusi Latvija — 79% gadijumu Latvija dzimusi abi vecaki. Arpus Latvijas
dzimuso vidd studéjoso izcelsme ir dazada, bet visbiezak minétas izcelsmes valstis ir Indija
(1,5%), Vacija (1,2%) un Somija (0,7%).

Studéjoso skaita zina lielakas izglitibas jomas ir <Komerczinibas, administrésana un tiesibu
zinatne» — So jomu izlasé parstav 26% studéjoso un «Veselibas apriipe un sociala labklajiba»
ar 18% studéjoSo. SalidzinoSi liels studéjoSo skaits ir ari tada izglitibas joma ka
«InZenierzinatnes, raZzoSana un bavnieciba» — 15%. Studéjososkaita zina mazakas izglitibas
tematiskas jomas ir «Dabaszinatnes, matematika» (2%) un «Lauksaimnieciba» (2%).

Ta ka lielaka dala augstskolu koncentréjas Riga, aptaujato studentu sadalijums atbilstigi

augstakas izglitibas iestades atrasanas vietai ir $ads: augstakas izglitibas iestadés Riga studé
69% respondentu, atbilstigi 31% studé kada no augstskolam Latvijas regionos.

2. tabula. Izlases raksturojums (svarotas vértibas, visi studéjosie)

Skaits %

Izglitibas joma Komerczinibas, administrésana un tiesibu zinatne 703 26,4
(ISCED-F 2013) Veselibas apriipe un sociala labklajiba 483 18,1
InZenierzinatnes, razosana un blvnieciba 385 14,5
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3.2. Studentu vecaku izglitibas limenis

Lidzigi ka iepriekséjo Eurostudent pétijluma posmu rezultati, ari 2022. gada aptaujas dati
norada uz vecaku izglitibas un nodarbosanas saistibu ar respondenta izglitibas cela izvéli.
Dazada limena augstaka izglitiba ir 54% no aptaujato studentu matém, t.sk. 6% ir 1. limena
augstaka jeb koledZas izglitiba, 21% — bakalaura grads, 25% — magistra grads vai ta
ekvivalents, bet 1,8% — doktora grads.

Ari pargjie izglitibas raksturojumi praktiski neatskiras no iepriek$€jos gados novérotajiem
rezultatiem. Studentu tévu izglitibas limenis ir nozimigi zemaks neka matém: dazada limena
augstaka izglitiba ir 37% tévu (koledzas limenis — 6%, bakalaura grads — 12%, bet magistra
grads vai ta ekvivalents ir 18% tévu, doktora grads — 1,8%).

Apkopotie dati liecina, ka vecaku izglitibas limenis ir loti lidzigs tam, kads bija 2017. gada
studentu vecakiem. Ari Sobrid vairak neka pusei studentu (62%) vienam no vecakiem ir
augstaka izglitiba. ST tendence saglabajas no gadu uz gadu un apstiprina tézi, ka augstakas
izglitibas iestazu studentu vecakiem ir augstaks formalas izglitibas limenis neka populacija
kopuma.

Tapat ka iepriekSéjos pétijuma posmos, tostarp Eurostudent IV (2009), Eurostudent V (2013)
un Eurostudent VI (2017) aptaujas, studentiem bijis salidzinosi griitak atbildét par téva neka
mates izglitibu, nodarbosanos vai dzim$anas vietu u.tml. Téva izglitibas imeni nezina vai par
to nevélas informét 15% aptaujato studentu, par mati gratibas atbildét ir 6% studéjoso.

Skaits %

Pakalpojumi 212 8,0

Datorika 212 8,0

Humanitaras zinatnes un maksla 207 7,8

Socialas zinatnes, komerczinibas un tiesibas 190 7,1

Izglitiba 177 6,7

Dabaszinatnes, matematika 50 1,9

Lauksaimnieciba 46 1,7

Studiju limenis 1. limena profesionalas augstakas izglitibas (koledZas) 509| 19,1
studiju programma

Akadéemiska bakalaura studiju programma 720 27,0

Profesionala bakalaura programma 804| 30,2

Akadémiska magistra studiju programma 189 7,1

Profesionala magistra studiju programma 228 8,6

Gara cikla 2. limena profesionala augstaka izglitiba (piem., 204 1,7
medicina)

Izglitibas iestades Riga 1834| 68,8

atrasanas vieta Cita pilséta/regions 830| 31.2

Dzimums Sieviete 1111 58,3

Virietis 1553 41,7
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1. attéls. Studéjoso vecaku sasniegtais izglitibas limenis (%)

Pamatizglitiba vai zemaka izglitiba D 10 12
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Profesionala vidéja vai arodizglitiba péc vidéjas . 13
1. imena augstaka izglitiba — I
Bakalaura grads (vai ekvivalents) I—— 12

VIS s (vl ekl et ) I 25
- o2
Doktora grads . 2

Nezina

0 5 10 15 20 25 30

mTéevs m Mate

Baze: visi respondenti.

Vecaku gimenes materiala labklajiba

Vertéjot savu vecaku gimenes materialo particibu 5 punktu skala, kur 1 nozZimé «nemaz nav
turigi/partikusi», bet 5 — « loti turigi/partikusi», aptuveni tresa dala — 32% studentu
raksturojusi savu vecaku gimeni ka turigu (loti turigu vai zinama méra turigu), 47% studé&joso
uzskata, ka vecaku gimene ir vidé&ji partikusi, bet aptuveni piekta dala — 20% vérté savu
vecaku gimeni ka ne parak turigu vai pat tricigu.

2. attéls. Vecaku gimenes labklajibas novertéjums (%)

= Loti turigi / partikusi
= Zindma méra turigi / partikusi
» Vidéji

= Ne parak turigi/ partikusi
= Nemaz nav turigi/ partikusi

Baze: visi respondenti.

Lidzigi ka 2017. gada, balstoties uz datiem, var secinat, ka pastav korelacija starp vecaku
izglitibas limeni un vecaku gimenes materialo labklajibu, ari 2022. gada dati norada uz tieSu
sakaribu starp vecaku izglitibas limeni un vecaku gimenes materialo particibu.
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Jo augstaks vecaku izglitibas limenis, jo augstak vinu bérni — studenti vérté gimenes
turigumu (3,28 — gimené kadam no vecakiem ir augstaka izglitiba; 2,79 — nevienam no
vecakiem nav augstakas izglitibas).

3. tabula. Vecaku gimenes turiguma vértéjums atkariba no vecaku izglitibas limena (vid.)

Vecaku augstakais Téva Mates

izglitibas limenis izglitiba izglitiba

Pamatizglitiba vai zemaka izglitiba 2,7 2,88 2,74
Vidéja izglitiba 2,74 3,02 2,85
Profesionala vidéja vai arodizglitiba péc vidéjas 2,85 3,04 2,94
1. limena augstaka izglitiba 3,11 3,11 3,13
Bakalaura grads (vai ekvivalents) 3,27 3,40 3,28
Magistra grads (vai ekvivalents) 3,29 3,37 3,31
Doktora grads 3,69 3,72 3,68

Baze: visi respondenti.

Lai ari liela dala studentu, kuri patstavigi strada un kuriem ir savi ienakumi, vai kuri ir jau
nodibinajusi savu gimeni, nav vairs tiesi atkarigi no vecaku palidzibas un vecaku materiala
atbalsta, tomér pastav korelacija starp vecaku gimenes particibas limena un pasu studentu
labklajibas limena subjektivo novértéjumu. StudéjosSie, kas raksturojusi savas vecaku
gimenes ka turigas vai drizak turigas, savas pasreizéjas finansialas gritibas 5 punktu skala
vérté vidéji ar 2,57 punktiem, bet studéjoso no mazturigam/triicigam gimeném vértéjums ir
nozimigi augstaks — 3,29.

4. tabula. Finansialo griitibu novértéjums saistiba ar vecaku gimenes turiguma
noveértejumu (vidéjais vértejums)

Partikusi

vecaku gimene

Vidéji partikusi | Mazturiga/truciga
vecaku gimene vecaku gimene

2,89 ‘ 3,29

Cik liela méra respondents paslaik saskaras ar 2,57
finansialam gratibam

Baze: visi respondenti. Piezime: Vértéjums sniegts 5 punktu skala, kur 1 nozimé «nemaz nesaskaras ar finansialam
gratibam», bet 5 — «loti lield méra saskaras ar finansialam gratibamy.

Skirtni starp studéjo3ajiem no partikusam/turigam gimeném un triicigam/mazturigam
gimeném labi var saskatit ari studéjoso vértéjuma par iespéju segt neparedzétus izdevumus.
51% studéjoso no partikusu vecaku gimeném varétu segt neparedzétus izdevumus 350 EUR
vértiba, salidzinot ar 45% no mazak turigam gimeném. Savukart no particigam gimeném
tikai 12% respondentu atzist, ka nespétu segt 350 EUR lielus izdevumus nedz pasi, nedz ari
ar kada cita palidzibu, bet studéjoso vidii no mazturigam/triicigam gimeném to nevarétu
atlauties aptuveni tresa dala respondentu (34%).

5. tabula. Vertéjums par spéju segt neparedzétus izdevumus 350 EUR vértiba, atkariba no
vecaku gimenes turiguma novertéjuma (%, visi studéjosie)

Partikusi vecaku
gimene

Vidéji partikusi
vecaku gimene

Mazturiga/truciga
vecaku gimene

Ja, varétu samaksat no saviem lidzekliem ‘ 51 ‘ 47 ‘ 45
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Partikusi vecaku | Videéji partikusi | Mazturiga/triciga

gimene | vecaku gimene vecaku gimene
Né, bet kads cits (vecaki, gimene, partneris 37 32 21
u. tml.) varétu samaksat mana vieta
Né, es nevarétu to atlauties ne ar resursiem, 12 21 34

kas ir mana riciba, ne ari kads cits varétu to
samaksat mana vieta

Baze: visi respondenti.

Kopsavilkums un secinajumi

Eurostudent VIII pétijuma dalibnieku raksturojums péc demografiskam pazimém kopuma
atbilst studéjoso dalijumam generalaja kopa.

Lielakais sievieSu Tpatsvars jau tradicionali ir tadas studiju jomas ka «lzglitiba» (85%),
«Veselibas apriipe un sociala labklajiba» (75%) un «Humanitaras zinatnes un maksla» (70%).
Savukart augstakais virieSu Tpatsvars studéjoso vidi ir tadas studiju jomas ka «Datorika»
(77%) un «InZenierzinatnes, raZzosana un bvnieciba» (77%).

Studéjoso skaita zina visvairak parstavéta izglitibas joma ir «<Komerczinibas, administrésana
un tiesibu zinatne» (26% respondentu).

Lielaka dala respondentu ir jaunaki par 24 gadiem: 38% aptaujato ir vecuma lidz 21 gadam,
20% — vecuma no 22 lidz 24 gadiem, 16% — no 25 lidz 29 gadiem, 26% ir 30 gadus veci
vai vecaki.

Vairak neka puse aptaujato studé bakalaura limena studiju programmas: 30% profesionala
bakalaura studiju programmas, 27% akadémiska bakalaura studiju programmas.

Aptuveni divas treSdalas (69%) studentu macas augstakas izglitibas iestadé Riga, bet 31% —
kada no augstakas izglitibas iestadém regionos.

StudéjoSo gimenés salidzinosi daudziem vecakiem ir augstaka izglitiba. Sada tendence
novérojama ari ieprieks istenotajos pétijumu posmos, kas apstiprina tézi, ka augstakas
izglitibas iestazu studentu vecakiem ir augstaks formalas izglitibas limenis neka populacija
kopuma.

Aptuveni tresa dala — 32% studentu raksturojusi savu vecaku gimeni ka turigu, 47%
studéjoso uzskata, ka vecaku gimene ir vidéji partikusi, bet aptuveni piekta dala — 20% vérté
savu vecaku gimeni ka ne parak turigu vai pat tricigu. Studéjosie, kuri savas gimenes
raksturo ka tricigas/mazturigas, biezak ari norada, ka saskaras ar finansialam gratibam, ka
ari pesimistiskak vérte savas spéjas segt neparedzéetus izdevumus.
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PAREJA UZ AUGSTAKO IZGLITIBU

Parejas uz augstako izglitibu jédziena skaidrojums un izpétes aktualitate

Augstakaja izglitiba ir svarigi «veicinat atvertibu un izstradat elastigus un parredzamus
veidus, ka Tstenot pareju uz augstako izglitibu, jo Tpasi no profesionalas izglitibas un
neformalas [ikdien&jas] macisanas»,'” tadéjadi uzsverot netradicionalas pieejas augstakajai
izglitibai. Lai palielinatu augstakas izglitibas un darba tirgus sasaisti, ES dalibvalstis
nepiecieSams «palielinat iespé&jas elastigaka veida ieglt izglitibu, dazadojot macibu satura
pasniegSanas veidu, pieméram, pienemot uz studentiem orientétas pieejas macisanas un
macisanas joma, paplasinot daléja laika izglitoSanas iespéjas, nodrosinot iespé&ju finansét
praksi ar kredita palidzibu, sadalot modulos macibu programmas un talmacibu, izmantojot
IKT instrumentus un izstradajot kvalitativus atvértos izglitibas resursus».1®

Eiropas Padome aicina dalibvalstis izpétit, ka «finanséjuma un studentu finansiala atbalsta
sistema ietekmé nelabvéliga situacija esoSu un maz parstavétu grupu dalibu augstakaja
izglitiba, un izanalizét, ka finansials atbalsts var tikt vislabak izmantots, lai uzlabotu
piekluves, dalibas un absolvésanas raditajus».'®

Atbilstosi Eurostudent pétijuma koncepcijai dati par jaunieSu pareju uz augstako izglitibu
nodrosSina iesp&ju analizét svarigu Romas komuniké aspektu — augstakas izglitibas
pieejamibu daZzadam iedzivotdju grupam. Augstakas izglitibas pieejamibas aktualitate
saistama ari ar modernizacijas nozimigumu atbilstosi Eiropas Komisijas izstradatajai Eiropas
universitasu stratégijai. Tapéc dazadas iespéjas, ka iestaties augstskola, uzsakt studijas,
studét un sekmigi pabeigt studijas, ir butisks augstakas izglitibas aspekts. Eiropas Komisija
akcenté: «to studentu sastavam, kuri sak macities, macas un pabeidz macibas augstakas
izglitibas iestadés, visos Sis izglitibas limenos biitu jaatspogulo dalibvalstu iedzivotaju grupu
daudzveidiba».?

Arl Eiropas universitasu stratégija uzsverts, ka Eiropas augstskolas nepiecieSams «radit
jaunu, ieklaujosaku un inovativaku macisanas vidi, kas sasniedz visus izglitojamos, tai skaita
nelabveéliga situacija esosus un netradicionalus izglitojamos, un palidzét stiprinat Eiropas
augstakas izglitibas sistéemu kvalitati un socialo dimensiju».2

" Padomes secinajumi par augstakas izglitibas socialo dimensiju, 2013/C 168/02. Pieejams: https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/LV/TXT/HTML/?uri=CELEX:52013XG0614(01)&from=DE

81bid.

1 bid.

2 |bid.

2 Padomes secinajumi par iniciativu «Eiropas universitates» — Veidot tiltu starp augstako izglitibu, pétniecibu,
inovaciju un sabiedribu: pavért celu jaunai dimensijai Eiropas augstakaja izglitiba (2021/C 221/03). Eiropas
Savienibas Oficialais Véstnesis.
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Saja nodala tiks aplukoti parejas veidi no vidéjas izglitibas uz augstako izglitibu, studentu
pieredzes nozimigums pirms iestasanas augstakajas izglitibas iestadés, darba pieredze
pirms iestasanas augstskola, macibu partraukumi starp studiju uzsakSanu un absolvésanu.

Geografiska mobilitate saistiba ar studiju uzsaksanu

Eiropas Savienibas Oficialaja Véstnesi publicétajos Eiropas Padomes secindjumos ir minéts,
ka augstakaja izglitiba svarigi ir panakt «pareizo lidzsvaru starp kvalitati un izcilibu, no vienas
puses, un ieklaujosu un taisnigu geografisko aptvérumu, no otras puses, tadéjadi atbalstot
inovativu izglitibu, zinasanu parnesi, pétniecibu un inovaciju, lai sasniegtu iniciativas
mérkus, pieméram, Eiropas kohéziju un konkurétspéju». Tadéjadi ir svarigi, lai visu
geografisko regionu iedzivotajiem butu iespéjams iestaties augstskola, sekmigi studét un
absolveét augstskolu.

Parejas uz augstako izglitibu analizi saksim ar geografiskas parejas (transition) jeb
mobilitates raksturojumu. Lielaka dala Latvijas augstskolu atrodas Riga, tadél studentu
mobilitati péc vidéjas izglitibas iegiSanas tradicionali raksturo vienvirziena kustiba — no
laukiem un mazpilsétdam uz lielajam pilsétam, regiona centriem, ka ari no dazadiem
regioniem uz Rigu. Divas treSdalas (69%) aptaujato studentu 2022. gada studé Riga, aptuveni
tresa dala (31%) — regionalajas augstskolas arpus Rigas (Daugavpili, Liepaja, Jelgava,
Rézekné, Ventspill un Valmiera). Tas raksturo korelaciju starp vidgjas izglitibas iegliSanas
vietu un augstskolas atrasanas vietu. Lidzigu vidusskolas absolventu pliismas virzienu
demonstréja ari Eurostudent VI dati, lai gan 2017. gada galvaspilséta bija nedaudz lielaks
studéjoso skaits neka regionos — Riga studéja 72% studentu.

Rigas augstskolas kopuma studé lielaka dala no Latvijas augstskolu studentiem, to skaita tie
jauniesi, kuri vidéjas izglitibas iestades absolvéjusi citas Latvijas pilsétas, laukos vai
arzemes. Regionalajas augstskolas studéjoso vidi ir lielaks to jauniesu Tpatsvars, kuri vidéjo
izglitibu ieguvusi pilséta, kura atrodas augstskola, vai kada cita 31 regiona pilséta/apdzivota
vieta. To ilustré dati par studéjoso sadalijumu atkariba no augstskolas atrasanas vietas.
Lidzigi dati ieglti ari ieprieks&ja Eurostudent pétijuma posma — 2017. gada vidéjas izglitibas
atestatu jauniesi bija sanémusi taja pasa regiona (no 71% lidz 84%). Tacu, protams, ir
iznémumi, kas saistiti ar studiju programmu specifiku — ja izvéléta programma ir pieejama
tikai viena vai divas augstskolas, tad ari studenti uz attiecigo augstskolu ierodas no visiem
Latvijas regioniem.

Novélota pareja no vidéjas izglitibas uz augstako izglitibu

Saja sadala tiek aplakots, ka notiek pareja no vidéjas uz augstako izglitibu. Sis raditajs
raksturo augstakas izglitibas pieejamibu gan tiem cilvékiem, kas izvél&jusies uzsakt studijas
talit péc videjas izglitibas (tradicionala jeb regulara pareja uz augstako izglitibu), gan tiem,
kas izvélejusies uzsakt studijas vélak — divus vai vairak gadus péc vidéjas izglitibas ieguves.
To literattira sauc par novéloto pareju (delayed transition) uz augstako izglitibu.??

Eurostudent aptauja tiek veikti vairaki meérijumi, kas lauj raksturot pareju no vidéejas uz
augstako izglitibu: tiek noskaidrots laiks, (1) kad respondents pirmo reizi atstajis visparéjas

22 Shweta Mishra, International Centre for Higher Education Research (INCHER) Kassel, Germany. Eurostudent brief,
2016. Pieejams: https://www.eurostudent.eu/download files/documents/IB delayed transition.pdf
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izglitibas sistému, (2) kad ieguvis atestatu par vidéjo izglitibu un/vai nokartojis
parbaudijumus, kuri dod iespéju iestaties augstskola/koledza, (3) kad pirmo reizi uzsacis
studijas augstakas izglitibas sistéma un (4) kad sacis studét pasreizéja programma.

Lidzigi ka 2017. gada aptaujas, ta ari 2022. gada aptaujas dati parada, ka absolutais
vairakums (95,5%) studéjoso atestatu par vid&jo izglitibu ieguvusi uzreiz péc skolas
pabeigSanas un tikai loti neliela studéjoso dala (4,5%) atestatu/diplomu par vidéjo izglitibu
sanémusi péc vairak neka 6 ménesu partraukuma. Sie studenti vidéjo izglitibu un atestatu
ieguvusi vélak, dzives laika péc skolas gaitu partraukuma, macoties vakarskold vai
pakapeniski apgistot daZzadus izglitibas modulus u.tml.

Lielaka dala aptaujato studentu vidéjo izglitibu un vidéjas izglitibas atestatu ieguvusi Latvija
(91%), nelielai dalai studéjoso ir arzemés iegilita vidgja izglitiba (7%). Aptuveni 2%
respondentu nav skaidras izpratnes vai, iespéjams, vini nevélas sniegt informaciju par sava
vidéjas izglitibas diploma/atestata ieglisanu.

Nedaudz vairak neka tris ceturtdalas aptaujato (78%) studijas augstskola pirmo reizi ir
uzsakusi uzreiz péc vidgjas izglitibas iegtiSanas, t.i., gada laika, kops sanémusi atestatu par
vidéjo izglitibu vai nokartojusi parbaudijumus, kas dod iespéju iestaties augstskola.

Starptautiska Eurostudent pétijuma koncepcija 1pasa uzmaniba tiek pievérsta augstakas
izglitibas pieejamibai tiem cilvékiem, kuri nav iestajusies augstskola talit péc vidéjas
izglitibas ieguiSanas.

Eurostudent IV un EurostudentVl aptaujas rezultatu salidzinajums liecina, ka Latvija
atskiribas izglitibas cela nav bijusas nozimigas: partraukums starp vidéjas izglitibas
iegliSanu un studiju uzsaksanu augstakaja izglitiba 2009. gada bija 13%, 2013. gada — 14%
studéjoso, 2017. gada novélota pareja uz augstako izglitibu bijusi 15% studentu. 2022. gada
novélotas parejas uz augstako izglitibu Tpatsvars pieaudzis lidz 22% studéjoso. Dati rada, ka
sievietém noveélota pareja no vidéjas uz augstako izglitibu novérojama nedaudz biezak, bet
dzimumu atskiribas nav uzskatamas par nozimigam. Batisks raditajs, kas korelé ar novélotu
augstakas izglitibas uzsaksanu un/vai partraukumu augstakas izglitibas ieguvé, ir bérna
piedzimSana. Novélota pareja, kas ilgaka par 2 gadiem, raksturiga 61% respondentu, kuriem
ir bérni.

Eurostudent iepriek$éjo posmu datu starptautiskais salidzinajums liecina, ka pareja no
vidéjas izglitibas uz augstako izglitibu un partraukums starp vidéjo un augstako izglitibu
dazadas valstis nozimigi atSkiras un svarstas no 2% Vacija, 3% Slovénija, Francija un Malta
lidz pat 18-24% Ziemelvalstis.?

Darba pieredze pirms studiju uzsaksanas

Eurostudent pétijuma dazadu posmu rezultatu salidzinajums norada uz nozimigam
izmainam studentu darba pieredzé pirms studiju uzsakSanas augstakas izglitibas sistéma.
No 2009. gada lidz 2013. gadam bija ievérojami samazinajusies studentu dala, kam bijusi
regulara darba pieredze, pirmo reizi stajoties augstskola, — Sadu studentu skaits minétaja

2 Hauschildt, K., Gwos¢, C., Netz, N., & Mishra, S. (2015). Social and Economic Conditions of Student Life in Europe:
Synopsis of Indicators. Eurostudent V 2012-2015. Bielefeld: W. Bertelsmann Verlag. DOI: 10.3278/6001920bw

37



4.5.

LU Filozofijas un sociologijas institlts | EUROSTUDENT VIII

laika posma bija sarucis no 65% lidz 47%. Savukart Eurostudent VI aptauja 2017. gada (lidzigi
ka 2009. gada) uz darba pieredzi pirms studiju uzsaksanas bija noradijusi kopuma 66%
studentu (no kuriem 23% bija stradajusi regularu darbu ar slodzi vismaz 20 stundas
nedélas).?* Atbilstosi 2022. gada datiem regulars darbs vismaz gadu bez partraukuma un ar
slodzi vismaz 20 stundas nedéla bijis nedaudz vairak par tresdalu studentu (34%), kas,
salidzinot ar 2017. gadu, raksturojams ka butisks studentu ar darba pieredzi skaita
pieaugums. Ir svarigi uzsvert, ka vismaz viena gada darba pieredze ir ari lielai dalai to
studentu, kas studijas uzsakusi talit péc vidéjas izglitibas ieguves.

Piecu gadu laika atbilstoSi samazinajies to jauniesu skaits, kuriem pirms studiju uzsaksanas
augstskola nav bijusi darba pieredze, — ja 2017. gada algota darba pieredzes nebija 34%
studéjoso, tad 2022. gada darba pieredzes vispar nebija vairs tikai ceturtajai dalai jeb 25%
studéjosSo. Analizéjot darba pieredzi vai tas iztrikumu dzimumu griezuma, redzams, ka
virieSiem bieZak neka sievietém nav nekadas algota darba pieredzes (darba pieredzes nav
29% virieSu un 21% sieviesu).

Darba pieredze pirms studiju uzsaksanas izplatitaka ir gados vecako studentu grupa neka
starp gados jaunakajiem studentiem.

3. attéls. Darba pieredze pirms studiju uzsaksanas augstskola vai koledZa (%)

w2017

Nebija nekadas darba pieredzes 2022

Bija stradajis mazak neka vienu gadu

Bija algots darbs vismaz vienu gadu bez partraukumiem
ar slodzi mazaku par 20 stundam nedéla

hI
N
[&]
w
~

Bija regulars algots darbs vismaz vienu gadu bez
partraukumiem ar slodzi vismaz 20 stundas nedéla 34

10 20 30 40

o

Baze: visi respondenti.

Studiju partraukumi starp studiju uzsaksanu augstskola un
studiju pabeigSanu

Eurostudent VIIl pétijuma dati liecina, ka, salidzinot ar ieprieksSéjo pétijuma posmu, praktiski
nav mainijusies to studentu proporcija, kuri kops studiju uzsaksanas augstakaja izglitiba
studijas nav partraukusi. Gan 2017., gan 2022. gada bez studiju partraukumiem macijas
aptuveni 92% aptaujato studentu un atbilstigi 8% studentu uz kadu laiku bija partraukusi
studijas. Lielaka dala no viniem partrauca studijas uz vienu lidz diviem semestriem; daZzi

2 |espéjams, ka rezultatu varéja ietekmét metodologiskas izmainas jautajuma formuléjuma — starptautiska pétijuma
ietvaros ir nedaudz mainits darba pieredzi raksturojoSo atbilzu formuléjums — iepriekséjo 2 kategoriju vieta
atseviski tiek piedavatas 3 kategorijas: regulara darba pieredze vismaz vienu gadu bez partraukuma ar slodzi vismaz
20 stundas nedéla, regulara darba pieredze ar slodzi mazaku neka 20 stundas nedéla un papildus pievienota atbilde
par darba pieredzi, kas mazaka par vienu gadu. Pedéja kategorija tatad ietver ari tos skolas vecuma jauniesus, kuri
vasaras brivlaika, iespéjams, nostradajusi tikai vienu vai vairakus ménesus.
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studenti bija némusi ari garakus partraukumus — lidz pat 8-9 semestriem. lemesli studiju
partrauksSanai tiek minéti dazadi: sakot no finansialam gratibam un gimenes apstakliem lidz
veselibas problémam un nespéjai motivét sevi, ka ari neapmierinatiba ar izvéléto studiju
programmu un citu aktivitasu uzsaksana.

Pédéjais raditajs, kas raksturo izglitibas celu, ir mérijums, kas fiksé, vai un cik ilgs ir laika
posms starp vienas augstakas izglitibas programmas pabeigsanu un studiju uzsaksanu cita
augstakas izglitibas limeni. Analizéjot pareju no bakalaura studiju programmas uz
magistrantiiras studijam, redzams, ka tieSa pareja uz magistrantliru bez studiju
partraukuma ir raksturiga divam treSdalam studentu (63%), bet novélota pareja un studiju
partraukums — vairak neka tresdalai studentu (37%). Salidzinot ar 2017. gada datiem, 2022.
gada bakalaura studiju programmu absolventiem biezak raksturiga tiesa pareja uz nakamo
studiju limeni — gandriz divas treSdalas bakalaura programmas absolventu (63%) bija bez
partraukuma uzsakusi studijas magistrantiira (2017. gada — 56%).

Studiju partraukumi starp studiju pabeigSanu bakalaura studiju
programma un studiju uzsakSanu magistra studiju programma

Aplikojot to studentu dalu, kuri péc bakalaura studiju absolvésanas bija panémusi
partraukumu, redzams, ka puse no viniem partraukusi studijas uz nepilnu gadu, vél 12% —
uzvienu lidz diviem gadiem, bet nedaudz vairak neka tresdalai studentu (38%) partraukums
starp bakalaura un magistra studijam ir bijis divus un vairak gadus ilgs.

4. attéls. Partraukums studijas péc bakalaura studiju absolvésanas un pirms iestasanas
magistrantira (%)
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pabeigsanas pabeigSanas

Baze: visi respondenti.

Padzilinata analize neuzrada batisku korelaciju starp studéjoso dzimumu un ilgumu parejai
no bakalaura grada ieguves lidz magistra studiju uzsaksanai: 54% virieSu un 51% sieviesu
uzsak magistra studijas talit péc bakalaura grada ieguves. Tomér sievietes bieZak neka viriesi
(16% sieviesu, 7% viriesu) atsak studijas péc viena gada partraukuma, kamér virieSiem
biezak raksturigs divu un vairak gadu partraukums studijas (39% virieSu un 33% sieviesu).
VisbieZak partraukums studijas starp vienas programmas pabeigSanu un studiju uzsaksanu
cita limena programma saistams ar bérna piedzimsanu. Veselibas problémas praktiski
netiek minétas ka iemesls, lai neturpinatu studijas magistrantdira. Neliela korelacija starp
veselibas vértéjumu un partraukumu starp diviem studiju posmiem novérojama tiem
magistrantiras studentiem, kam partraukums starp abiem studiju posmiem ir bijis ilgaks
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par diviem gadiem. llgakam partraukumam starp bakalaura un magistra studijam nav
korelacijas ar vecaku izglitibas limeni u.c. studéjosa izcelsmes paziméem.

Kopsavilkums un secinajumi

Vairakums (95,5%) studéjoso ir ieguvusi atestatu par vidéjo izglitibu tdlit péc skolas
pabeigSanas, un tikai loti neliela studéjoSo dala (4,5%) vidéjas izglitibas atestatu/diplomu
sanémusi pécilgaka (vairak neka 6 ménesu) partraukuma, pabeidzot vidéjas izglitibas ieguvi
netradicionalaka veida — vakarskola vai pakapeniski apgiistot dazadus izglitibas modulus
u.tml.

Partraukums starp vidéjas izglitibas iegiSanu un studiju uzsakSanu augstakaja izglitiba
raksturigs lidz 22% studéjoso, kas ir salidzinoSi biezak izplatits neka iepriekséjos
Eurostudent pétijuma posmos. Dati liecina, ka sievietém noveélota pareja no vidéjas uz
augstako izglitibu novérojama nedaudz biezak neka virieSiem.

Regulars darbs (vismaz vienu gadu bez partraukuma, ar slodzi vismaz 20 stundas nedéla)
bijis nedaudz vairak neka tresdalai (34%) studentu, kas, salidzinot ar 2017. gadu,
raksturojams ka butisks studentu ar regulara darba pieredzi skaita pieaugums. Vismaz viena
gada darba pieredze ir ari daudziem studentiem, kuri studijas uzsakusi talit péc vidéjas
izglitibas ieguves.

AbsolQtais vairakums studentu (92%) macijusies bez studiju partraukumiem, atbilstigi 8%
studentu bijis studiju partraukums. No tiem lielaka dala partraukusi studijas uz vienu lidz
diviem semestriem un tikai pavisam nelielai studéjoso dalai partraukumi ilgusi 8-9
semestrus. Galvenie studiju partrauksanas iemesli: finansialas gratibas, gimenes apstakli,
nespéja motivet sevi, neapmierinatiba ar izvéléto studiju programmu vai citu aktivitasu
uzsaksana. Retak minétas veselibas problémas.
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NODARBINATIBA STUDIJU LAIKA

5.1.

Gan statistikas dati, gan Eurostudent iepriekSéjo posmu rezultati liecina, ka liela dala
studentu apvieno studijas ar darbu, t.sk. pilna laika macibas ar pilna vai nepilna laika slodzi
algota darba. Stradajoso studentu ipatsvars ir atkarigs no studiju formas (PL vai NL studijas),
studiju limena un izglitibas jomas, tomeér ta ir musdienu studentu dzives realitate, ar kuru
jarekinas gan izglitibas politikas veidotajiem, gan augstskolam. No vienas puses, darbs
sniedz studentiem tik nepiecieSamo pieredzi, nodrosSina pastavigus ienakumus, daudziem
ta ir vieniga iespéja, lai vispar studétu, bet, protams, Sai situacijai ir loti batiskas énas
puses — darba pienakumu dél bieZi tiek kavétas lekcijas, samazinas laiks, ko students var
veltit studijam, no ka rezultata var ciest ari studiju kvalitate.

Studiju apvienosana ar algotu darbu

Studentu darba pieredze pirms studiju uzsaksanas augstakas izglitibas sistéma raksturota
nodala «Pareja uz augstako izglitibu». Saja nodald aplikosim studentu nodarbinatibu
macibu semestra laika.

Macibu semestra laika algota darba kopuma strada 63% studentu, no tiem vairak neka puse
(52%) nodarbinati regulara algota darba, 11% — strada laiku pa laikam. Butiskakas atskiribas
nodarbinatibas liment, protams, ir starp PL un NL studéjosajiem. PL studé&joSo vidli semestra
laika strada 55%, savukart NL studéjosSo vidi semestra laika strada absoldtais vairakums
studentu — 86%, turklat lielaka dala (79%) no tiem nodarbinati regulara algota darba, bet
semestra laika nestrada vien 14% no Sis studéjoso grupas.

5. attéls. Studeéjoso nodarbinatibas statuss macibu semestra laika (%)

Simacibu semestra laika es regulari stradaju algotu darbu

Simacibu semestra laika es laiku pa laikam stradaju
algotu darbu

Simacibu semestra laika es nestradaju

0 10 20 30 40 50 60 70 80

M Visi studenti W PL studenti NL studenti

Baze: Visi respondenti.
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Lai spriestu par tendencém studentu nodarbinatiba, varam salidzinat izmainas tikai PL
studéjoso vida. lepriekSéjo Eurostudent posmu dati liecinaja par pastavigu stradajoso
studentu skaita pieaugumu. 2009. gada regulara algota darba bija nodarbinati 32%, 2013.
gada — 36% studentu, 2017. gada — 49%, bet kopuma macibu semestra laika algotu darbu
stradaja 61% studentu. Salidzinot ar 2017. gadu, Sobrid vérojama pretéja tendence — PL
studentu 1patsvars, kuri paraléli studijam regulari strada algotu darbu, ir samazinajies.
Atbilstosi aptaujas datiem 2022. gada semestra laika strada 55% studentu, no tiem regulars
algots darbs ir 42%. Gandriz nemainiga laika gaita saglabajas to studentu dala, kas lidztekus
studijam strada neregularu darbu, t.i., strada laiku pa laikam — Sobrid tie ir 13%, iepriek$€jos
gados 12%-13%.

6. attéls. Pilna laika studéjoso nodarbinatibas statuss macibu semestra laika 2009., 2013., 2017. un

2022. gada (%)

2022 13
2017 12
2013 13

2009 13
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m ST macibu semestra laika es nestradaju

m S macibu semestra laika es laiku pa laikam stradaju algotu darbu

m S macibu semestra laika es regulari stradaju algotu darbu

Badze: PL studéjosie.

Lidziga tendence vérojama ari algota darba nostradato stundu skaita salidzinajuma. Ja laika
no 2009. lidz 2017. gadam vidé€jais darba pavadito stundu skaits nedéla pakapeniski
pieauga — 2009. gada stradajoso studentu grupa vidéjais algotam darbam patéréto stundu
skaits nedéla bija 28,6 stundas, 2013. gada tas bija pieaudzis lidz 30,2 stundam, bet
2017. gada — jau lidz 31,3 stundam nedéla, tad 2022. gada aptaujas dati liecina, ka Sobrid
stradajosie studenti ik nedélu algota darba nodarbinati vidéji 28,94 stundas, kas ir lidzigs
rezultats 2009. gada mérijjumam. Visos pétijuma posmos moda, proti, studentu visbiezak
minétais nostradato stundu skaits nedéla bija 40 stundas, kas atbilst pilnas slodzes
darba laikam.
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7. attéls. Algots darbs (vid., stundas nedéla)
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Badze: PL studéjosie.

Lai art darbam veltito stundu skaits ir mainijies, laiks, ko PL studenti velta algotam darbam,
ir diezgan liels, un jautajums, kurs pétniekiem rodas katra pétijuma posma, bet uz kuru
pétijums nesniedz tieSu atbildi, — cik liela méra pilna laika darbs ir savienojams ar pilna laika
studijam un kas no ta cies vairak — darbs vai studijas? Tadél Eurostudent pétijuma regulari
un pamatoti tiek ieklauts jautajums pasiem studentiem: kas viniem ir primarais — darbs
vai studijas?

Aplikojot visu respondentu atbildes, redzam, ka vairak neka puse stradajoso studentu
(56%)par primaru uzskata savu darbu, tomér Saja attieksmé vérojamas loti nozimigas
atskiribas atkariba no studiju formas. PL studéjoso vidu lielaka dala (62%) par primaram
tomer uzskata studijas. Savukart ir tikai likumsakarigi, ka NL studentu vidu absolutajam
vairakumam prioritars ir darbs — 85% NL studentu atzist, ka pirmkart jau vini strada un
stude paraléli darbam.

8. attéls. Attieksme pret darba vai studiju prioritati (%)

Pirmkart esmu students un stradaju paraléli studijam

Pirmkart es stradaju un studéju paraléli algotam darbam

o
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B NLstudéjoSie M PLstudéjoSie  m Visi studéjosie

Baze: visi studenti, kas strada algotu darbu semestra laika.

90

Lai ar attieksmes salidzinajuma precizitati nedaudz ierobezo izmainas atbilzu formulg&juma,
tomeér, salidzinot PL studentu atbildes ar ieprieksgjiem Eurostudent datiem, redzams, ka
studentu attieksme laika gaita ir mainijusies: ja agrakajos pétijuma posmos vairak neka puse
no stradajosajiem studentiem (2013. gada — 51%, bet 2017. gada — 55%) noradija, ka studijas
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ir primaras un svarigakas par citam aktivitatém, tad 2022. gada studiju prioritati par darbu
atzist jau 62% studentu. Un otradi — ja agrak (2013. un 2017. gada) 45% studentu atzina, ka
primars ir darbs un studijas notiek lidztekus darbam, tad 2022. gada $adu atbildi sniedza
vairs 38% studentu.

9. attéls. Attieksme pret darba vai studiju prioritati 2013., 2017. un 2022. gada (%)

51
Pirmkart esmu students un stradaju paraléli studijam _
62
45
Pirmkart es stradaju un studéju paraléli algotam darbam _
38
0 10 20 30 40 50 60 70

2013 m2017 m2022

Baze: PL studéjosie, kas strada algotu darbu semestra laika.

Pastav diezgan biitiskas atskiribas dazadas jomas, ka ari bakalaura un magistra programmas
studéjoso attieksme.

Studijas ka primaras attieciba pret darbu visbieZzak min veselibas apriipes un socialas
labklajibas (gara cikla 2. limena profesionalas augstakas izglitibas programmas limenis)
jomas studenti, turklat sis jomas studentu attieksme laika gaitd nemainas: 2017. gada Sadu
uzskatu paudis 91%, 2022. gada — 92% studéjoSo. Janorada, ka $aja grupa ir ari viszemakais
algota darba nodarbinato studentu Tpatsvars: 28% respondentu strada pastaviga algota
darba, un vél 18% studéjoso noradijusi, ka strada laiku pa laikam.

Studiju prioritati attieciba pret darbu salidzinosi biezak atzist ari bakalaura studiju
programmas studenti: 80% akadémiska bakalaura un 74% profesionala bakalaura, t.sk. 2.
limena profesionalas augstakas izglitibas programmas studenti. Sie raditaji saglabajas
nemainigi augsti, ari salidzinot ar iepriek$&jo pétijuma posmu 2017. gada, kad studijas ka
primaro nodarbosanos tapat minéja 80% no akadémiska bakalaura un 76% no profesionala
bakalaura programmas studéjosajiem.

Pretéja tendence raksturo magistra programmas studentu attieksmi — 77% no akadémiska
magistra un 69% no profesionala magistra studiju programmas / 2. limena profesionalas
augstakas izglitibas programmas studentiem uzskata, ka primarais viniem ir darbs un
studijas notiek lidztekus darbam.

Turklat kops 2013. gada abas minétajas grupas to studentu skaits, kuri pauz Sadus uzskatus,
ir pieaudzis (2013.gada darba prioritati uzsvéra 60% no profesionalaja un 59% no
akadémiskaja magistrantlira studéjosajiem; 2017. gada darbam attieciba pret studijam
prieksroku deva 77% profesionala magistra un 65% akadémiskas magistrantlras studenti).

1. imena profesionalas augstakas izglitibas (koledzu) studiju programmas studentu viedokli
sadalas gandriz vienlidzigi: 49% koledZzu studentu atzist, ka pirmkart sevi uzskata par
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studentiem, kamér 51% norada, ka viniem pirmaja vieta ir darbs un studijas notiek paraléli
darba pienakumiem. Ari 1 attieksme saglabajas gandriz nemainiga attieciba pret iepriek$éjo
pétijuma posmu 2017. gada, kad pret darbu un studijam bija lidziga attieksme — 50%
prioritaras bija studijas, bet 50% — darbs.

10. attéls. Attieksme pret nodarbinatibu atkariba no studiju limena (%)

Gara cikla 2. limena profesionala augstaka izglitiba 2

Profesionala magistra / 2. imena profesionalas augstakas
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Akadémiska magistra studiju programma 3

Profesionala bakalaura, t.sk. 2. limena profesionalas

augstakas izglitibas programma 4
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leprieks aplikotais darba un studiju hierarhijas vértéjums ir cieSi saistits ar studentu
nodarbinatibas limeni, kas nozimigi atSkiras dazados studiju limenos. Darba pieredze
kopuma un nodarbinatiba macibu semestra laika pieaug lidz ar studentu vecumu,
apglstamas specialitates pieprasijumu darba tirgl, un tas ir batiski augstaks magistra
[imena programmas.

Lielaka dala (83%) no akadémiska magistra programmas studéjosajiem paraléli macibam
strada (vairakums — 77% strada regulara darba, 6% — laiku pa laikam), kas ir gandriz tikpat
augsts raditajs ka 2017. gada (attiecigi 75% stradaja regulara darba, 10% — laiku pa laikam).
Arm  profesionala magistra programmas studéjosos 2022. gada raksturo augsti
nodarbinatibas raditaji — macibu laika algota darba strada 74% studé&joso (no tiem 69% ir
regulars darbs, bet 5% strada laiku pa laikam), kas savukart ir zemaks raditajs neka 2017.
gada, kad algotu darbu macibu laika stradaja 82% profesionala magistra programmas
studéjoso (no tiem 75% bija regulars darbs, bet 7% stradaja laiku pa laikam).

Nakamie augstakie nodarbinatibas raditaji, lidzigi ka iepriek$éjos Eurostudent aptaujas
posmos, raksturigi 1. limena augstakas izglitibas (koledZas) studentu kopai — paraléli
macibam nodarbinats 61% no koledZu studentiem (regularu algotu darbu strada 46%, laiku
pa laikam — 15% studentu). 2013. gada Saja studiju programma paraléli macibam ari stradaja
vairak neka puse jeb 57%, bet 2017. gada - 62% studéjoso.

Bakalaura limena studijas semestra laika studenti strada retak, tomér nodarbinatibas
raditaji tapat ir augsti — kopuma algotu darbu veic aptuveni puse studéjoso: profesionala
bakalaura studiju programmas 49% (no tiem regulara darba — 34%, neregulara darba —
15%), akadémiska bakalaura l[imenT macibu semestra laika strada 45% studentu (regulara
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darba — 32%, laiku pa laikam — 13%). Salidzinot ar 2017. gadu, nodarbinatibas raditaji Sajas
studiju programmu grupas ir nedaudz mazinajusies: tolaik nodarbinati bija 51%
profesionala bakalaura un 48% akadémiska bakalaura programmas studéjoso.

Visdrizak macibu noslodzes dél zemaks nodarbinato studentu skaits semestra laika ir
raksturigs gara cikla 2. imena profesionalas augstakas izglitibas programmas: algotu darbu
strada 46% Saja joma studéjoso, no kuriem regulara darba strada 28%, laiku pa laikam —
18%. Tomeér, salidzinot ar 2017. gadu, tieSi Saja studéjoso grupa ir nozimigi pieaudzis
studentu skaits, kuri neregulari — laiku pa laikam strada algotu darbu (ieprieks algota darba
bija nodarbinati 35% gara cikla 2. [ilmena profesionalas augstakas izglitibas programmu
studentu, no kuriem regulara darba stradaja 28%, laiku pa laikam — 6%). lesp&jams, tas
skaidrojams ar pandémijas laika strauji pieauguso pieprasijumu péc veselibas apriipes
jomas specialistu pakalpojumiem.

6. tabula. Nodarbindatiba un attieksme pret nodarbinatibu atkariba no studiju limepa (%)

Macibu semestra laika | Strada laiku | Macibu semestra
strada regulara darba pa laikam laika nestrada
1. imena profesionalas augstakas izglitibas 46 15 39
(koledZzas) studiju programma
Akadémiska bakalaura studiju programma 32 13 55
Profesionala bakalaura, t.sk. 2. limena 34 15 51
profesionalas augstakas izglitibas
programma
Akadémiska magistra studiju programma 7 6 17
Profesionala magistra / 2. imena 69 5 26
profesionalas augstakas izglitibas
programma, kura tiek istenota uz augstakas
izglitibas bazes
Gara cikla 2. [imena profesionala 28 18 54
augstaka izglitiba

Badze: PL studéjosie.

Atskiribas nodarbinatiba starp Riga un regionalajas augstskolas studéjoSajiem nav
nozimigas — 55% no Riga studéjosajiem, tapat ka 55% no regionalo augstskolu studentiem
ir semestra laika stradajusi algotu darbu. lepriekSéja posma 2017. gada nodarbinatibas
raditaji augstaki bija Riga stud&joso grupa (63%), zemaki — regionalo augstskolu studentu
vidi (53%).

Lai ari studéjosajiem svarigas ir ne tikai teorétiskas zinasanas, bet ari darba tirgl iegltas
prasmes un iemanas, tai skaita darbosanas kolektiva un profesionalas karjeras planosana,
tomér parmériga koncentréSanas uz karjeru un pelnisanu studiju laika var pazeminat studiju
kvalitati. Saja konteksta ir svariga studentu padu motivacija, kadél vini strada algotu darbu.

Galvenais iemesls, kadél studenti strada, ir vélésanas atlauties nopirkt lietas, ko citadi vini
nevarétu atlauties, — par svarigu motivaciju to atzinusi 82% stradajoso studentu (no tiem
60% $0 iemeslu bija atziméjusi ar maksimalo vértibu, proti, «pilniba atbilst»). Sis motivs
parada, ka studéjoso vidl vélme stradat algotu darbu nav saistita tikai ar nepiecieSamibu
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segt ikdienas izdevumus un pasus nepiecieSamakos térinus, bet liecina par jauniesu vélmi
pasiem veidot savus standartus un iegit lielaku neatkaribu no vecakiem.

Tomér talaka analize norada uz to, ka nepiecieSamibu stradat joprojam liela méra nosaka
reala dzives situacija. Ka otru nozimigako faktoru 80% stradajoso studentu mingjusi lidzeklu
iegtiSanu ikdienas izdevumu segSanai (no tiem 68% Sim iemeslam atzimé&jusi maksimalo
vértibu, proti, «pilniba atbilst»). Sis motivs bijis nozimigs visos pétijuma posmos: 2013. gada
to par svarigako motivu atzina 78% (no tiem 62% izvéléjas pieskirt maksimalo punktu
skaitu), 2017. gada — 81% stradajoSo studentu (no tiem 63% Sim iemeslam bija atzimé&jusi
maksimalo veértibu).

Butiski atzimét, ka vairak neka treSdala jeb 37% studéjoSo norada uz to, ka, nestradajot
algotu darbu, vini nevarétu atlauties studét (turklat 28% studéjoso Sim iemeslam atzimé&jusi
maksimalo vértibu, proti, «pilniba atbilst»). Studentu dala, kuri strada st iemesla dél, 2017.
gada bija pilniba identiska. Tas liecina, ka neatkarigi no ekonomiskas vai politiskas situacijas
Latvija aptuveni treSdala studentu ir spiesti stradat, lai varétu atlauties studijas.

Salidzinot ar 2017. gada aptaujas datiem, nedaudz pieaudzis to studentu skaits, kuri izvéli
stradat studiju laika pamato ar nepiecieSamibu finansiali atbalstit citus gimenes locekl|us:
2022. gada $adu atbildi sniedza 30% studentu, kamér 2017. gada Sadu motivu bija atzimé&jusi
26% respondentu.

Jasecina, ka, lai gan studentu izvéle stradat liela méra balstas vélmé but neatkarigiem, iegut
lietas, ko vini nevarétu atlauties ar vecaku vai stipendijas palidzibu, tomér diezgan lielai
studentu dalai nav izvéles starp darbu vai studijam — ja vini vélas macities un pabeigt
studijas, viniem nakas tas savienot ar algotu darbu.

Vienlaikus janorada, ka joprojam nozimigs faktors, kadél studenti strada, ir pieredzes
ghsana darba tirgl — par svarigu motivaciju to atzinusi 66% no stradajosajiem studentiem
(47% to noradija ka pa3u svarigako). Si faktora nozime ir mazinajusies jau kop$ 2013. gada,
kad to ka svarigu bija atziméjusi 72% respondentu, un nedaudz mazinajusies, ari salidzinot
ar 2017. gadu (kad svariga ta bija 68% respondentu), bet to studentu dala, kas darba pieredzi
atzZiméjusi ka pasu svarigako iemeslu, samazinajusies no 53% 2013. gada lidz 45% 2017. gada
aptauja.
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11. attéls. Cik liela méra sadi apgalvojumi atbilst Jiisu situdcijai? (%)

Es stradaju, lai segtu dzivoSanas izmaksas (ikdienas térinus)
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Badze: PL studéjosie.

5.2. Atbilstiba starp apgustamo specialitati un nodarbinatibu

Eurostudent dati liecina, ka diezgan liela dala PL studentu jau studiju laika ir atradusi darbu
un strada atbilstosi ieglistamajai specialitatei/profesijai, turklat So studentu dala laika gaita
pat nedaudz pieaugusi: 2022. gada 57% respondentu uzskatija, ka vinu darbs ir saméra ciesi
saistits ar studiju tematisko jomu, specialitati, ko vini apgust augstskola, kamér 2017. gada,
tapat ka 2013. gada, ta uzskatija apméram puse studéjoso (52%). Savukart vidgji treSdala
(33% Sobrid, 31% 2017. gada un 34% 2013. gada) studentu atzina, ka ir nodarbinati profesijas,
kas maz vai nemaz nav saistitas ar vinu studiju programmu.

12, attéls. Darba saistiba ar iegiistamo specialitati (studiju programmuy) (%)

2022. gads 8 25
2017. gads 10 21
2013. gads 11 23
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
M Loti liela méra saistits [ | | [ | B Nemaz nav saistits

Badze: PL studéjosie.

Atbilstigi specialitatei, ka var spriest péc subjektiva vértéjuma, visbiezak strada gara cikla
2. limena profesionalajas programmas (74%) un profesionala magistra studiju programmas
(72%) studéjosie.

To, ka darbs ir saistits ar specialitati, atzist ari liela dala akadémiska magistra studiju

programmas (64%), ka ari 1.limena profesionalas augstakas izglitibas (koledZas)
programmas studéjosie (61%). Nodarbinatiba ar studijas ieglistamo specialitati retak saistita
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profesionala bakalaura programmu limeni (53%), bet visretak — akadémiska bakalaura
programma studéjosajiem (41%).

13. attéls. Darba saistiba ar specialitati atkariba no studiju programmas (%)
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Badze: PL studéjosie.

Aplikojot darba un studiju saistibas vérteéjumu pa izglitibas jomam, visaugstak darba
atbilstibu studiju programmai vérté izglitibas zinatnu jomas studenti. Salidzinosi biezak
neka citas atbilstoSi savai izglitibas jomai nodarbinati ari veselibas apriipes,
inZenierzinatnes, raZoSanas un bivniecibas, dabaszinatnu un matematikas, komerczinibu
un administréSanas jomas studenti. Viszemak sava pasreizéja darba saistibu ar apgiistamo
specialitati vérté humanitaro zinatnu un makslas, socialo zinatnu, ka ari parsteidzosi, bet —
pakalpojumu jomas studenti.

5.3. Studentu viedoklis par sagatavotibu darba tirgum

Vispirms raksturosim «vidéja PL studenta» viedokli par savu sagatavotibu darba tirgum.
Kopuma vairak neka puse (57%) aptaujato studentu uzskata, ka ir labi sagatavoti Latvijas
darba tirgum, kas ir pat nedaudz augstaks raditajs neka 2017. gada (55%). Tomér vienlaikus
nedaudz pieaudzis ar1 to studentu skaits, kuri ir loti skeptiski par savu sagatavotibu darba
tirgum: 2022. gada aptauja par slikti sagatavotiem sevi atzina 14% respondentu, kamér 2017.
gada — 8% (lidzigi ka ieprieks&ja aptauja — 13% respondentu bija gritibas atbildét uz So
jautajumu).

Augstak savu sagatavotibu Latvijas darba tirgum veérté tie studenti, kuri semestra laika
strada algotu darbu, lidz ar to var izvirzit pienémumu, ka studentiem, kuriem nav darba
pieredzes vai pietiekamas prakses specialitaté, ir grutak novértét, vai vinu prasmes ir
atbilstosas darba tirgus prasibam.
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Salidzinot ar iepriekséjo pétijluma posmu, nedaudz uzlabojies ir studentu viedoklis par savu
sagatavotibu starptautiskajam darba tirgum, lai gan kopuma saglabajas salidzinosi zems
pasvértéjums: 2022. gada 35% studentu uzskatija, ka studijas vipus spéj sagatavot
starptautiskajam darba tirgum, kamér 2017. gada ta domaja tikai 29% respondentu. Katrs
piektais students 2022. un 2017. gada pétijumos uzskatija sevi par slikti sagatavotu
starptautiskajam darba tirgum, un liela dala (24% 2022. gada, 29% 2017. gada pétijuma)
nespéja novertét savu sagatavotibu starptautiskajam darba tirgum.

14. attels. Studentu viedoklis par sagatavotibu Latvijas un starptautiskajam darba tirgum péc
pasreizéjas studiju programmas pabeigsanas (%)

Starptautiskajam darba tirgum 14 _ 21 13 7 24

0 25 50 75 100

Loti labi u ] M Loti slikti Grati novertét

Baze: PL studéjosie.

Viedoklis par gatavibu darba tirgum atSkiras atkariba no studiju programmas. Par labi
sagatavotiem Latvijas darba tirgum sevi uzskata 67% no gara cikla 2. [ilmena profesionalajas
programmas studéjosajiem, un tikai 7% doma pretéji, kas uzskatams par labu raditaju.
Vienlaikus savu gatavibu starptautiskajam darba tirgum Sis (lidzigi ka paréjo) programmas
studenti vérté kritiskak: 49% gara cikla 2. limena profesionalajas programmas studéjoso
uzskata, ka ir gatavi starptautiskajam darba tirgum, bet 16% uzskata, ka nav pieméroti,
kamér 17% bija griti novértét So atbilstibu.

Savu gatavibu stradat Latvijas darba tirgl augsti vérté ari profesionala magistra (63%)
studiju programmas studenti. Citas studiju programmas studé&josSie savos vértéjumos ir
kritiskaki — par labi sagatavotiem sevi uzskata 58% akadémiska magistra studiju
programmas studenti, 57% pirma limena augstakas izglitibas (koledZzas), ka ari profesionala
bakalaura studiju programma studéjosie. Viszemak savu gatavibu Latvijas darba tirgum
vérté akadémiskas bakalaura studiju programmas studenti, no kuriem puse (50%) doma, ka
ir tam labi sagatavoti.

Jasecina, ka profesionalo studiju, ka ari magistra programmas studentu vértéjumu noteikti
ietekme tas, ka lielakajai dalai no Sajas programmas studéjosajiem jau ir darba pieredze,
darba un prakses laika izveidojusas prasmes un iemanas, kas loti nepiecieSamas Latvijas
darba tirgu. Savukart studentiem, kuriem nav bijusi saskarsme ar darba tirgu un nav
pieredzes Saja joma, ir griti novértét, vai vinu izglitiba, zinaSanas, prasmes un kompetences
ir atbilstosSas darba tirgus prasibam.
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15, attéls. Studentu viedoklis par sagatavotibu Latvijas darba tirgum atkariba no pasreizéjas

studiju programmas (%)
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Badze: PL studéjosie.
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100

Ka jau minéts, salidzinosi visvairak parliecinati par savu gatavibu starptautiskajam darba
tirgum ir gara cikla 2. [imena profesionalo studiju programmu studenti: sevi par labi vai loti
labi sagatavotiem uzskata gandriz puse (49%) So studentu, tomér vienlaikus apméram tresa
dala (33%) Sis programmas studentu uzskata sevi par starptautiskajam darba tirgum slikti
sagatavotiem vai nav parliecinati par sevi.

Paréjo studiju programmu studenti attieciba uz spéju ieklauties starptautiskaja darba tirgu
ir vél daudz skeptiskaki. No profesionalas magistra programmas studéjosajiem 38% uzskata
sevi par sagatavotiem starptautiskajam darba tirgum, bet 19% uzskata, ka ir slikti sagatavoti
(17% grati formulét savu viedokli). Runajot par paréjam studiju programmam, sevi par
spéjigiem ieklauties starptautiskaja darba tirgli uzskata apméram tresa dala studentu (32-
34%), vienlaikus, salidzinot ar subjektivo vértéjumu par atbilstibu Latvijas darba tirgum, Saja
jautajuma visas studiju programmas pamatoti ir augstaks procents respondentu, kuriem ir
gruti novértét savu sagatavotibu.

Viszemakais pasnovértéjums ir aptaujatajiem koledzas studentiem: tikai 30% uzskata, ka ir
piemeéroti starptautiskajam darba tirgum, 21% uzskata, ka ir slikti sagatavoti, bet 33% ir grati
to novertet.
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16. attels. Studentu viedoklis par sagatavotibu starptautiskajam darba tirgum atkariba no
pasreizéjas studiju programmas (%)

Gara cikla 2. imena profesionala augstaka izglitiba 19 30 17 _ 17
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Badze: PL studéjosie.

Interesantas atskiribas jautajuma par sagatavotibu darba tirgum vérojamas, salidzinot PL
un NL studéjoso viedoklus. NL studenti salidzinajuma ar PL studentiem pat nedaudz augstak
vérteé savu gatavibu Latvijas darba tirgum: 60% uzskata, ka ir oti labi vai labi tam sagatavoti,
bet, runajot par starptautisko darba tirgu, NL studenti ir daudz kritiskaki un vérté savu
sagatavotibu nozimigi zemak neka PL studgjosie: tikai 27% uzskata, ka ir labi vai loti labi
sagatavoti, bet gandriz tresdalai (32%) ir griitibas to noveértét.

17. attels. Studentu viedoklis par sagatavotibu starptautiskajam darba tirgum atkariba no
pasreizéjas studiju programmas (%)

Starptautiskajam darba tirgum 10 17 20 _ 32
Latvijas darba tirgum 34 26 16 - 15
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Baze: NL studéjosie.

Kopsavilkums un secinajumi

Latvija studéjoso vidi ir loti augsts nodarbinatibas limenis. 2022. gada macibu semestra
laika algota darba kopuma stradaja 63% studentu, no tiem vairak neka puse (52%) bija
nodarbinati regulara algota darba. Nozimigakas atskiribas nodarbinatiba ir starp PL un NL
studéjosajiem. No PL studéjosajiem semestra laika strada 55%, NL studéjoso grupa — 86%.

Nemot véra to, ka neviena no iepriekséjiem Eurostudent posmiem Latvija netika aptaujati
NL studéjosie, nodarbinatibas tendencu salidzinajumam tiek izmantoti nodarbinatibas

52



LU Filozofijas un sociologijas institlts | EUROSTUDENT VIII

raditaji tikai PL stud&joSo grupa. Lidz 2017. gadam Eurostudent dati liecina par studentu
nodarbinatibas pastavigu pieaugumu, 2022. gads iezimé pretéju tendenci — PL studentu
Tpatsvars, kuri semestra laika strada, samazinas no 61% lidz 55% (no tiem regulars algots
darbs bijis 42%). lespéjams, Sai tendencei ir islaicigs raksturs un rezultats drizak skaidrojams
ar Covid-19 pandémijas ierobeZojumu ietekmi uz darba tirgu un kopéjo nodarbinatibu valsti.
Nemainiga pédéjos aptaujas posmos saglabajusies to PL studentu dala (~13%), kas lidztekus
studijam strada neregulari — laiku pa laikam.

Salidzinot ar iepriekséjo periodu, vérojams algota darba nostradato stundu skaita
samazinajums. Laika no 2009. lidz 2017. gadam vid€jais darbam veltito stundu skaits bija
pakapeniski pieaudzis lidz 31,3 stundam nedéla, bet 2022. gada stradajosie studenti algota
darba pavadijusi jau nozimigi mazak laika — vidéji 28,94 stundas nedéla.

Kopuma vairak neka puse stradadjoso studentu (56%) par primaru uzskata savu darbu.
Nozimigakas atSkiribas studéjoso attieksmé vérojamas atkariba no studiju formas. PL
studéjoso vidu lielaka dala (62%) par primaram tomér uzskata savas studijas, kamér NL
studentu vidl absolltajam vairakumam (85%) prioritars ir darbs.

Salidzinot PL studentu atbildes ar iepriek3&jiem Eurostudent datiem, novérojama
attieksmes maina par labu studijam: iepriekséjos pétijuma posmos nedaudz vairak neka
puse studentu noradija, ka studijas ir primaras, bet 2022. gada studiju prioritati par darbu
atzinusi jau 62% PL studentu.

Studijas ka primaras attieciba pret darbu visbieZzak min veselibas apriipes un socialas
labklajibas (gara cikla 2.limena profesionalas augstakas izglitibas programma) jomas
studenti. Studiju prioritati biezak atzist bakalaura programmu studenti, kamér magistra
programmas studéjosajiem daudz biezak svarigaks skiet darbs. Domajams, ST attieksme ir
tieSi saistita ar nodarbinatibas [imena atsSkiribam Sajas programmas. Zemaka nodarbinatiba
ir bakalaura limena stud&josSo grupa, lai gan stradajoso studentu Tpatsvars tapat ir gana
augsts. lespéjams, macibu noslodzes dél salidzinoSi zemaks nodarbinatibas l[imenis
raksturo arf gara cikla 2. [imena profesionalas augstakas izglitibas programmas studentus,
lai gan, salidzinot ar 2017. gadu, tieSi Saja grupa nodarbinatibas limenis ir pieaudzis,
galvenokart palielinoties neregulari straddjoSo studentu skaitam. lesp&jams, tas
skaidrojams ar Covid-19 pandémijas ietekmi, jo lielako dalu Saja limeni stud&joso veido
veselibas apriipes jomas studenti, péc kuru darba pandémijas laika pieprasijums
butiski pieauga.

Galvenais iemesls, kadél studenti strada, ir vélésanas atlauties nopirkt lietas, ko citadi vini
nevarétu atlauties (svariga motivacija ta ir 82% stradajoso studentu). Otrs nozimigakais
iemesls ir nepiecieSamiba ieglt lidzeklus ikdienas izdevumu segSanai. Svarigi atzimét, ka
vairak neka tresdala studéjoso atzist, ka, nestradajot algotu darbu, vini nevarétu atlauties
studét. Salidzinot ar iepriekséja pétijuma datiem, nedaudz pieaudzis to studentu skaits, kuri
izvéli stradat pamato ar nepiecieSamibu finansiali atbalstit citus gimenes loceklus.
Pieredzes glisanu ir svarigs motivs 66% stradajoso studentu.

Diezgan liela dala studentu jau studiju laikd atrod darbu atbilstosi ieglistamajai
specialitatei/profesijai — 2022. gada uz to bija noradijusi 57% no stradajosajiem studentiem.
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Ka var spriest péc subjektiva vértéjuma, visbiezak atbilstosi specialitatei strada gara cikla
2. limena profesionalas un profesionala magistra studiju programmas studenti. Ar studijas
iegustamo specialitati darbs retak ir saistits profesionala un akadémiska bakalaura
programmas studentiem.

Pec izglitibas jomam, visaugstak darba atbilstibu studiju programmai veérté izglitibas
zinatnu, veselibas apripes, ka art inzenierzinatnes, razosSanas un biivniecibas, dabaszinatnu
un matematikas, komerczinibu un administréSanas jomas studenti. Viszemaka atbilstiba ir
humanitaro zinatnu un makslas, socialo zinatnu un — parsteidzosi, bet ari pakalpojumu
joma studéjosajiem.

Vairak neka puse (57%) studentu uzskata, ka ir labi sagatavoti Latvijas darba tirgum, kas ir
pat nedaudz augstaks raditajs neka 2017. gada, tomér vienlaikus nedaudz pieaudzis ari to
studentu skaits, kuri doma, ka ir slikti sagatavoti darba tirgum (14%). Sagatavotibu Latvijas
darba tirgum augstak verté tie studenti, kuri semestra laika strada algotu darbu. Salidzinot
ar iepriekséjo pétijuma posmu, nedaudz uzlabojies studentu viedoklis par sagatavotibu
starptautiskajam darba tirgum.

Par labi sagatavotiem ka Latvijas, ta ari starptautiskajam darba tirgum visbieZak sevi uzskata
gara cikla 2. limena profesionalas programmas studenti, viszemak savu gatavibu vérté
akadémiska bakalaura studiju programmas studéjosie. Domajams, ka atSkiribas
pasvéertéjuma visdrizak ietekmé fakts, ka magistrantiem ir daudz lielaka darba pieredze un
Latvijas darba tirgl pieprasitas prasmes,. Zemakais pasnovértéjums attieciba uz gatavibu
starptautiskajam darba tirgum ir koledZas studentiem.

Interesanti, ka NL studenti salidzinajuma ar PL studentiem nedaudz augstak vérté savu
gatavibu Latvijas darba tirgum, bet ir daudz kritiskaki, vértéjot savu sagatavotibu
starptautiskajam darba tirgum.

Pielaujams, ka studentu atbildes norada uz informétibas un izpratnes trikumu, nevis
zinasanu un prasmju trikumu. lespé&jams, ka ierobeZotas starptautiskas vides pieejamiba
Latvijas augstskolas ir viens no faktoriem, kas saistams ar salidzinosi kritisko viedokli par
savu gatavibu konkurét starptautiskaja darba tirgl. Studentu izpratni par vinu gatavibu
starptautiskajam darba tirgum, iesp&jams, varétu veicinat internacionalaka vide studiju
procesa (lekcijas un nodarbibas svesvalodas, tai skaita tieSsaisté), arzemju viesprofesori,
tikSanas ar starptautisko apmainas programmu studentiem, kopigi seminari un citas
starptautiskas aktivitates.
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6.1.

LAIKA BUDZETS

Studentu laika budZeta mérijumiem Eurostudent pétijuma tiek pievérsta ipasa uzmaniba.
Katra pétijuma posma péc identiskas metodikas tiek veikti mérijumi atbilstosi studentu
laika budZeta nozimigakajam pozicijam, lidzot respondentiem fiksét laika apjomu, ko vini
katru dienu velta lekciju apmekléjumam, patstavigam studijam, ka ari algotam darbam.

Laika dalijjums studiju aktivitatem

Kopé&jam stundu skaitam, ko PL studéjoSie katru nedélu pavada lekcijas, seminaros un
laboratorijas darbos, ir tendence samazinaties. Ja vél laika posma no 2009. gada lidz
2013. gadam lekciju apmekléjumam veltitais laiks pat nedaudz pieauga (no 18,41 lidz 18,44
stundam nedéla), tad 2017. gads iezZimé nodarbibam veltita laika samazinajumu — [idz 17,53
stundam vidéji nedéla (tas atbilst 5% samazinajumam vidéji nedéla), bet 2022. gada lekcijas
pavaditais laiks samazinajies vél vairak — lidz 16,35 stundam nedéla. Nepilna laika studijas
lekcijam, nodarbibam veltitais laiks pirmo reizi tika mérits tikai 2022. gada. AtbilstoSi
studentu sniegtajam atbildém lekcijam, nodarbibam Sie studenti nedéla velta vidgji 12,8
stundas.

Samazinoties lekciju un tieSo kontaktstundu skaitam, augstakas izglitibas sistéma aizvien
lielaks uzsvars tiek likts uz studentu patstavigo darbu. lepriekséjos pétijluma posmos iegiitie
dati gan liecinaja par pretéjo — laika no 2013. lidz 2017. gadam patstavigam studijam veltitais
laiks samazinajas no 15,19 lidz 13,93 stundam vidéji nedéla (jeb par 8%). Tomér 2022. gada
dati iezimé nozimigas parmainas patstavigam studijam veltita laika apjoma. Covid-19
pandémijas ierobeZojumi sekméjusi ne tikai daudz straujaku e-resursu apguvi un
izmantoSanu attalinatajas studijas, bet ari patstaviga darba patsvara pieaugumu studiju
procesa. Patstavigam studijam veltitais laiks 2022. gada PL studéjoSo grupa bija pieaudzis
lidz pat 19,08 stundam nedéla. NL studenti patstavigam studijam velta 13,46 stundas nedéla.
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18. attéls. Studéjoso nodarbibas (lekcijas, laboratorijas darbos u.tml.) pavaditais laiks
salidzinajuma ar 2013. un 2017. gadu (vid. stundas)
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Badze: PL studéjosie.

19. attéls. Patstavigam studijam veltitais laiks salidzinajuma ar 2013. un 2017. gadu (vid. stundas)
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Badze: PL studéjosie.

PL studéjoso vidi 2022. gada vidéji lekcijas un nodarbibas pavadito stundu skaits nedéla
samazinajies par 1,1 stundu, salidzinot ar 2017. gadu, un par aptuveni 2 stundam, salidzinot
ar 2013. gadu. Samazinajums vérojams dazada limena studiju programmas, iznemot
profesionala magistra studiju programmas, kur klatienes nodarbibas pavaditais laiks bijis
teju nemainigs un kopuma pat pieaudzis par 0,1 stundu. Vislielakais klatienes nodarbibu
laika samazinajums — par 3,3 stundam — vérojams profesionala bakalaura studiju
programmas.
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20. attéls. Studéjoso nodarbibas pavaditais laiks daZados studiju limenos (vid. stundas nedéla)
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Badze: PL studéjosie.
Ka jau minéts, tieSi pandémijas veicinata attalinato studiju formu ienaksana studiju ikdiena,
iesp&jams, ir sekméjusi patstavigam studijam veltita laika pieauguma, kas PL studentu vidQ
ir pieaudzis par vidéji 3,9 stundam nedéla, salidzinot ar 2017. gadu, un par 6,7 stundam
nedéla, salidzinot ar 2013. gadu. Patstavigam studijam veltitais laiks nozimigi pieaudzis visu
limenu studiju programmas — visvairak (+5,5 stundas) profesionala magistra studiju
programmas un profesionala bakalaura studiju programmas (+5,5 stundas).
21. attéls. Patstavigam studijam veltitais laiks daZados studiju limenos
(vid. stundas nedéla)
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Badze: PL studéjosie.
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Uzskatamu ainu par to, ka mainas studijam veltitais laiks gan attieciba pret ieprieksgjiem
gadiem, gan atkariba no studiju programmas, sniedz studiju aktivitatem veltita laika
summarais raditajs, kas ieklauj gan lekcijas/nodarbibas pavadito laiku, gan patstavigam
studijam veltito laiku. TieSi pateicoties patstavigam studijam veltita laika pieaugumam,
2022. gada vérojams nozimigs pieaugums ari studiju aktivitatéem veltita laika summaraja
apjoma.

Izmainas un svarstibas studijam veltita laika apjoma iespéjams salidzinat vairak neka 15
gadus ilga laika perioda. 2005. gada kopé€jais studijam veltitais laiks bija vidéji 33 stundas
nedéla. Nakamaja perioda tika novérots nozimigs laika samazinajums, lidz 2009. gadam
studijam veltitais summarais laiks saruka lidz 30,86 stundam nedéla. Savukart nakamaja
posma — 2013. gada tas atkal bija pieaudzis lidz 33,63 stundam, bet 2017. gada atkal
samazinajas lidz 31,47 stundam vidéji nedéla. Tobrid svarstibas notika galvenokart uz
patstavigam studijam veltita laika samazinajuma rékina.

Ka jau minéts ieprieks, 2022. gada kopéjais studiju aktivitatém veltitais laiks, salidzinot ar
visiem iepriekséjiem gadiem, ievérojami pieauga, sasniedzot vidé&ji 35,4 stundas nedéla.

Salidzinot ar 2017. gadu, studijam veltitais summarais laiks ir pieaudzis visu limenu PL
studiju programmas, iznemot gara cikla 2. limena profesionalaja augstakaja izglitiba. Lai arT,
lidzigi ka ieprieks, Saja programma studéjosie studiju aktivitatem velta nozimigi vairak laika
neka citu programmu studenti (43,6 stundas nedéla), tomér, salidzinot ar 2017. gadu,
studijam veltitais kopéjais laiks Saja grupa ir batiski samazinajies. Savukart vislielakais
studijam veltita laika pieaugums nedéla vérojams profesionala bakalaura studiju
programmas (+3,7 stundas) un profesionala magistra studiju programmas (+6 stundas).
Neskatoties uz pozitivam izmainam salidzinajuma ar iepriekséjo periodu, vismazak laika
studijam velta magistranti — nedéla vidgji 28,3 stundas profesionala magistra programmas
studéjosie un 30,3 stundas akadémiska magistra programmas studéjosie.

22, attéls. Kopéjais studijam veltitais laiks daZados studiju limenos
(vid. stundas nedéla)
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Vislielako laiku studiju aktivitatés 2022. gada pavadijusi PL studéjoSie tadas izglitibas jomas
ka «Lauksaimnieciba» (42,6 stundas nedéla) un «Veselibas apripe un sociala labklajiba»
(41,3 stundas nedéla). ArT 2017. gada istenotaja pétijuma posma tas tika identificétas ka
studiju laika zina ietilpigakas studiju jomas. Vismazak laika studijam velta studéjoSie
izglitibas joma «Komerczinibas, administréSana un tiesibas» (32,5 stundas nedéla), lai gan
tas ir par 7,9 stundam vairak neka 2017. gada. Kopuma teju visas izglitibas jomas studijam
veltitais laiks nedéla ir palielinajies, iznemot «Humanitaras zinatnes un makslas», kur tas
samazinajies par aptuveni 0,5 stundam nedéla.

23. attéls. Kopéjais studijam veltitais laiks daZadas tematiskajas izglitibas jomas
(vid. stundas nedéla)
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Badze: PL studéjosie.
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Ka jau tas ir sagaidams, NL studenti kopéjam studiju aktivitatéem velta ievérojami mazak
laika — vid&ji 26,98 stundas nedél3, salidzinot ar 35,44 stundam PL stud&joSo grupa.

Laika budzeta sadalijjumu ietekméjosie faktori

Nav Saubu, ka studiju aktivitatém veltito laiku ietekmé lekciju/nodarbibu skaits un apjoms,
kas ir atskirigs dazados programmu limenos, tomér pétijuma rezultati norada uz to, ka
pastav korelacija starp studentu nodarbinatibu macibu semestra laika un studijam veltito
laiku. legitie dati lauj parbaudit hipotézi: viens no faktoriem, kas samazina patstavigam
studijam veltita laika apjomu, ir studentu nodarbinatiba un algota darba pavaditais laiks.

Studéjosie, kuri macibu semestra laika strada regularu algotu darbu, vidéji studijam velta
par aptuveni 10 stundam mazak (vidéji 28,4 stundas nedéla) neka studéjosie, kuri macibu
laika nestrada un studijam kopuma velta 38,4 stundas nedéla. Ari studéjosie, kuri semestra
laika strada neregularu algotu darbu, studijam velta mazliet mazak laika neka nestradajosie
(vidéji 35,6 stundas nedéla).
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7. tabula. Studiju aktivitatem veltitas stundas atkariba no nodarbinatibas macibu
semestra laika (vid. nedéla)

Nodarbinatiba semestra laika Studiju aktivitatem veltitas stundas
Macibu semestra laika strada regularu algotu darbu 28,4
Macibu semestra laika strada neregularu algotu darbu 35,6
Macibu semestra laika nestrada 38,4

Baze: visi respondenti.

Lai uzskatamak demonstrétu laika budZeta sadalijumu dazadas studentu kopas, t.sk.
stradajoso un nestradajoso, atbilstosi starptautiska pétijuma metodologijai visi studenti tiek
sagrupéti péc studiju intensitates. ST raditaja aprékinasanai tiek izmantots summarais laiks,
kas veltits studiju aktivitatém. Atbilstosi kopéjai noslodzei tiek izdalitas 3 grupas: 1) zema
studiju intensitate (macibam kopuma, ieskaitot visas studiju aktivitates, tiek veltits mazak
par 20 stundam nedéla), 2) vid&ja studiju intensitate (studijam tiek veltitas 20-40 stundas
nedéla) un 3) augsta studiju intensitate (studiju aktivitatém kopuma tiek veltits vairak neka
40 stundu nedéla). PL izlases kopa puse studentu (51%) parstav vidéjas intensitates grupu,
33% studéjoso athilst augstas intensitates kritérijiem, bet (16%) — zemas intensitates
kritérijiem.

Nepilna laika stud&joso grupa, ka tas ir sagaidams, dominé zema un vidg&ja intensitaté
studéjosie: zemas studiju intensitates kritérijam atbilst 42% un tiesi tikpat liela dala — 42%
atbilst videjas intensitates studijam, savukart augstas studiju intensitates grupai atbilst 16%
NL studentu.

Visaugstaka studiju intensitate raksturiga gara cikla 2. limena profesionalas izglitibas studiju
programmam, kuras 56% studé&joso atbilst intensivo studiju kritérijam. Salidzinosi mazakais
Tpatsvars augsta intensitaté studéjoso savukart raksturigs akadémiska magistra studiju
programmas — tikai 16% gadijumu studijam veltitais laiks liecina par augstu studiju
intensitati. Proporcionali lielakais studéjoso skaits, kuri atbilst zemas studiju intensitates
kategorijai, ir profesionala magistra studiju programmas (38%). Kopuma visos studiju
[imenos, iznemot gara cikla 2. limena profesionalas izglitibas programmas, lielaka dala
studéjoso atbilst vidéjas intensitates kritérijiem.
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24. attéls. Studiju intensitate daZada limena pilna laika studiju programmas (%)

Gara cikla 2. limena profesionala augstaka izglitiba (piem.,
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Badze: PL studéjosie.

Aplikojot laika sadalijumu starp darbu un studijam, labi redzams, ka studiju programmu
limenos, kuros studenti velta mazak laika studijam, proporcionali lielaku laika dalu tie velta
apmaksatam darbam. Gara cikla 2. limena profesionalas augstakas izglitibas programmas
studéjosie, no kuriem salidzinosi vismazakais Tpatsvars studiju laika strada algotu darbu,
Cetras piektdalas no kopiga laika velta studijam, kamér akadémiska bakalaura studiju
programmas 68%, profesionala bakalaura programmas 64%, bet citas studiju programmas
aptuveni puse laika tiek veltita studijam.

25, attéls. Studijam un darbam veltitais laiks (ipatsvars % no kopéja laika)
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Badze: PL studéjosie.

Nodarbinatibas ietekmi uz studijam labi var noveértét, aplikojot attiecibu starp studiju
intensitati un studéjoso nodarbinatibu. Nakamais attéls uzskatami parada, ka nestradajosie
studenti var veltit/velta vairak laika studijam. No augsta intensitaté studéjoSajiem semestra
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laika nestrada 56%, turpreti zema intensitaté studéjoso grupa nestradajosie veido tikai 23%
un atbilstigi lielaka dala studéjoso (78%) strada regularu vai neregularu algotu darbu.

26. attéls. Studiju intensitate un studéjoso nodarbinatiba (%)
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Badze: PL studéjosie.

Sis nodalas nobeiguma aplakosim studentu subjektivo apmierinatibu ar macibu un darba
slodzes sadalijumu. Studentiem tika vaicats, vai vini vélétos veltit mazak, tikpat daudz vai
vairak laika attiecigi lekciju/nodarbibu apmekléjumam, patstavigam studijam un
apmaksatam darbam. Aptuveni divas tresdalas (65%) PL stud&joSo klatienes nodarbibam
véléetos veltit tikpat daudz laika, cik paslaik, un tikai 16% studentu gribétu atvélét tam vairak
laika, bet 19% vélétos samazinat lekcijam, nodarbibam veltito laiku. Ar laiku, kas Sobrid tiek
pavadits patstavigas studijas, ir apmierinata jau ievérojami mazaka dala studéjoso (38%),
aptuveni tresdala (34%) gribétu patstavigam studijam veltit vairak laika, savukart 28%
gribétu tam térét mazak laika. Interesanta ir PL studentu attieksme pret apmaksata darba
pavadito laika apjomu. Apmierinati ar apmaksatam darbam veltito laiku ir 42% studéjoso,
noradot, ka nevélétos izmainas Saja laika apjoma, bet atskirigs ir studéjoso vélmju vektors —
tikai 9% vélétos apmaksatam darbam veltit mazak laika, savukart loti liela dala — 49%
gribétu stradat vairak stundu, veltot darbam lielaku laika apjomu.

27. attéls. Studéjoso apmierinatiba ar studijam un apmaksatam darbam veltito laiku
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Badze: PL studéjosie.
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6.3. Kopsavilkums un secinajumi

Stundu skaitam, ko PL studéjosie katru nedélu pavada klatienes nodarbibas (lekcijas,
seminaros u. tml., t.sk. tieSsaistes lekcijas un nodarbibas), ir tendence samazinaties. PL
studéjoso vidli 2022. gada nodarbibas pavadito stundu skaits nedéla samazinajies vidéji par
1,1 stundu, salidzinot ar 2017. gadu, un par aptuveni 2 stundam, salidzinot ar 2013. gadu.

levérojami pieaudzis laiks, ko studéjoSie pavada patstavigas studijas, — vidg&ji par
3,9 stundam nedéla, salidzinot ar 2017. gadu, un par 6,7 stundam nedéla, salidzinot ar 2013.
gadu. Viens no iespé€jamiem skaidrojumiem tam ir pandémijas laika ieviestas attalinatas
macibu formas, kas palielindja studentu patstavigi veicama darba apjomu un tadéjadi ari
patstavigajam studijam nepiecieSamo laiku.

Ta ka NL studgjosie Eurostudent pétijuma Latvija ieklauti pirmo reizi, tad nav iespé&jams
spriest par studijam veltita laika apjoma izmainam, bet salidzinajuma ar PL studentiem NL
studenti studiju aktivitatéem velta nozimigi mazaku laika apjomu: lekcijam, nodarbibam —
vidéji 12,8 stundas, bet patstavigam studijam — vidéji 13,46 stundas nedéla.

TieSi pateicoties patstavigam studijam veltita laika apjoma pieaugumam, salidzinot ar
iepriek$gjiem Eurostudent posmiem, summarais studiju aktivitatés pavaditais laiks ir
pieaudzis gandriz visu limenu studiju programmas. PL studéjoso vidi vislielako kop€jo laiku
studijam 2022. gada veltijusi studéjosie tadas izglitibas jomas ka «Lauksaimnieciba» (42,6
stundas nedéla — galvenokart pateicoties gara cikla 2. limena profesionalas augstakas
izglitibas studentiem) un «Veselibas apriipe un sociala labklajiba» (41,3 stundas nedéla). Ari
2017. gada Tstenotaja pétijuma tas tika identificétas ka laika zina ietilpigakas studiju jomas.

Studéjosie, kuri macibu semestra laika strada regularu algotu darbu, studijam velta par 10
stundam mazak laika (vidéji 28,4 stundas nedéla) neka nestradajosie studenti, kuri studijam
kopuma velta 38,4 stundas nedéla.

Visaugstaka studiju intensitate ir raksturiga gara cikla 2. limena profesionalas izglitibas
studiju programmam, kuras 56% studéjoso atbilst intensivu studiju kategorijai. Salidzinosi
mazakais augsta intensitaté studéjoso Tpatsvars vérojams akadémiska magistra studiju
programmas — tikai 16% gadijumu studijam veltitais laiks liecina par augstu studiju
intensitati.

Studéjosie kopuma ir apmierinati ar laika daudzumu, ko tie pavada klatienes nodarbibas
(lekcijas, seminaros u. tml.), — 65% PL stud&joso vélétos klatienes nodarbibam veltit tikpat
daudz laika ka lidz sim. Apmierinatiba ar patstavigam studijam un darbam veltita laika
sadalijumu ir ievérojami zemaka — 34% PL studéjoso vélétos vairak laika veltit patstavigam
studijam, bet apmaksatam darbam vairak laika gribétu veltit gandriz puse — 49% no
PL studentiem.
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7.1.

MATERIALAIS STAVOKLIS

Finansialie resursi tiesa veida ietekmé augstakas izglitibas pieejamibu. Pat tad, ja studenti
macas valsts apmaksatas budzeta vietas, viniem ir jasedz savi majokla un ikdienas izdevumi.
lenakumu, kas lautu to darit, trikums var klit par skérsli, lai stud&josie turpinatu augstakas
izglitibas ieglsanu. Tapéc Eurostudent pievérs Tpasu uzmanibu studéjoso ienakumu un
izdevumu raditajiem, katra pétijuma posma censoties iegt detalizétu informaciju par
respondentu ikdienas un ar studijam saistitajiem izdevumiem, tieSajiem ienakumiem un
izméramo atbalstu, ko sniedz gimene vai citas personas. Saja nodala ir raksturoti studéjo3o
tieSie, nauda sanemtie ikménesa ienakumi, vinu pasu segtie ikdienas un ar studijam saistitie
izdevumi, netie$s finansials atbalsts, ka ari visaptvero$ie dzivoanas izmaksu raditaji. Sie
dati ieklauj informaciju gan par pilna, gan par nepilna laika stud&josajiem.

Studentu ienakumu avoti un limenis semestra ietvaros

Tapat ka iepriekséjas Eurostudent pétijuma kartas, ari Soreiz studéjosie Latvija ienakumus
guvusi no dazadiem avotiem. VisbieZak (63%) un vislieldka ienakumu dala bija no algota
darba (vidéji 796 eiro ménesi). Nakamie visbiezak minétie (36%) ir citi ienakumi no
sabiedriskiem jeb valsts lidzekliem, pieméram, pabalstu veida (226 eiro). Gandriz tikpat liela
dala studentu (34%) mingjusi, ka finansiali vinus atbalsta vecaki (vidé&ji 243 eiro). lenakumus
no citiem privatajiem avotiem guvusi 26% studéjoSo (246 eiro), bet 18% izdevumu segSanai
studiju laika izmantojusi savus uzkrajumus no iepriekséja algota darba (380 eiro). Valsts
budZeta stipendijas sanem 13% studentu (vidéji 153 eiro). Uzkrajumus, kas veidojusies ne no
algota darba, bet, pieméram, no naudas davinajumiem, izmantojusi 8% studé&joso (157 eiro).
Mediana (100 eiro) un standarta novirze (153 eiro) gan liecina par loti plasu summu
diapazonu Saja ienakumu grupa. Augstskolas vai citas stipendijas sanémusi mazak neka 5%
studéjoso. Tris procenti studéjoSo palavusies uz sava partnera finansialo atbalstu (103 eiro).
Tikai nepilns procents studéjoso izmaksu segSanai studiju laika izmantojusi kreditu
(193 eiro).

Jasecina, ka, lai segtu savus dzives izdevumus, studé€jot augstskola, lielaka dala Latvijas
studentu palaujas uz pasu darba ienakumiem un uzkrajumiem. Salidzinot ar 2017. gadu,
studéjoso proporcija, kas palaujas uz ienakumiem no esosa algota darba, ir palielinajusies
par 9%. Lai ari, salidzinot ar iepriek$€ja posma pétijumu, ir palielinajusies pieejamo
stipendiju daudzveidiba, stud&joso skaits, kas sanémusi ienakumus no ST avota, ir neliels.

Atseviski aplukojot pilna laika studéjoSos, redzam, ka Saja grupa situacija ar ienakumu
avotiem ir lidziga ka vidgji visiem studentiem Latvija, iznemot to, ka PL studenti biezak
sanem finansialu atbalstu no vecakiem (42%), lai gan atbalsta apjoms btiski neatskiras (247
eiro) no vidéja atbalsta lieluma visu studéjoso kopa. ArT PL stud&joSo grupa pirmais un
biezak minétais ienakumu avots ir algots darbs (57%) ar vidéjiem ménesa ienakumiem 724
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eiro apmeéra. Visi paréjie ienakumu avoti pilna
nozimiguma sakartojas tada pasa seciba ka vidéj

8. tabula. Studeéjoso ienakumu avoti 2022. gada
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laika studéjosajiem péc to izplatibas un
i visa studéjoso kopa.

pavasari (vid. eiro ménesi, % sanémeéji)

Vid. Mediana St.nov.| Sanéméju %
lenakumi no algota darba 796 700 553 63
Citi ienakumi no sabiedriskiem (valsts) avotiem 226 150 395 36
No vecaku gimenes 243 200 248 34
Citi ienakumi no privatiem avotiem 246 150 479 26
Uzkrajumi no ieprieksé&jiem algotajiem darbiem 211 200 174 18
studiju/dzivoSanas izmaksu segSanai
Neatmaksajams valsts studentu atbalsts 153 140 61 13
Citi uzkrajumi 157 100 153
Cits neatmaksajams grants/stipendija no 159 160 10 5
sabiedriskiem avotiem
Augstskolas izveidota vai augstskolu fondu stipendija 142 140 35 4
No partnera/dzivesbiedra 103 50 110
Studiju atbalsts no citas valsts 306 300 131
(grants/stipendija/aizdevums)
Atmaksajams aizdevums nauda studéjosajiem 193 200 79 0.6

Baze: respondenti, kuri sanéma ienakumus no attieciga avota (kolonna «Sanéméju %»).

28. attéls. Pilna laika studéjoso ienakumu avoti (%)

lenakumino algota darba

No vecaku gimenes

Citi ienakumi no sabiedriskiem (valsts) avotiem

Citi ienakumi no privatiem avotiem

Uzkrajumino iepriek$éjiem algotajiem darbiem
Neatmaksajams valsts studentu atbalsts

Citi uzkrajumi

Cits neatmaksajams grants/stipendija no sabiedriskiem
Augstskolas izveidota vai augstskolu fondu stipendija
No partnera/dzivesbiedra

Studiju atbalsts no citas valsts (grants/stipendija/aizdevums)

Atmaksajams aizdevums nauda studéjosajiem

T s
T 2
L ]
P 2
- N 10
L B
. o
]
L
|
f1
| o7
0 10 20 30 40

50 60

Badze: PL studéjosie, kuri sanémusi ienakumus no atbilstiga avota.

7.2. lkménesaienakumu struktara

Ka jau ieprieks noradits, studéjoso ménesa ienakumi veidojas no dazadiem avotiem. Vidéji

aptuveni pusi ikménesa ienakumu veido ienaku

mi no algota darba (48%), gandriz piekto

dalu — vecaku finansiala palidziba (17%), kam seko dazadi valsts budZeta pabalsti (11%).
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29. attéls. Studeéjoso vidéjo ménesa ienakumu struktiira péc avota (%)

lenakumino algota darba |G s
Novecaku gimenes | NRHIIEG 17

Citiienakumi no sabiedriskiem (valsts) avotiem || NI 11
Citiienakumi no privatiem avotiem - 7
Uzkrajumino ieprieksejiem algotajiem darbiem...- 6
Neatmaksajams valsts studentu atbalsts - 4
Citiuzkrajumi | 2
Cits neatmaksajams grants/stipendija no sabiedriskiem.... 2
Augstskolas izveidota vai augstskolu fondu stipendija I 1
No partnera/dzivesbiedra I 0,7
Studiju atbalsts no citas valsts...l 0,5

Atmaksajams aizdevums nauda studéjosajiem | 0,4
0 10 20 30 40 50

Baze: respondenti, kuri sanémusi ienakumus no atbilstiga avota.

Dati liecina, ka ienakumu struktira nozimigi atSkiras dazadas vecuma grupas. Ta vecaku
finansialais atbalsts veido vidgji treSo dalu ménesa ienakumu studéjosajiem vecuma lidz 21
gadam (34%), bet, ka tas bija sagaidams, ST atbalsta sanéméju proporcija nozimigi sarik,
palielinoties studéjoSo vecumam. Studentiem vecuma péc 30 gadiem vecaku finansialais
atbalsts veido vairs tikai 2% no vidéjiem ménesa ienakumiem. Pilnigi pretéja tendence
vérojama, ja salidzinam ienakumus no algota darba. Par 22 gadiem vecako stud&joso grupa
darba alga veido vairak neka pusi no vidéjiem ikménesa ienakumiem: atbilstigi 22-24 gadu
vecuma grupa 51%, 25-30 gadu vecuma grupa 62%, bet 30 gadus sasnieguso grupa jau 66%
ienakumu veido darba alga. Vecuma grupa 30+ ir ari vislielakais to respondentu ipatsvars
(16%), kuriem dalu no ménesSa ienakumiem veido daZzadi valsts pabalsti, to skaita
grutniecibas un bérna kopSanas pabalsts. Uz uzkrajumiem no iepriekséjiem algotajiem
darbiem studiju maksas un dzivoSanas izmaksu segSanai salidzinosi visbiezak palavusies
studenti vecuma no 25 lidz 30 gadiem (9%). Citi ienakumi no privatiem avotiem, pieméram,
naudas davinajumi, ménesa vidéjo ienakumu struktira veido lidzigu dalu jaunakaja (8%) un
vecakaja (7%) studéjoso grupa, bet vecuma zina vidéjas studéjoso grupas Sim avotam bija
identiska proporcija (5%). Visas studéjoso vecuma grupas nelielu vidéjo ménesa ienakumu
dalu veido valsts budZeta stipendija, vidgji ar vislielako Tpatsvaru iendkumu struktiira
jaunieSiem vecuma lidz 21 gadam (6%).
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30. attéls. Studéjoso vidéjo ménesa ienakumu struktiira péc vecuma (%)

Citiienakumi no privatiem avotiem

Citi ienakumi no sabiedriskiem (valsts) avotiem

Citi uzkrajumi

Uzkrajumino iepriekséjiem algotajiem darbiem
studiju/dzivoSanas izmaksu segSanai

lenakumino algota darba

©

I U.'U-‘I
~

(ZJI
=
o

—
o

-.-.
ISR

N
o U
©

N
o

o
N

I —— 66
. ) 0,2
Studiju atbalsts no citas valsts || 1,4
(grants/stipendija/aizdevums) | 0,
0,1
B3
Augstskolas izveidota vai augstskolu fondu stipendija ’ 11’15
I 06
I 04
Atmaksajams aizdevums nauda studéjosajiem ‘I 8’;
0,0
Cits neatmaksajams grants/stipendija no sabiedriskiem | o3
avotiem | 0,3
| 0,1
I 6
Neatmaksajams valsts studentu atbalsts .- 34
|
l1
No partnera/dzivesbiedra |I 016
| 02
I 34
No vecaku gimenes I— 17
L s
)
0 10 20 30 40 50 60 70
mlidz21gv. mW22-24gv. m25-30g.v. M30g.v.unvecaki

Baze: respondenti, kuri sanéma ienadkumus no attieciga avota.

Salidzinot péc studéjosa statusa, atSkiribas ienakumu struktra ir loti nozimigas. NL
studéjoso ienakumu struktiira vislielako dalu veido algota darba gitie ienakumi (70%),
kamér PL studentiem Sis raditajs ir 42%. PL studentiem 22% gadijumu ménesa ienakumi
veidojas no vecaku sniegta finansiala atbalsta, kamér no NL studentiem 3adu atbalstu
sanem tikai 3%. lenakumus no dazadiem valsts pabalstiem sanem lidziga dala studéjoso, lai
gan NL studentu grupa proporcija ir nedaudz lielaka (14%) neka PL studé&joso vida (11%).
Valsts budZeta stipendija PL studentu ienakumos veido vidgji tikai 5%.
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31. attéls. Studéjoso vidéjo ménesa ienakumu struktiira péc studiju programmas intensitates (%)
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Baze: respondenti, kuri sanéma ienakumus no attieciga avota.

Péc studiju limena, vislielaka ienakumu proporcija, kas veidojas no algota darba, ir
magistrantlras programmas studéjosajiem (69%). Otraja vieta péc Sis ienakumu kategorijas
nozimibas ierindojas koledZas programmu studenti (57%), bakalaura limena programma
studéjoso grupa ienakumi no st avota ir salidzinosi mazakai dalai studentu (42%). Gara cikla
programmu studenti iendkumus no ST avota sanem tresdala gadijumu (32%). Vél treSo dalu
no ménesa ienakumiem gara cikla studiju programmas studéjosajiem veido vecaku sniegts
finansials atbalsts (35%), savukart bakalaura programmas studentu grupa tas ir otrs
nozimigakais ienakumu avots (21%). Lidzigu vid&jo ienakumu dalu — 5% lidz 7% apméra visu
studiju limenu studentiem veido ienakumi no daZadiem citiem privatiem avotiem un
uzkrajumi no iepriekséja algota darba (4% lidz 6%). Valsts pabalstus sava ménesa budzeta
vishiezak redz koledZu programmas studéjosie (16%), bet visretak — gara cikla studiju
programmu dalibnieki (6%). Valsts budZeta stipendija veido 3% lidz 5% no visu studiju
limenu studéjoso videjiem ménesa ienakumiem.
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32, attéls. Ikménesa ienakumu struktira péc studiju limena (%)
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Baze: respondenti, kuri sanéma ienadkumus no attieciga avota.

80

Salidzinot studentu ienakumu struktliru péc augstskolas vai koledZas atrasanas vietas,
redzams, ka vecaku finansialais atbalsts nozimigaks bijis galvaspilséta studéjoso grupa
(19%), savukart ienakumiem no algota darba lielaks Tpatsvars ir arpus galvaspilsétas
studéjosSo grupa (50%). Tapat regionalo augstskolu studentiem, salidzinot ar galvaspilséta
studéjosajiem, ménesa budZetu nedaudz biezak papildinajusi dazadi valsts pabalsti
(atbilstigi 13% un 10%). Valsts budZeta stipendija veidojusi vid&ji 6% no ikménesa
ienakumiem studentiem arpus Rigas un 3% tiem, kas studé Riga.
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33. attéls. Ikménesa ienakumu struktiira péc augstskolas vai koledZas atrasanas vietas (%)
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Baze: respondenti, kuri sanéma ienakumus no attieciga avota.

7.3. lkdienas izdevumi
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Studentu izdevumos vislielako apjomu veido izdevumi par majokli (vidéji 365 eiro). Tiem

seko izdevumi par partiku (372 eiro), citi regularie
(207 eiro), izdevumi transportam (129 eiro), sabi

maksajumi, ka apgérbs, higiénas preces
edriskiem un izklaides pasakumiem (74

eiro), veselibas apriipei (47 eiro), sakariem (50 eiro), kredita maksajumiem (34 eiro) un bérnu

aprupei (19 eiro).

9. tabula. Studéjoso ikdienas izdevumi (vid. eiro ménesi)

Vid. | Mediana| St. nov.
Majoklis 365 300 285
Partika 372 300 298
Transports 106 80 106
Sakaru pakalpojumi 50 35 47
Veselibas apriipe 47 40 49
Bérnu apripe 19 86
Kredita maksajumi 34 86
Sabiedriskie un izklaides pasakumi 74 50 78
Citi regulari maksajumi 171 100 197

Baze: visi respondenti. Gan pasu, gan citu apmaksatie izdevumi.
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Izdevumu struktiira PL studéjoso grupa ir lidziga ka visiem studentiem kopuma, ieklaujot art
NL studéjosos. Vislielako izdevumu kategoriju veido izdevumi par majokli (vidéji 351 eiro),
kam seko izdevumi partikai (366 eiro), citi regulari izdevumi (170 eiro), transports (102 eiro),
sabiedriskie un izklaides pasakumi (73 eiro), veselibas apriipe (46 eiro), sakaru pakalpojumi
(47 eiro), kredita maksajumi (26 eiro) un bérnu apripe (13 eiro).

34. attéls. Pilnu laiku studéjoso izdevumi (vid. Eiro ménesi)

Majoklis

Partika

Transports

Sakaru pakalpojumi
Veselibas apripe
Bérnu aprupe
Kredita maksajumi

Sabiedriskie un izklaides pasakumi

Citi regulari maksajumi

Bdze: PL studéjosie. Gan pasu, gan citu apmaksatie izdevumi.

Izdevumi par majokli veido aptuveni treSo dalu no ikménesa izdevumiem (30%), un gandriz
tikpat liela lidzeklu dala tiek téréta partikai (29%). Visi paréjie, iznemot regularos izdevumus
par apgérbu un lidzigiem pirkumiem (11%), katrs veido mazak par 10% visu stud&joso
izdevumu struktara.

35. attéls. Studéjoso izdevumu poziciju ipatsvars ménesa izdevumos (%)
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Baze: visi respondenti.

71



LU Filozofijas un sociologijas institlts | EUROSTUDENT VIII

7.4. lzdevumi studijam

Jautajums par izdevumiem, kas saistiti ar studijam, aptauja tika uzdots atseviski. Atskiriba
no citiem izdevumiem ar studijam saistitas izmaksas respondentiem tika lugts noradit par
semestri, pienemot, ka macibu semestra ilgums Latvija ir 5 ménesi. Lai ieglitu kopainu par
visiem ar studijam saistitajiem izdevumiem, Seit aplukotas izmaksu vidéjas summas ménesi.
Japaskaidro, ka ar studijam saistitie izdevumi Saja pétijuma ietver Sadas pozicijas: studiju
maksu un citus ar studiju procesu saistitos maksajumus, tadus ka maksa par eksameniem,
studiju paradu kartoSanu; iemaksas studentu organizacijas vai citas ar studéjosa aktivitatem
saistitas biedra naudas un dalibas maksas; izdevumus par studiju materialiem, pieméram,
gramatam, macibu materialu kopéSanu, macibu izbraucieniem; citus ar studijam saistitus
regularus maksajumus, pieméram, privatstundas, papildu izglitosanos.

Atbilstosi studentu sniegtajai informacijai redzams, ka lielaka ar studijam saistito izdevumu
pozicija ieklauj maksajumus par studijam, kas tiek maksati augstakas izglitibas iestadei, un
tie veido vidéji 103 eiro ménesi visiem studentiem, gan pilna, gan nepilna laika. Citi ar
studijam saistitie izdevumi, ko norada respondenti, vid€ji veido 9 eiro ménesi, bet izdevumi
par studiju materialiem, ar macibam saistitiem braucieniem u.tml. — vid€ji 6 eiro ménesi. Ja
apluko to studéjoso kopumu, kuri studé par maksu, tad redzams, ka ar studijam saistitie
izdevumi So studentu grupa pieaug vairak neka divas reizes — Sie studéjoSie maksa vidéji
244 eiro ménesl, bet atseviski PL studentu izdevumi par studijam sasniedz pat 313 eiro
ménesl.

36. attels. Izdevumi studijam (vid. iro ménesi)
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Baze: visi respondenti, kas sniegusi atbildi uz jautajumu.
7.5. Kopsavilkums un secinajumi

Aptaujas dati liecina, ka, lai segtu ar studijam saistitos izdevumus, Latvija studéjosie
lielakoties palaujas uz savu darba algu. Tiesi Sis ienakumu avots ir gan visbiezak minétais,
gan aril proporcionali nozimigakais studentu ménesa ienakumu struktura. Turklat tas
attiecas gan uz visiem studentiem kopuma, gan ari uz tiem, kas studé PL studiju
programmas. Stipendijas ir pieejamas tikai nelielai dalai studéjoso, un to apmérs studentu
ienakumu struktdira nav tik batisks. Tipiski ir tas, ka liela dala Latvija stud&joSo ienakumus
gust no vairakiem avotiem vienlaikus.
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lzdevumu zina galvenos térinus visiem studentiem prasa majoklis un partika. lzdevumi par
studijam vidéji ir daudz mazaki neka izdevumi ikdienas vajadzibu segSanai. Tacu, ja raugas
uz tiem studentiem, kas studé par maksu, ka ari uz PL studentiem kopuma, tad redzams, ka
studiju izdevumi ménesi Sim grupam ir vismaz divas reizes lielaki neka pargjiem studentiem.
Tas nozimé, ka studiju izdevumi prasa biitisku dalu no studéjosa ikménesa budzeta.
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8. STUDIJUNOVERTEJUMS

Augstakas izglitibas kvalitates vértejums Eurostudent VIII pétijuma tika veikts Covid-19
pandémijas konteksta. Sakot ar 2020. gada martu, studijas Latvijas augstskolas notika
attalinati. Ministru kabineta 12. marta rikojumam Nr. 103 par arkartas situaciju valsti ar mérki
ierobeZot Covid-19 virusa izplatibu sekoja citi noteikumi par epidemiologiskas drosSibas
ievéroSanu, kas turpinaja ierobeZot klatienes studijas augstakas izglitibas iestadeés.
lerobeZojumi studijam klatiené tika atcelti 2022. gada 1. aprili, studéjoso aptaujas norises
laika. Nemot véra arkartas apstaklus, kados augstakas izglitibas iestadem bija strauji
japarorientgjas izglitibas nodrosinasanai attalinata veida, Sim aspektam, apskatot studentu
sniegto augstakas izglitibas kvalitates vértéjumu, Saja Eurostudent pétijuma posma tiks

pievérsta ipasa uzmaniba.

8.1. Covid-19 pandémijas ietekme uz studéjoso pieredzi

Attalinatu studiju konteksta Tpasi svarigs jautajums ir informacijas tehnologiju un interneta
piesléeguma pieejamiba. Abi Sie faktori studéjosajiem Latvija nebija bitiski $kérsli, macoties
attalinati. 92% studentu nepiecieSamibas gadijuma vienmér bija pieejams dators vai citas
digitalas ierices. Pietiekams interneta pieslégums vienmér bija pieejams 68% studentu, bet
21% tas bija pieejams gandriz vienmér. Ari macibu apstakli, pieméram, rakstamgalds
vienmér bija pieejams 78% studéjoso, un klusa vieta, kur macities, vienmér bija 44%
studéjoso. Dalai studéjoso rakstamgalds un klusa vieta macibam bija pieejami nedaudz
retak (atbilstigi 15% un 43% studé&joso). PL un NL studéjoSo atbildes Saja jautajuma bija
gandriz identiskas. Lidz ar to var teikt, ka infrastruktiira, kas nepiecieSama attalinatam

studijam, nebija batisks skérslis, lai macitos.

37. attéls. Attalinatam studijam nepieciesamas infrastruktiras pieejamiba (%)
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Baze: visi respondenti, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu.
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Véertejot Covid-19 ietekmi uz daZadiem augstakas izglitibas studiju aspektiem, svarigi
atseviski aplikot PL studéjoso viedokli, jo pareja no lekcijam un kontaktiem ar pasniedzéju
klatiené uz attalinatajam macibam visbatiskak mainija studiju apstaklus tiesi Saja studéjoso
grupa. Uz to skaidri norada ari studentu atbildes — visnegativak pandémija ietekméja
studéjoso iespéjas kontaktéties ar saviem studiju biedriem (65%). Pozitivu ietekmi Saja
aspekta saskatijusi 12% studéjoSo. SalidzinoSi liela dala studentu (46%) uzskata, ka
pandémijas laika pasliktinajusies pasniegSanas kvalitate. Negativu pandémijas iespaidu uz
motivaciju studét izjutusi 44% studéjo3o, bet 39% studentu atzina negativu Covid-19 ietekmi
uz savu profesionalo prasmju attistibu. Interesanti un svarigi atzimét, ka 44% studentu
Covid-19 raditie apstakli lavusi rast labaku lidzsvaru starp studijam un citiem pienakumiem,
bet 39% noradijusi uz savu sekmju uzlabosanos. Gandriz puse vai pat vairak studentu
atzinusi, ka Covid-19 nav iespaidojis vinu dzivoSanas izdevumu apmaksu (47%), situaciju ar
algotu darbu (55%), studiju finansésanu (66%) un studiju ilgumu (70%).

38. attéls. Covid-19 ietekme uz dazadiem studiju pieredzes aspektiem (%)
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Baze: PL studéjosie, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu.

Domajot par pandémijas ietekmi ilgtermina, studenti paredz, ka Covid-19 visvairak ietekmeés
vinu garigo veselibu. Tikai treSdala (33%) uzskata, ka Saja zina Covid-19 neatstas nekadas
sekas, 54% pielauj, ka ilgstosas pandémijas sekas vinu garigajai veselibai bis negativas.
Aptuveni puse studéjoso (53%) uzskata, ka Covid-19 neradis ilgstosu ietekmi uz ieklausanos
darba tirgi, bet 32% doma, ka ST ietekme bis negativa. TreSdala (33%) studéjoso saskata
ilgtermina negativu Covid-19 ietekmi uz vinu studiju planiem, bet 46% nav izjutusi nekadu
iespaidu Saja aspekta.
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39. attéls. Covid-19 ilgtermina ietekme uz studijam, darbu un garigo veselibu (%)
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Baze: PL studéjosie, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu.

Studiju vides digitalizacija un Latvijas studentu digitalas prasmes

Lai sekmigi iesaistitos attalinatas studijas, kuru nepiecieSamibu diktéja Covid-19 raditie
apstakli, svarigas bija studéjoso digitalas prasmes jeb kompetences. 59% studéjoso savas
digitalas prasmes novérté ka pilniba pietiekamas, 23% — ka pietiekamas, 12% savas
prasmes vérté piesardzigak, bet par nepietiekamam tas uzskata 6% studéjoso. Studentu
pasvéertéjums lauj secinat, ka vairumam studéjoso digitalo prasmju limenis ir vinu studiju
vajadzibam atbilstoss.

40. attéls. Studéjoso digitalo prasmju pasvértéjums (%)

O

Baze: visi respondenti, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu.

= Pilniba pietiekamas

.-
.-

m Nemaz nav pietiekamas
= Neattiecas

Digitalo prasmju limenis ir atkarigs no digitalo iericu lietoSanas un pieprasijuma dazadas
dzives jomas. Absolitais vairakums — 89% studéjoSo Latvija atzist, ka digitalo iericu
izmantosana studijas ir loti svariga. Ikdienas dzivé ta skiet loti svariga vai svariga 87%
studéjoso, pasreizéja darba vidé — 81% studéjoSo. Lai arl studijas digitalo iericu
nepiecieSamiba tiek novértéta visaugstak, bet redzams, ka lielakajai dalai studéjoso datoru
un citu digitalo iericu lietoSana ikdiena un darba vidé ir tikpat nepiecieSama un svariga.
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41. attéls. Datoru un digitalo iericu lietoSanas nepieciesamiba (%)

Pasreizéja darba vidée
Ikdienas dzivé

Studijas

(6]
N (o))
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W Loti svarigi .. .. .. m Nemaz nav svarigi

Baze: visi respondenti, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu.

Atbildes uz jautajumu par esoSo un idealo attiecibu starp dazadam studiju formam svarigi
aplukot PL studéjoso grupa. Eurostudent VIll aptaujas laika 2022. gada pavasari izglitibas
iestadés attalinatas studijas tika kombinétas ar lekcijam klatiené. Lielai dalai studentu (44%)
lekcijas un nodarbibas noritéja pilniba vai gandriz pilniba tieSsaisté. Kombinéts modelis
starp studijam tieSsaisté un auditorija bija nodrosSinats 27% studentu, bet lielakoties vai
pilntba auditorija ar docétaju nodarbibas bija apmekl&jusi 29% stud&joso. Vertéjot idealo
studiju formu, aptuveni tresa dala Latvijas studentu dotu priekSroku kombinétam studijam
tieSsaisté un auditorija ar docétaju — 31% par idealu risindjums atzist studiju formatu, kas
vienmérigi nodroSina studijas tieSsaisté un klatiené. Studiju formu, kura nodarbibas
galvenokart vai pilniba notiek klatiené — auditorija ar docétaju, atbalsta 37% studéjoso.
Savukart 30% par idealu risinajumu sliecas uzskatit pilnigi vai gandriz pilnigi attalinatas
studijas tiessaisteé.

42. attéls. Pasreizéja un ideala attieciba starp studijam tiessaisté un klatiené (%)
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Baze: PL studéjosie, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu.

8.3. Augstakas izglitibas kvalitates véertejums
Nemot véra to, ka 71% PL studiju vismaz dalgji ietvéra studiju vielas apgtisanu tieSsaisté vai

attalinati, svarigi noskaidrot jautdjumu par studéjoSo apmierinatibu ar digitali pieejamo
studiju saturu, materialiem un atbalstu. Salidzinosi visapmierinatakie studenti bija ar
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eksameniem tieSsaisté — Saja studiju aspekta bija vislielakais to studentu Tpatsvars, kas bija
loti apmierinati ar $adu piedavajumu (45%), tapat salidzinosi liela dala studéjoSo bija loti
apmierinati ar tieSsaistes lekcijam (38%). Vairak neka pusi studéjoso kopuma apmierinaja
art lekciju ieraksti (55%) un nepieciesamo studiju materialu digitala pieejamiba (61%). Vairak
neka puse studentu bija apmierinati ari ar digitali sanemtajiem administrativajiem
pakalpojumiem (57%). Nedaudz mazaka dala studentu pozitivi vértéja digitali sniegtas
konsultacijas (42%).

43. attéls. Apmierinatiba ar digitalo pieejamibu (%)

Konsultaciju pakalpojumi 21 - 22
Administrativie pakalpojumi 20 - 12
NepiecieSamie studiju materiali 22 - 2
lerakstiti kursi/lekcijas 18 _ 8
TieSsaistes kursi/lekcijas 38 34 17 -1

0% 25% 50% 75% 100%

M Lotiapmierinats M... ... W.. mNemazneesmu apmierinats Nav nepiecieSams

Baze: PL studéjosie, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu.

Psihologiskais atbalsts ir nozimigs sekmigas studiju pieredzes guisanai. Tapéc Eurostudent Vil
tika uzdoti vairaki jautajumi attieciba uz studentu informétibu par pieejamo atbalstu un ta
vértéjumu. Konsultacijas saistiba ar studijam bija izmantojusi 10% studéjoso, 54% par sadu
iespéju bija informéti, bet nebija to izmantojusi, 36% nekad nebija dzird&jusi par Sddam
konsultacijam. Augstskolas piedavatas psihologa konsultacijas bija izmantojusi tikai 4%
studéjoso, 50% par tadam bija dzirdéjusi, bet lielai dalai — 46% studéjoSo par Sadu
konsultaciju pieejamibu nebija informacijas. Saistiba ar studijam piedavatas finansu
konsultacijas bija izmantojusi vél mazaka dala studéjosSo — 3%, informéti par Sadu
konsultaciju pieejamibu bija 36%, bet 62% vispar par Sadam konsultacijam nebija
dzirdéjusi. Saskare ar augstskolas sniegtu atbalstu majokla jautdjuma bijusi vien daZiem
studentiem — 1% izmantojusi konsultacijas par majokli, 27% par tam bija dzirdéjusi, bet
lielakajai dalai studéjoSo (72%) nav bijusi nekada informacija par $adu konsultaciju
pieejamibu.
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44. attéls. Informétiba par augstakas izglitibas konteksta pieejamajam konsultacijam (%)
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Baze: PL studéjosie, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu.

Ta ka konsultacijas par studijam, par psihologiska rakstura, finanSu un majokla jautajumiem
izmantojusi pavisam neliela dala studéjoso, So pakalpojumu vértéjums ir drizak indikativs.
Tomér tas sniedz ieskatu, vai konsultacijas par Siem jautajumiem studentiem batu
nepiecieSamas un noderigas. VisbieZak studenti atzina, ka loti noderigas batu konsultacijas
majokla jautajuma (86%), un tieSi par Sada veida konsultacijam studéjosie bija vismazak
informéti. Konsultacijas finansu jautajumos par loti noderigam atzitas 79% gadijumu,
psihologiskas konsultacijas — 70% gadijumu. Interesanti, ka tikai puse (50%) no tiem, kas
izmantojusi, par loti noderigdm atzinusi konsultacijas saistiba ar studijam.

45. attéls. Augstakas izglitibas konteksta pieejamo konsultaciju vértéjums (%)

Konsultacijas majokla jautajuma 86 5 .

Finansu konsultacijas 7

—~
©
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Psihologiskas konsultacijas 0 15

Konsultacijas saistiba ar studijam 50 34
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Badze: PL studéjosie, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu.

Studiju kvalitates vertéjums Eurostudent Vill ietvaros tiek skatits pasniegSanas un studéjoso
piederibas izjltu aspektos. Pasniedzéju darba vértéjumam tika piedavati sekojosi
apgalvojumi, par kuriem studéjosSie varéja sniegt atbildi piecu punktu skala, ranZgjot
atbildes no «pilniba piekritu» lidz «pilntba nepiekritu»: (1) pasniedzéji parasti sniedz
noderigu mana darba vértéjumu, kas sniedz man izpratni par padarito; (2) pasniedz€&ji mani
iedvesmo veikt darbu vislabakaja [iment; (3) pasniedzéji spéj visu loti labi izskaidrot.
Studéjoso piederibas sajuta augstskolai lidziga veida tika mérita ar Sadiem apgalvojumiem:
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(1) es pazistu daudzus citus studentus, ar kuriem varu apspriest ar studiju saturu saistitus
jautajumus; (2) es ieteiktu citiem studiju programmu, kura pasreiz studg&ju; (3) man bieZi ir
sajuta, ka augstakaja izglitiba es Tsti neiederos; (4) man vienmeér bija skaidrs, ka kadu dienu
es studésu; (5) es nopietni apsveru pilniba pamest studijas augstakaja izglitiba.

46. attels. Augstakas izglitibas kvalitates vérteéjums (%)

Es nopietni apsveru pilniba pamest studijas augstakaja 8

izglitiba.
9
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80
65
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16
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15
Pasniedzéji spéj visu loti labi izskaidrot.
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25
Pasniedzéji maniiedvesmo veikt darbu vislabakaja limeni.
48
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Baze: PL studéjosie, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu.

Kopuma apgalvojumam, ka pasniedzéji parasti sniedz noderigu studenta darba vertéjumu,
kas sniedz viniem izpratni par padarito, piekrita vai pilniba piekrita 56% studéjoso. Kritiskaki
Saja veérteéjuma neka paréjie bija gara cikla magistra limena programmas studéjosie
(x2(1915) = 76.03, p <.05)%. Péc studiju jomam, daudz retak neka pargjie Sim apgalvojumam
piekrita datorikas un veselibas apriipes un socialas labklajibas jomas studéjosie (y*(1914) =
84.90, p <.05), no kuriem lielaka dala ir gara cikla profesionala magistra programmas
studenti.

58% studentu uzskatija, ka pasniedzéji spéj visu loti labi izskaidrot. Butiski sliktaka pieredze
Saja zina, salidzinot ar citu studiju imenu studentiem, atkal bijusi gara cikla magistra [imena
studiju programmas studéjosajiem (y2(1915) = 72.97, p <.05). Jaatgadina, ka gara cikla
magistra limena studiju programmas ir profesionali visvairak fokusétas un liela dala
studéjoo ir motivéti, studé augsta intensitaté un ir prasigi attieciba uz studiju kvalitati. Sajas
studiju programmas nereti studé jau gados vecaki un profesionali pieredzéjusaki studenti,
kas varétu ietekmet vinu attieksmi pret studijam un pasniedzéju darba kvalitates vertéjumu.
Péc studiju jomam, lidzigi ka ieprieks, neapmierinataki ar pasniedz&ju spéju labi izskaidrot

% Lai parbauditu analizéjamo pazimju atskiribas starp dazadam studéjoso grupam, Seit un turpmak izmantots hi
kvadrata tests. Statistiska nozimiba novértéta 0,05 nozimiguma limeni.
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studiju materialu ir datorikas un veselibas apripes un socialas labklajibas jomas studéjosie
(x(1919) =92.39, p <.05).

Apgalvojumam, ka pasniedzéji iedvesmo veikt darbu vislabakaja liment, piekritusi kopuma
48% studéjo3o. Sadu pozitivu pasniedzéju iedvesmas efektu biezak izjutudi koledZas neka
augstskolas studéjosie (x2(1914) =84.90, p<.05). EurostudentVl pétijuma posma
pasniedzéju iedvesmojumu pozitivi bija novértéjusi nedaudz lielaka dala studéjoso (51%),
bet vairdk bija ari to studentu, kas $im apgalvojumam piekrita tikai daléji (36%). Saja
Eurostudent posma palielinajusies ari kritiski noskanoto studentu dala, kurus pasniedzéji
neblt neiedvesmo veikt darbu vislabakaja limenT (25%).

47. attéls. Pasniedzéji iedvesmo veikt darbu vislabakaja limeni (%)
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Baze: PL studéjosie, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu.

Raksturojot studiju vidi, 59% aptaujato pazist daudzus citus studentus, ar kuriem var
apspriest ar studiju saturu saistitus jautajumus, tadéjadi glstot atbalstu studijam un
iesaistoties studentu dzivé. TacCu piekta dala studentu (21%) Sim apgalvojumam nepiekrit,
bet katrs piektais (20%) piekrit tikai dalgji. lesp&jams, Sis rezultats ir tiesi saistams ar Covid-
19 pandémijas ierobeZojumu ietekmi uz kontaktéSanos ar studiju biedriem ari klatienes
studiju forma. Tie studéjosie, kas atzina loti negativu Covid-19 ierobeZojumu ietekmi uz
kontaktésanos ar studiju biedriem, bieZak neka pargjie noradija, ka nepazist studiju biedrus
tik labi, lai vérstos pie viniem péc padoma (x?(1907) =193.23, p <.05). Tas liecina, ka ari
augstakas izglitibas sistéma un gados jaunu cilvéku grupa socialas izolacijas riskiem bijusi
paklauta gandriz puse studéjoso.

Par studéjoso piederibas sajltu augstskolai un zinama méra ari apmierinatibu ar studijam
liecina fakts, ka 65% studéjoso ari citiem ieteiktu studiju programmu, kura vini Sobrid studeé.
Salidzinot ar 2017. gada aptauju, kad savu studiju programmu citiem batu ieteikusi 60%
studéjoso, Sis raditajs ir nedaudz uzlabojies. Vienlaikus ir pieaudzis ari savu studiju
programmu negativi vértéjoso studentu Tpatsvars. Pilnigi parliecinati, ka to neieteiktu
citiem, 2017. gada bija 11%, bet 2022. gada — 16% studé&joso. Atbilstigi samazinajusies ir ta
studentu dala (19%), kas nav Tsti parliecinati un dalg&ji piekrit minétajam apgalvojumam
(2017. gada sadu “neparliecinato” studentu bija 29%).

Apgalvojumam, ka vini sajitas neiederigi augstakaja izglitiba, nepiekrit 65% studé&joso.
Savukart biezak, neka tika gaidits, Sadam vértéjumam piekritusi gados jaunakie studenti
vecuma lidz 22 gadiem (x*(1915) = 34.71, p <.05). Skaidrojums tam visdrizak mekl&jams
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apstaklos, ka Sie jauniesi augstakas izglitibas sistéma pirmo reizi sava dzivé iesaistijas tiesi
Covid-19 ierobeZojumu laika. Jauniesi vecuma lidz 22 gadiem studijas pirmo reizi uzsakusi
aptuveni 2020. gada, kad spéka stajas jau pirmie ierobezojumi studijam klatiené (F(3,1888) =
717.49, p <.05, n?= .53). Klatienes studiju pieredzes trikums ir negativi ietekméjis studéjoso
piederibas sajitu augstakajai izglitibai Covid-19 laika pirmreizéjo studentu paaudzé. Pozitivi
tomeér ir tas, ka absolutajam vairakumam (80%), tai skaita jaunieSiem lidz 22 gadu vecumam,
vienmér ir bijusi parlieciba, ka kadu dienu vini studés augstskola. St motivacija var palidzét
laika gaita parvarét Covid-19 negativo ietekmi ari uz augstakas izglitibas sistému un
studéjoso labklajibu. lespéju pilniba pamest studijas augstakaja izglitiba apsver salidzinosi
neliela dala — 11% studéjoso.

Diskriminacijas pieredze studiju konteksta

2022. gada aptauja tika ieklauts specials jautajumu bloks (modulis) par diskriminaciju, ko
studenti varétu bat piedzivojusi savu studiju laika. Lai ari diskriminéjosa attieksme studiju
vidé Latvija nav izplatita, atseviski raditaji liecina, ka dazas jomas ta tomér pastav.

Visbiezak diskriminaciju studiju konteksta studenti ir izjutusi sava dzimuma dél (10%).
Diskrimingjosu attieksmi savas izcelsmes vai tautibas dél piedzivojusi 7%, bet sava vecuma
dél — gandriz 6% studé&joso. Citu iemeslu dé| studéjosie jutusies diskriminéti salidzinosi vél
retak: materiala nodrosSinajuma — ienakumu dél diskriminéti jutusies 4%, religiskas
parliecibas dél — 3%, kermena svara dél — 3%, seksualas orientacijas dél — ari aptuveni 3%,
mentalas veselibas problému dél — 2%, adas krasas dél — gandriz 2%, funkcionalu
traucéjumu un vecaku izglitibas dél — tikai daZos gadijumos.

Studéjosajiem, kuri pédéja gada laika izjutusi diskrimingjosu attieksmi, visbiezak bijis
jauzklausa ieteikumi gan domas, gan riciba vairak lidzinaties citiem (5%), japiedzivo, ka pret
viniem izturas ka pret mazak spéjigiem neka pargjie (5%), un jasaskaras ar apsmiesanu (4%).
Papildus Sai pieredzei kopuma aptuveni 10% stud&joSo pédéja gada laika savu studiju
konteksta ir piedzivojusi nedraudzigu izturéSanos vai atteikumu palidzét, sanémusi
nepiedienigus vai aizskaroSus jautajumus. Kopuma aptuveni 7% no diskriminaciju
izjutusajiem studentiem norada, ka pédéja gada laika ir dzird&jusi, ka viniem lidzigi cilvéki
Seit neiederas, uz viniem ir blenzts vai radits ar pirkstu, vai ari izjutusi, ka no viniem baidas.
Aptuveni 5% no viniem ir tikusi apsaukati, redz&jusi, ka vinu identitati izmanto ka
apvainojumu, un piedzivojusi nevélamu seksualu uzmanibu, pieméram, komentarus,
pieskarienus vai sklipstus. Atseviski studenti (nepilns 1%) pédéja gada laika ir piedzivojusi
fizisku vardarbibu, tai skaita dazi — vairakas reizes un dazi — vienu vai divas reizes. Studiju
konteksta ilgaka laika perioda (ne pédéja gada laika) ar ieprieks minéto negativo pieredzi,
izjatot dazada veida diskriminaciju, ir saskarusies vél 5% lidz 16% studé&joso.
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48. attels. Vai Jiis savu studiju konteksta jebkad esat izjutis/-usi pret Jums vérstu
diskriminaciju? (%)
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o

Izcelsmes/tautibas dé|
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lenakumu dél
Religijas dél
Kermena svara dé|
Seksualas orientacijas dé|
Garigas veselibas dé|
Adas krasas dél 1,9
Funkcionala traucéjuma/invaliditates dél o3
Vecaku izglitibas dél [
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Baze: visi respondenti, kuri sniequsi atbildi uz jautajumu.

49. attéls. Negativas attieksmes pieredze studiju konteksta (%)
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Baze: visi respondenti, kuri sniequsi atbildi uz jautajumu.
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8.5. Kopsavilkums un secinajumi

Par spiti Covid-19 raditajiem apstakliem, vairums studéjoSo Latvija ir apmierinati ar savu
pieredzi augstakas izglitibas sistéma. Studentiem Latvija ir nepiecieSamas digitalas
tehnologijas un pietiekams interneta pieslégums, lai sekmigi iesaistitos studiju procesa ari
attalinata veida. Pietiekamas ir ari studéjoSo digitalas prasmes. TreSa dala PL stud&joso
uzskata, ka ideals studiju formats batu tads, kas vienmérigi kombiné studijas tieSsaisté un
klatiené. Lai ar1 studéjosSie Latvija nesagaida lielu Covid-19 seku ietekmi uz savam
turpmakajam studijam vai darba gaitam, vairak neka puse prognozé ilgstosu pandémijas
ietekmi uz savu mentalo veselibu. Visnegativak Covid-19 pandémijas raditie apstakli
ietekméjusi kontaktésanos ar studiju biedriem. Tas tiesa veida negativi ietekméjis pirmo
reizi augstakaja izglitiba studéjoso ieklausanos citu studéjoso saimé, studentu sabiedriba.
Aptuveni divas tresdalas studentu jit, ka vini iederas augstakaja izglitiba. Retak neka citi to
atzist jaunaka vecuma studenti, kuri studijas pirmo reizi uzsakusi Covid-19 ierobeZojumu
laika. Pozitivi ir tas, ka, par spiti Sai pieredzei, vairums studéjoso augstakas izglitibas studijas
partraukt nedoma.

Salidzinot ar 2017. gadu, kad Latvija tika realizéts Eurostudent VI, studenti ir kluvusi
izlemigaki, vértéjot dazadus izglitibas kvalitates aspektus. Lai gan saglabajas tendence
kopuma visu vértét pozitivi, palielinajusies ir dazadus studiju aspektus negativi vértéjoso
studentu dala. lesp&jams, ka to var skaidrot ar Covid-19 ietekmi, kas paspilgtinaja atskiribas
starp veiksmigakiem un neveiksmigakiem risinajumiem augstakas izglitibas piedavajuma.
lespéjams ari, ka Saja pétijuma parstavéta studentu paaudze mazak kautréjas izteikt kritisku
vértéjumu. Jautajumos, kas saistiti ar pasniedzéju spéju labi izskaidrot macibu vielu,
kritiskaku vértéjumu neka citi paudusi gara cikla profesionala magistra limena studenti,
datorikas, ka ari veselibas apriipes un socialas labklajibas jomas studgjosie.

Konsultacijas saistiba ar studijam, kas varétu sekmét labaku studiju pieredzi, studéjosie
izmanto maz. Tresa dala par Sada pakalpojuma pieejamibu neko nezina. Vél mazaka dala
studéjoso ir informéta par psihologiskam, finanSu un majokla jautajumu konsultacijam
augstskolas. Tacu tiesSi Sis pédéjas tris, péc studentu domam, batu vislietderigakas. Tas
rosina jautat, vai augstskolu piedavajums studentiem sanemt konsultacijas un padomus
jautajumos par studiju saturu un organizaciju ir pietiekams?

Atbildes uz Eurostudent Vil ieklauto specialo jautajumu kopumu par diskriminaciju, kuru
studenti izjutusi savu studiju konteksta, liecina, ka Latvija augstakas izglitibas sistéma
kopuma nav diskrimingjosa vide, tomér atseviSkos gadijumos studéjosie jutusies
diskriminéti savas izcelsmes, tautibas vai vecuma dél, bet salidzinosi visbiezak
diskriminaciju studiju konteksta studenti ir izjutusi sava dzimuma dél.
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lesaistiSanas arvalstu studiju apmainas programmas, prakse vai stazéSanas arzemeés sniedz
studentiem iespé&ju attistit starpkultlru saskarsmes prasmes, uzlabot svesvalodu zinasanas,
iegiit jaunas socialas un profesionalas iemanas. Eurostudent pétijumi tradicionali pievérsas
tam, cik aktivi studéjosie izmanto starptautiskas studiju un prakses mobilitates iespéjas,
kadu programmu ietvaros un ar kadiem rezultatiem. Tapat tiek vértéti iespéjamie Skérsli
studéjoSo dalibai Tstermina arvalstu studijas. Saja nodala aplikoti visi minétie jautajumi.

Starptautiska studiju mobilitate

2022. gada pétijuma studéjoso proporcija, kas akadémiskas mobilitates ietvaros Tslaicigi
studéjusi arvalstis, bija 8%. lepriekséja pétijuma cikla 2017. gada arvalstis bija studéjusi 9%
studentu.

Starptautiskaja studiju mobilitaté primari iesaistijusies universitates tipa augstskolu
studenti (94% gadijumu) un tikai 6% koledzas studéjoSo. Tris ceturtdalas no mobilitaté
iesaistitajiem studentiem (76%) studé augstskolas Riga, bet 24% — regionalajas augstskolas
vai augstskolu filiales dazadas Latvijas pilsétas. Starptautiskaja studiju mobilitaté pamata
piedalijusies valsts augstskolu studenti (90%).

Statistiski nozimigi biezak neka viriesi (32%) Tslaiciga starptautiska studiju mobilitaté
iesaistijusas sievietes (68%; x*(1908)=9.55, p <.05). Retak neka gaidits arvalstu praksé
iesaistijusies studéjosie vecuma lidz 22 gadiem (y?(1908) = 72.55, p < .05). Sis vecuma grupas
parstavji veidoja mazako grupu starptautiski mobilo studentu vidi (18%). Visbiezak
starptautiskaja studiju mobilitaté piedalijusies 22-24 gadus veci studenti (31%), kam seko
25-29 gadus vecie (29%) un 30 gadus sasniegusie vai vecaki studenti (22%).

50. attéls. Studeéjoso vecums, kas piedalijusies starptautiskaja studiju mobilitaté (%)

m 21 gads un jaunaki
22 [idz 24 pilni gadi
= 25 [1dz 29 pilni gadi

= 30 gadi un vecaki

Baze: respondenti ar studiju pieredzi arzemés, kuri sniequsi atbildi uz jautajumu, n = 151.
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Péec studiju limena, visaktivak istermina studiju mobilitate iesaistiti bakalaura programmas
studéjosie (76%), kam seko magistranti (10%). Péc tematiskajam studiju jomam, visaktivakie
starptautiskaja studiju mobilitaté bijusi humanitaro zinatnu un makslas studenti (19%).
Pirmaja trijnieka péc iesaistiSanas starptautiskaja studiju mobilitaté ir ari komerczinibu,
administréSanas un tiesibu zinatnu (18%) un inZenierzinatnu, raZzoSanas un blvniecibas
jomu studenti (15%). Pakalpojumu (12%), veselibas apriipes un socialas labklajibas (11%), ka
ar socialo un komunikaciju zinatnu (10%) studenti bijusi vid&ji aktivi starptautiskas
mobilitates dalibnieki. Visretak uz Tsam studijam arvalstis devusies datorikas (7%),
izglitibas (5%), dabaszinatnu un matematikas (1,5%) un lauksaimniecibas (0,4%) jomu
studenti.

51. attéls. Studiju programmas limenis, kad piedalijas starptautiskaja studiju mobilitate (%)

1. limena profesionalas augstaka izglitibas

programma 1
Bakalaura limena studiju programma 23
Magistra limena studiju programma
Gara cikla. 2. limena profesionala izglitiba 1
Cita studiju programma
0 10 20 30 40 50 60
M leprieks$éja vai cita studiju programma Pasreizéja studiju programma

Baze: respondenti ar studiju pieredzi arzemés, kuri sniequsi atbildi uz jautajumu, n = 151.

52. attels. Starptautiska studiju mobilitate izglitibas tematiskajas jomas (%)

Humanitaras zinatnes un maksla 19,4
Komerczinibas, administréSana un tiesibu zinatne 18,0
InZenierzinatnes, razoSana un blvnieciba 15,4
Pakalpojumi 12,0
Veselibas apripe un sociala labklajiba 10,9
Socialas un komunikaciju zinatnes 10,1
Datorika 7,2
Izglitiba 5,0
Dabaszinatnes, matematika 1.5

Lauksaimnieciba 0,4

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Baze: respondenti ar studiju pieredzi Grzemés, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu, n = 151.

9.2. Arvalstu studiju ietvars un kreditpunktu atzisana

Tapat ka ieprieks (Eurostudent, 2013, 2017), vairums studentu turpina izmantot Eiropas
Savienibas finansétas akadémiskas mobilitates programmas. No starptautiskaja mobilitatée
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iesaistitajiem studentiem 84% studijam arvalstis izmantojusi Erasmus+ ietvaru, kam seko
neatkarigi organizéta apmaciba arpus jebkadas programmas ietvariem (12%), citu
programmu ietvaros arvalstis studéjusi 4% mobilo studentu.

Lai izvertétu, cik liela méra arvalstis iegltas zinasanas tiek atzitas augstakas izglitibas
ietvaros Latvija, studentiem tika llgts noradit, vai Latvijas augstskolas ir pieskirusas
kreditpunktus par arzemés apguto studiju vielu. Dati liecina, ka 58% studentu visi arzemeés
iegltie kreditpunkti ir atziti Latvijas augstskola. Dalu kreditpunktu Latvijas augstskola atzina
22% studentu, 4% studentu atzits netika neviens kreditpunkts, bet 7% vél nebija
informacijas par kreditpunktu atziSanu (8% studentu kreditpunktus nesanéma).
Sis sadalijums ir lidzigs tam, kads tika konstatéts Eurostudent VI pétijuma.

53. attéls. Kadas programmas ietvaros tika organizétas studijas arzemeés (%)

‘ ® Erasmus+

= (ES valstu valdibas stipendijas, piem., Cehijas vai Italijas
valdibas stipendijas studijam un pétniecibai)

Cita programma (citas valsts/ regiona programma, piem.,
Nordplus vai Izraélas valdibas stipendija)

= Neatkarigi organizéta apmaciba arpus jebkadas studiju
programmas ietvariem

Badze: respondenti ar studiju pieredzi arzemés, kuri sniequsi atbildi uz jautajumu, n = 145.

54. attéls. Kreditpunktu (ECTS, sertifikatu u.c.) atzisSana un ieskaitiSana augstskolas Latvija (%)

LN

= Ja, visi kreditpunkti tika atziti
= J3, dala kreditpunktu tika atziti
= NE, neviens kreditpunkts netika atzits
Es nesanému kreditpunktus par savam studijam arzemeés
m Es vél nezinu

Badze: respondenti ar studiju pieredzi arzemés, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu, n = 144.

9.3. Arvalstu studijas kavéjosie faktori

Lai izvertétu starptautisko mobilitati kavéjoSos faktorus, studentiem tika piedavats
Cetrpadsmit dazadu skérslu un apstaklu uzskaitijums, lidzot atzimét, cik liela méra katrs no
tiem ir vai ir bijis Skérslis studijam arzemés. No uzskaititajiem apstakliem ka skérsli studijam
arvalstis studenti visbiezak noradijusi uz papildus finansu slogu (55%). Taja pasa laika dati
liecina, ka finansu gritibam nav bijusi izSkiriga loma, nosakot stud&joso dalibu
starptautiskaja studiju mobilitaté. Finansu griitibas lidziga apjoma atzist gan tie, kas ir, gan
tie, kas nav piedalijuSies starptautiskaja studiju mobilitaté. Algota darba zaudésanu
prombitnes dél ka lielu skérsli arvalstu studijam noradijis 31% stud&joSo. Tomér ari §1
faktora ietekme uz dalibu starptautiskaja studiju mobilitate bitu javérté konteksta ar citiem
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apstakliem. Tiesi tie studéjosie, kuri kadu laiku savu studiju ietvaros ir macijusies arzemés,
biezak neka gaidits atzina So starptautiskas studiju mobilitates skérsli (y?(1821) = 12.12,
p <.05).

Atskirtibu no sociala loka — gimenes, draugiem ka lielu Skérsli mobilitatei noradijis 31%
studéjoso un retak starptautiski mobilie studenti (x?(1828) = 15.87, p < .05). Atskirtibu no
partnera vai bérna ka buatisku Skérsli mingjusi 28% studentu neatkarigi no personiskas
mobilitates pieredzes.

Personiskas motivacijas trakumu ka Skérsli arvalstu studijam minéjusi 32% studé&joso.
Salidzinot starptautiski mobilos studentus un tos, kuri arvalstu studiju apmaina nav bijusi,
redzams, ka Sim faktoram ir izSkiroSa ietekme, nosakot dalibu starptautiskaja studiju
mobilitaté (y2(1820) = 61.99, p <.05). Personiskas motivacijas trikums nav bijis Skérslis tiem,
kuri jau studéjusi arvalstis. Sis aspekts, visticamak, ir ietekméjis ari paréjo ar istermina
arvalstu studiju organizaciju, lietderibu un pieejamibu saistito iesp&jamo skérslu vértéjumu.
Proti, paredzamo mazo ieguvumu savam studiju procesam Latvija ka nozimigu skérsli, lai
iesaistitos starptautiskaja mobilitaté, min&jusi 24% studéjoso. Vienlaikus studiju lietderibas
apsvérums arvalstu studiju apmaina bijusajiem studentiem bijis mazak ierobeZojoss neka
gaidits (y*(1811) =18.56, p <.05). Gritibas integrét studijas arzemés sava studiju programma
Latvija ka lielu skérsli atZziméjusi 24%, bet retak tie, kas arvalstis jau studé&jusi (y2(1815) =11.81,
p < .05). Problémas ar arzemés iegito studiju rezultatu atziSanu Latvija saskatijusi 18%
studentu, un atkal — retak studenti ar starptautiskas mobilitates pieredzi (¥*(1813) =10.50, p
<.05). Gritibas iegut informaciju par arvalstu studiju iesp&jam no savas izglitibas iestades
atzinusi 17% studéjoSo, bet 14% par nozimigu skérsli nosaukusi ierobeZoto uznemsanu
akadémiskas mobilitates programmas sava izglitibas iestadé. Abos gadijumos Sis ir bijis
lielaks Skérslis to studéjoso acis, kuri arvalstu studiju apmaina vél nav bijusi. Ka objektivs
Skerslis starptautiskajai studiju mobilitatei saglabajas nepietiekamas svesvalodu zinasanas,
to noradijusi 23%, biezak tie, kuri arvalstu mobilitaté nav piedalijusies (x?(1849) = 25.04,
p <.05).

Interesanti, ka gritibas ar uzturéSanas formalitasu kartoSanu izvélétaja studiju valsti, ka ar
ar Covid-19 pandémiju saistito pagaidu celoSanas ierobeZojumu ietekmi uz dalibu
starptautiskaja studiju mobilitaté vairak neka puse studentu nav saskatijusi ka Skérsli
(attiecigi 67% un 66%), tomér bieZak tos atzinusi studiju mobilitaté neiesaistitie.

Veselibas stavokli vai invaliditati par skérsli arvalstu studiju mobilitatei neuzskata 83%
studéjoso. Tai pasa laika fakti liecina, ka veselibas traucéjumi ir batisks Skérslis dalibai
starptautiskaja studiju mobilitaté, jo studenti ar studijas ierobeZojoSiem veselibas
traucéjumiem arvalstu mobilitaté iesaistijusies nozimigi retak (y(1884) = 4.27, p <.05).
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55. attéls. Cik liela méra zemak minétie aspekti ir vai ir bijis skeérslis studijam arzemés (%)

Papildus finansu slogs

Algota darba zaudéSana prombiitnes dé|

Atskirtiba no partnera/-es, bérna

Personiskas motivacijas trikums

At3kirtiba no sociala loka (gimenes, draugiem u.c.)

Gritibas integrét studijas drzemés studiju programma Latvija
Nepietiekamas svesvalodas zinaSanas 11 12

Paredzamais mazais ieguvums studiju procesam Latvija

=
S)
=
'S

~
=
o

Pagaidu starptautiskie vai vietéjie celoSanas ierobezojumi

Problémas ar arzemés iegiito studiju rezultatu atziSanu

~
—
[N

Gratibas ieglt informaciju mana macibu iestade

[}
—
[

lerobezota uznemsana mobilitates programmas mana...

Gratibas ar uzturéSanas formalitasu kartoSanu izvélétaja. ..

o
=
S)

Mans veselibas stavoklis / invaliditate el
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
W Liels Skérslis .. u... .. m Nav Skérslis

Baze: visi respondenti, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu.

9.4. Starptautiska mobilitate prakses ietvaros

2022. gada pétijuma dati liecina, ka, lai iegutu praktisku pieredzi darba tirgu, prakse arzemés
piedalijusies 7% studéjoso. Praksé arvalstis primari iesaistijas universitates tipa augstskolu
studenti (92%) un tikai 8% koledzas studéjoso. Tris ceturtdalas So studentu (77%) studéja
augstskolas Riga, bet 23% — citas Latvijas pilsétas. Biezak praksé arvalstis piedalijas valsts
augstskolas studéjosie (82%).

Statistiski nozimigi biezak neka sievietes (43%) arvalstu praksé piedalijas virieSi (57%)
(¥2(1914) = 10.88, p < .05). BieZak par citam vecuma grupam arvalstu praksé iesaistijas
studéjosie vecuma no 22 [idz 30 gadiem (¥(1914) = 46.40, p < .05). Sis vecuma grupas
parstavji veido 62% no arvalstu prakses dalibniekiem. Studé&josie vecuma lidz 22 gadiem ir
tresa lielaka grupa (24%) ar arvalstu prakses pieredzi, bet visretak praksé arvalstis
piedalijusies studéjosie, kas vecaki par 30 gadiem (14%).

—_

89



LU Filozofijas un sociologijas institlts | EUROSTUDENT VIII

56. attéls. Arvalstu praksé iesaistito studéjoso vecums (%)

= 21 gads un jaunaki
= 22 [idz 24 pilni gadi
= 25 [idz 29 pilni gadi

30 gadi un vecaki

Badze: respondenti ar prakses pieredzi arzemés, kuri sniequsi atbildi uz jautajumu, n = 130.

Péc studiju limena, visaktivakie arvalstu prakses dalibnieki bijusi bakalaura limena
programmas studéjosie (40%). Tiem seko magistranti (20%, n = 26), kas kopa ar gara cikla
programmas magistrantiira studéjosajiem (18%) veido vairak neka treso dalu no arvalstu
praksé iesaistitajiem studentiem. Arpus noteikta studiju limena arvalstu praksé bijusi
iesaistiti 13% studé&joso, koledZas programmas ietvaros — 8% studé&joso.

Péc tematiskajam studiju jomam, visaktivak prakse arvalstis piedalijusies veselibas apriipes
un socialas labklajibas joma studéjosie (31%). Nakamie aktivakie — inZenierzinatnu,
razoSanas un bivniecibas studenti (25%), kam seko komerczinibas, administréSanu un
tiesibu zintbas studéjosie (21%). Paréjas studiju jomas parstavétas retak. Aptuveni 6% no
humanitaro zinatnu un makslas, pakalpojumu un datorikas joma studéjosajiem ir prakses
pieredze arzemés. Visretak starptautiskaja studiju praksé piedalijusies socialo un
komunikacijas zinatnu, lauksaimniecibas studiju programmu un izglitibas studiju
programmu studenti (~2%).

57. attéls. Studiju programmas limenis, kad piedalijas arvalstu praksé (%)

1. limena profesionalas augstaka izglitibas programma
Bakalaura limena studiju programma
Magistra limena studiju programma 12 8
Gara cikla. 2. limena profesionala izglitiba 13 5
Cita studiju programma
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

M Pasreizéja studiju programma M lepriekséja vai cita studiju programma

Baze: respondenti ar prakses pieredzi arzemés, kuri sniequsi atbildi uz jautajumu, n =130.
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58. attéls. Arvalstu praksé iesaistitie péc studiju tematiskajam jomam (%)

Veselibas apripe un sociala labklajiba 1
InZenierzinatnes, razoSana un blvnieciba
Komerczinibas, administréSana un tiesibu zinatne 1
Humanitaras zinatnes un maksla

Pakalpojumi

Datorika

Socialas un komunikaciju zinatnes

Lauksaimnieciba

N
&
w

Izglitiba
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Baze: respondenti ar prakses pieredzi arzemés, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu, n =130.

35%

9.5. Arvalstu prakses ietvars un kreditpunktu pieskir§ana

Puse no starptautiskaja mobilitaté iesaistitajiem studentiem (50%) arvalstu praksé bijusi
Erasmus+ programmas ietvaros, tikai mazak neka 1% praksei izmantojusi kadu citu ES
mobilitates ietvaru, ka, pieméram, DAAD stipendiju. Otra dala studentu — ari puse (50%) —
piedalijusies neatkarigi organizéta praksé, arpus institucionalam mobilitates programmam.
53% studé&joso prakse bijusi dala no obligatas studiju programmas, gandriz tikpat liela dala
studentu (47%) arvalstu praksé iesaistijusies brivpratigi. Vairums studéjoso par darbu arpus
Latvijas istenotas prakses ietvaros ir sanémusi atlidzibu (61%).

Lai izvertétu, ka arvalstu praksé ieglitas zinasanas tiek atzitas augstakas izglitibas ietvaros
Latvija, studentiem tika lugts noradit, vai Latvijas augstskolas pieskira par to kreditpunktus.
Dati liecina, ka 43% studentu Latvijas augstskolas ir pieskirti kreditpunkti par praksi
arvalstis, 31% gadijumu kreditpunkti nav pieskirti, bet 26% studentu vél nebija sanémusi
informaciju par kreditpunktu pieskirsanu.

59. attéls. Kreditpunktu (ECTS, sertifikatu u.c.) pieskirsana augstskolas Latvija par praksi
arvalstis (%)

Esvél nezinu

Baze: respondenti ar prakses pieredzi arzemés, kuri sniegusi atbildi uz jautajumu, n =130.

9.6. Kopsavilkums un secinajumi

Galvenokart izmantojot Erasmus+ ietvaru, starptautiskaja studiju mobilitate aktivak
iesaistijusas sievietes. Bakalaura programmas studéjosie arvalstu studiju iespéjas
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izmantojusi bieZzak neka cita limena programmas studéjosie. Péc studiju jomam, biezak
neka iepriekS (EurostudentVl posma) Istermina arvalstu studijas iesaistijusies
inZenierzinatnu, raZo$anas un bivniecibas jomas studenti. Saja zina aktivi, tipat ka ieprieks,
bijusi komerczinibu, administrésanas un tiesibu zinatnes, ka ari humanitaro un makslas
zinatnu joma studéjoSie. Vairak neka tris ceturtdalam stud&joSo arvalstis iegitie
kreditpunkti ir atziti Latvijas augstskolas, kas ir lidzigs raditajs, salidzinot ar iepriekséjo
Eurostudent posmu.

Butiskakais skérslis studéjoso dalibai istermina arvalstu studijas bija personiskas
motivacijas trikums. Tas ari visvairak atskir arzemju studijas bijusos un nebijusos studentus.
Papildus finansu slogu ka skérsli vienlidz bieZi noradijusi gan bijusie apmainas studenti, gan
tie, kas tadi nav. Savukart lielaka dala citu SkérSlu vienmér skita parvaramaki tiem, kas
arzemes jau macijusies. Objektivs skérslis studijam arvalstis, kuru arvien atzist tie studenti,
kas arvalstu apmainas studijas nav bijusi, ir nepietiekamas svesvalodu zinasanas. Tapat Sis
aptaujas dati liecina, ka veselibas traucéjumi ir bitisks Skérslis dalibai starptautiskaja
studiju mobilitaté, jo studenti ar studijas ierobeZojosiem veselibas traucéjumiem arvalstu
mobilitaté iesaistijusies nozimigi retak.

Atskiriba no arvalstu istermina studijam uz arzemém praksé biezak devusies viriesi. Ari Seit
aktivakie bijusi bakalaura limena studiju programmu dalibnieki. Katrs otrais students
arvalstu prakses iespéjas bija atradis arpus institucionalam mobilitates programmam,
kamér puse izmantojusi Erasmus+ programmas ietvaru. Kreditpunktus par praksi arvalstis
Latvijas augstskolas pieskir retak neka par arvalstu studijam.

Kopuma Latvijas studentu aktivitate, iesaistoties istermina arvalstu studijas vai prakse,
bijusi lidziga aktivitatei 2017. gada atbilstosi Eurostudent VI aptaujas datiem.
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10.STUDEJOSO DZIVES APSTAKLI UN VESELIBA

10.1.Majoklis studiju laika

Studéjoso majokla situacija Eiropa ir diezgan dazada — lielaka dala studentu dzivo kopa ar
vecakiem vai vecvecdkiem, tiek izmantoti ari citi majoklu veidi, pieméram, dzivosana
studentu dienesta viesnica/kopmitnés, dzivosana pie draugiem vai réta majokli kopa ar
citiem studentiem, dzivoSana kopa ar partneri un/vai bérniem.

Katra Eurostudent pétijuma posma tiek fikséti konkréti raditaji, kas raksturo studentu dzives
apstaklus studiju laika, t.sk. majokla apstaklus.

Vispirms tika noskaidrots, ar ko students dzivo kopa semestra laika tipiska darba nedéla no
pirmdienas lidz piektdienai. 2022. gada dati liecina, ka gandriz tresa dala (30%) studentu
dzivo kopa ar vecakiem vai vecvecakiem, liela dala (42%) dzivo kopa ar
partneri/dzivesbiedru, bet aptuveni katrs sestais students (17%) dzivo ari kopa ar saviem
un/vai partnera bérniem. Lidziga studentu dala (17%) dzivo kopa ar citam personam
(draugiem, radiniekiem u.tml.), un tikpat liela dala (17%) dzivo vieni pasi.

60. attels. Ar ko kopa students dzivo studiju laika, 2022. gads (%)

Dzivo viens 17
Ar citam personam (draugiem, radiniekiem) 17
Ar saviem/partnera bérniem 17
Ar vecakiem 30
Ar dzivesbiedru/partneri 42

Baze: visi respondenti; iespéjamas vairakas atbildes.

Studéjoso dzivesvietas salidzinajums péc respondentu dzimuma rada, ka virieSi nedaudz
biezak neka sievietes studiju laika dzivo pie vecakiem vai citiem tuviem radiniekiem
(attiecigi 33% un 29%), viriesi nedaudz bieZak izvélas dzivot kopa ar draugiem (apméram
19% virieSu un 16% sieviesu). Savukart kopa ar dzivesbiedru/partneri daudz biezak dzivo
studéjosas sievietes (gandriz 48% sieviesu un atbilstigi 33% virieSu), ari kopa ar bérniem
(saviem un/vai partnera) ievérojami biezak dzivo studéjosas sievietes (22% sievieSu un
10% viriesu).
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Salidzinot PL studéjoso majokla datus ar datiem no ieprieksgjiem pétijjuma posmiem 2013.
un 2017. gada, novérojamas vairakas tendences:

® Pirmkart, saglabajas tendence mazinaties kopmitné/dienesta viesnica dzivojoSo
studentu skaitam. Butiskakais samazinajums bija vérojams laika no 2013. lidz
2017. gadam, kad kopmTtnés dzivojoso Tpatsvars saruka no 26% lidz 19% studé&joso. Lidz
2022. gadam kopmitnés/dienesta viesnicas mitoso studentu skaits turpinajis mazinaties,
kritoties lidz 14%. Tomér, salidzinot datus, janem véra pédeja posma aptaujas laiks, kad
liela dala studiju notika attalinata rezima.

® Otrkart, pieaug to studentu ipatsvars, kuri dzivo vieni pasi (no 11% 2013. gada un 13% 2017.
gada lidz 17% 2022. gada).

® Treskart, kopuma vérojama tendence mazinaties to studentu proporcijai, kas studiju
laika dzivo kopa ar vecakiem, vecvecakiem vai tuvakajiem radiniekiem, lai gan,
iespéjams, pandémijas ietekmé pie vecakiem dzivojosSo studentu skaits, salidzinot ar
ieprieksejo posmu, atkal ir nedaudz pieaudzis (no 40% 2013. gada lidz 32% 2017. gada un
36% 2022. gada).

® Ceturtkart, kopuma pieaugusi to studentu dala, kas dzivo kopa ar partneri, dzivesbiedru
(no 23% 2013. gada lidz 37% 2017. gada, nedaudz sariikot lidz 34% 2022. gada).

61. attels. Ar ko kopa dzivo studiju laika: 2013., 2017., 2022. gada (%)

30
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20 40
15 29
10 23
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Ar

Ar vecakiem Ar saviem/partnera Dzivo ar citam Dzivo viens
dzivesbiedru/partneri bérniem personam

2013 m2017 m2022

Badze: PL studeéjosie. lespéjamas vairakas atbildes.

62. attéls. Studentu sadalijums péc dzives vietas un apstakliem (%)

Dzivo studentu kopmitnés

Dzivo pie vecakiem

Nedzivo pie vecakiem, nedzivo kopmitnés

Badze: PL studéjosie.
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Kopmitnés/dienesta viesnicas studiju laika biezak dzivo jaunakie studenti vecuma no 18 lidz
21 gadam, kuri studé 1.-3. kursa (kopmitnés dzivo lidz 40-50% studentu no atbilstosas
vecuma grupas). Dzivot dienesta viesnicas viriesi izvélas nozimigi biezak neka sievietes
(vid&ji 26% viriesu, 11% sieviesu).

Ar dzivesvietu un majokli saistits jautajums, kas tiek noskaidrots katra pétijuma posma: cik
daudz laika studenti vidéji darba dienas pavada cela no dzivesvietas (majokla) lidz studiju
vietai. ST informacija vairak nepiecieSama turpmakaja analizé, jo raksturo studentu dzives
ekonomiskos apstaklus. Dati liecina, ka studenti cela uz augstskolu ikdiena patéré diezgan
daudz laika: gandriz puse studéjosSo (46%) no majam lidz studiju vietai nokllist 30 minasu
laika. Aptuveni stundu cela pavada 30% studéjoso, bet vairak neka stunda, lai noklitu lidz
augstskolai, cela japavada aptuveni 25% studentu.

10.2.Studentu visparéeja veselibas stavokla raksturojums

Studentu veseliba Eurostudent pétijuma parasti netiek padzilinati pétita, galveno uzmanibu
koncentréjot uz jautajumiem, kas saistiti ar studiju vides pieejamibu cilvékiem ar veselibas
traucéjumiem un invaliditati. Eurostudent Vill pétijuma planoSana un norise Covid-19
pandémijas laika rosinajusi pétniekus paplasinat veselibas jautajumu bloku, fokuséjoties
galvenokart uz studentu mentalas veselibas stavokla izpéti. Nemot véra aptaujas norises
laiku (2022. gada pavasara semestris), Sis témas aktualitate nav apSaubama, un iegitie dati
par gados jaunu cilvéku mentalo veselibu ir nozimigi ne tikai Eurostudent projekta
konteksta, bet ari nacionala méroga.

Raksturojot visparéjo veselibas stavokli, lielaka dala studentu (68%) savu veselibu vérté ka
diezgan vai pat loti labu: puse studentu (51%) uzskata, ka vinu veselibas stavoklis ir diezgan
labs, bet 17% — ka loti labs. Ceturta dala studentu (25%) raksturo savu veselibas stavokli ka
viduvéju, bet kopuma 7% studentu atbilstosi pasvértéjumam veselibas stavoklis ir slikts vai
loti slikts.

Viriesi salidzinajuma ar sievietém savu veselibas stavokli raksturo ka labaku, 72% gadijumu
vértéjot savu veselibu ka labu (no tiem 22% — ka loti labu), kamér no sievietem lidzigu
raksturojumu sniedz 65% aptaujato (to skaita ka loti labu — 13%).

63. attéls. Veselibas stavokla pasvértejums (%)

Sievietes 13 52 28 7
ViriesSi 22 50 21 7
Visi 17 51 25 7
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Loti labs Diezgan labs m Viduvéjs | Slikts/loti slikts

Baze: visi respondenti.
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Studentu veselibas pasvértéjuma rezultati neapstiprina prognozi, ka palielinata slodze, kas
saistita ar studiju un algota darba apvienoSanu, negativi ietekmétu studentu kopéjo
veselibas stavokli, jo atSkiribas pasvértéjuma starp Sim studéjoSo grupam nav statistiski
nozimigas. Tas pats sakams ari par vecuma ietekmi, proti, nav statistiski nozimigu atskiribu
starp kopéja veselibas stavokla novértéjumu dazadas vecuma grupas.

Lai ar1 2022. gada pétijuma savu veselibu ka sliktu vai loti sliktu vértéjusi tikai 7% studentu,
tomer, taujati par konkrétiem veselibas traucéjumiem, krietni lielaka dala respondentu —
kopuma 25% — ir noradijusi, ka viniem ir kadi ilgstosi veselibas traucéjumi vai invaliditate.
No $T kopuma katram desmitajam studentam (10%) ir kada hroniska slimiba, bet 8%
studentu noradijusi, ka viniem ir ari psihiskas veselibas traucéjumi. Uz manu organu (redzes,
dzirdes) traucé&jumiem norada 6% respondentu, bet 4% Sis grupas parstavju atzist, ka viniem
ir kadas noteiktas maciSanas problémas (pieméram, uzmanibas deficita sindroms). Vél 6%
respondentu cie$ no kadam citam ilgstosam veselibas probléemam vai ierobeZojumiem, bet
1% aptaujato ir kustibu ierobeZojumi. Nozimigi biezdk dazadus veselibas traucéjumus
mingjusas sievietes (28%), no virieSiem — 22%.

64. attéls. Veselibas traucéjumu veidi (%)

Macisanas problémas (uzmanibas deficita..

Manu organu (redzes, dzirdes) traucéjumi

—
[

Kustibu ierobeZojumi
Psihiskas veselibas problémas
Hroniskas slimibas

Citas ilgstosas veselibas problémas/ierobezojumi

Nav ilgstosi veselibas traucéjumi vai invaliditate

20 30 40 50 60 70

o
—
o

Baze: visi respondenti.

Studentiem, kuri bija noradijusi uz jebkada veida veselibas traucéjumiem, tika jautats, cik
liela méra pédéjo sesu ménesu laika vini veselibas stavokla dél ir izjutusi ierobeZojumus
studijas vai ikdiena. Gandriz tresa dala studentu (29%) ar veselibas traucéjumiem norada,
ka vini So traucéjumu dél neizjut nekadus ierobeZojumus parastas ikdienas aktivitatés, bet
vél lielaks skaits — 42% norada, ka nav izjutusi ierobeZojumus ari studiju procesa. Tapat liela
dala studentu atzist, ka veselibas traucéjumi ir bijusi jatami, bet tie nav bijusi tik izteikti, lai
vini ierobeZotu parastas ikdienas aktivitates (53%) vai studiju procesu (44%). Tomér ir ari
studéjoso grupa, kura veselibas stavokl|a dél izjut ierobeZojumus —18% Sis grupas parstavju
norada, ka veselibas problému dél tiek traucétas parastas ikdienas aktivitates, bet 14%
veselibas traucgéjumu dél jutusi ierobeZojumus studiju procesa.

_____

atskiribas atkariba no vecuma un dzimuma.

80
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65. attéls. lerobeZojumi ikdienas dzivé un studiju procesa veselibas traucéjumu deél (%)

Parastas ikdienas aktivitatées

Studiju procesa

0 10 20 30 40 50 60

m Nekadus ierobeZojumus nav izjutusi
M lerobeZojumus jutusi, bet tie nav bijusi izteikti
W Izjutusi stiprus ierobeZojumus

Baze: visi respondenti.

Domajot par ierobeZojumiem, ar kuriem nacies saskarties studijas savu veselibas
traucéjumu dél, studentiem tika llgts novértét sabiedrisko un institucionalo atbalstu, ko vini
ir sanémusi, lai parvarétu Sos ierobezojumus.

Tresa dala (34,2%) no Sis grupas studentiem noradijusi, ka viniem nav nepiecieSams atbalsts
vai vini vispar nevélas to sanemt. Vértéjot 5 punktu skala, kur 1 nozimé «pilnigi pietiekoSs
atbalsts», bet 5 — «nav nekada atbalsta», var teikt, ka gandriz tresa dala studentu (30%) Sadu
atbalstu nesanem: sievietes uz to norada 31% gadijumu, bet virieSi — 27%. Studenti viriesi
nozimigi augstak neka sievietes vérté sanemto atbalstu: ka labu to vérté 20% virieSu un tikai
13% sieviesu.

66. attéls. Sabiedriska un institucionala atbalsta vértéjums (%)

Visi,kas saskaras ar ierobezojumiem — 34

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

W Pilnigi pietiekoSs atbalsts m B B m Nav nekada atbalsta = Nav nepiecieSams / nevélas sanemt

Baze: visi respondenti.

10.3.Studentu mentala veseliba

Pasaules Veselibas organizacija veselibu defingjusi ka pilnigu fizisku, garigu (psihisku) un
socialu labklajibu, nevis tikai stavokli bez slimibas vai fiziskiem trikumiem. Savukart,
vértéjot Covid-19 pandémijas ietekmi uz sabiedribas veselibu, specialisti aizvien bieZzak runa
par pandémijas un tas radito seku ietekmi uz sabiedribas un individa mentalo jeb psihisko
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veselibu. Sie jédzieni bieZi tiek lietoti lidzigh nozimé. Ar mentalo veselibu parasti tiek
saprasts emocionals, psihologisks un socials labklajibas stavoklis, kura cilvéks apzinas savas
sp€jas, var tikt gala ar ikdienas dzives stresu, var stradat produktivi un spéj dot ieguldijumu
sabiedriba. Savukart psihiska veseliba ir labklajibas stavoklis, kad individs sp€j istenot savu
potencialu, tikt gala ar ikdienas stresu, produktivi stradat un dot ieguldijumu sabiedriba.

Eurostudent VIl aptauja pirmo reizi ir ieklauts jautajumu bloks studéjoso psihiskas veselibas
mérijumiem. Vispirms jau studentiem, kuri iepriekSéjos jautajumos bija noradijusi uz
psihiskas veselibas traucéjumiem, tika llgts atzimét, kadi tiesSi traucéjumi viniem ir bijusi,
neatkarigi no ta, vai tos ir vai nav diagnostic€jis specialists. Balstoties uz studentu atbildem,
aprékinata mentalo probléemu summara pazime. DiemZél lielaka dala studentu, kas bija
noradijusi uz psihiskas veselibas problemam (atgadinasim, ka tie bija 8%), nevélgjas
precizét, kadas tiesi problémas viniem bijusas. Nemot véra nelielo atbilZu skaitu, Saja sadala
atspogulotajiem procentiem ir tikai indikativs raksturs, kas lauj spriest par biezak
izplatitajiem psihiskas veselibas traucéjumiem. Balstoties uz sniegtajam atbildém, var
secinat, ka Sis grupas studenti biezak izjut tadus psihiskas veselibas traucéjumus ka
trauksmi (21%), depresiju (20%), ka arT uzmanibas deficita un hiperaktivitates sindromu
(16%). Savukart 6% noradija, ka cies$ no &Sanas traucéjumiem, bet 5% — no atkaribam. Dazi
studenti noradija, ka cie$ no kadiem personibas trauc&jumiem. V&l 6% atbildéja, ka cies no
kadam citam, sikak neprecizétam psihiskas veselibas problémam.

No studéjoSajiem, kas minéjusi, ka viniem ir psihiskas veselibas problémas, vairuma
gadijumu (83%) tas ir diagnosticgjis medicinas jomas specialists, 40% no Sis grupas
parstavjiem norada, ka Sobrid arstéjas, bet 43% — ka nearstéjas.

Studéjoso mentalas veselibas un labklajibas novértéjumam Eurostudent Viil tika izmantots
tests «Pasaules Veselibas organizacijas labklajibas indekss» jeb PVO-5 (isa pasreizéjas
psihiskas labizjitas pasSraksturojuma aptauja).? Ar PVO-5 mentalas labklajibas skalas (no 0
lidz 100) palidzibu tiek noteikts depresijas risks. PVO-5 indeksu aprékina no atbildém uz
pieciem jautajumiem. AtbilZu skala no 0 lidz 6 ietver atbildes par psihisko labsajltu pédéjo
divu nedélu laika. Kopégjais atbilZzu sadalijums atspogulots tabula.

Aplikojot uz testa jautdjumiem sniegto atbilzu vienkarSu sadalijumu, var secinat, ka
vispozitivak jauniesi jltas saistiba ar iespéju dzivot aktivu, interesantu dzivi, darit lietas, kas
viniem patik. Raksturojot subjektivas izjitas divu nedélu laika, 7% studentu katru dienu ir
jutusi, ka vinu ikdiena ir bijusi piepildita ar lietam, kas vinus interesé, bet 51% noradija, ka
divu nedélu perioda vini ta ir jutusies lielako dalu vai vismaz pusi laika.

Tomér nakamie mérijumi norada uz to, ka saméra liela dala aptaujato divu references nedélu
laika bieZi nav jutusies mierigi, relakséti un energijas pilni. Saja perioda mierigi un relakséti
bijusi 46% (noradot, ka ta jutusies vismaz pusi no laika), mazak neka puse (47%) norada, ka
biezak jutusies aktivi un energiski. Viszemakais radijums, aprakstot savu labsajatu, atklajas
atbildé «péedejo divu nedélu laika esmu pamodies svaigs un atputies»: tikai nedaudz vairak

% pasaules Veselibas organizacijas labklajibas indekss (PVO-5) - World Health Organization Well-Being Index (WHO-5) ir
viena no visplasak izmantotajam aptaujam, kas novérté subjektivo psihologisko labklajibu. PVO-5 veido Tsa anketa,
kura ir 5 vienkarsi jautajumi, kas skar respondentu subjektivo labklajibu pédé&jo divu nedélu laika. Skala ir deriga
gan ka depresijas skrininga instruments, gan ka rezultatu mérs kliniskajos pétijumos. Ta veiksmigi tiek izmantota
daudzas pétniecibas jomas (skat. Topp C.W., @stergaard S.D., Sendergaard S. et al. (2015). The WHO-5 Well-Being
Index: a systematic review of the literature. Psychother Psychosom. 84(3): 167-176).
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neka tresdala (36%) ta jutusies vismaz pusi laika un vairak, bet aptuveni katrs desmitais
(12%) pédejo divu nedélu laika ta nav juties ne reizi. lespéjams, tas saistas ar palielinatu
slodzi, méginot sabalansét macibas, darbu, ka ari dazadas ikdienas aktivitates. Var pienemt
arl, ka studenti ne vienmér spgj saskanot prioritates, méginot vienlaikus risinat daudzus
dzives uzdevumus.

10. tabula. Psihiskas labizjatas pasraksturojums, balstits PVO labklajibas indeksa
(PVO-5) mérijuma (atbilzu sadalijums, %)

Pedéjo divu nedélu laika... Visu Lielako | Vairak neka | Mazak neka | Laiku pa Ne
laiku | dalulaika| pusilaika| pusilaika| laikam| reizi

esmu!utle_s priecigs un laba 3 7 33 21 15 1
noskanojuma
...esm_UJutles mierigs un 3 18 2% 24 23 7
relakséts
...esmu juties aktivs un energisks 3 18 26 29 20 4
... pamodos svaigs un atputies 3 13 20 26 27 12
mapa ikdiena IF.I?IJUSI plfeplldlta 7 25 2% 21 17 4
ar lietam, kas mani interesé

Baze: visi respondenti.

Lai noteiktu depresijas risku, PVO-5 aptauja sniegto atbilzu punktu skaits tiek summeéts.
Maksimalais punktu skaits var sasniegt 25, kas péc tam tiek reizinats ar 4, iegustot 100
punktu skalu. Aprekinataja skala 0 nozimé augstako depresijas risku, bet 100 — zemako
depresijas risku. Parvérsot So skalu dihotoma mérijuma, visu respondentu kopa sadalama
divas grupas atbilstosi kliniskas depresijas riska pazimei. Aprékini parada, ka atbilstosi s
testa rezultatiem 2022. gada puse Latvijas studentu (51%) bijusi paklauta depresijas riskam.
Seit gan uzreiz jaatgadina, ka aprékins balstas tikai uz psihiskas labizjitas mérijjumu un runa
ir tikai par iespéjamiem depresijas riskiem, nevis saslimSanu. Turklat, interpretéjot
rezultatus, janem véra aptaujas laiks un notikumu konteksts. Pirmkart, neskaitami pétijumi
jau ir pieradijusi Covid-19 pandémijas negativo ietekmi uz individa psihisko veselibu.
Psihiskas veselibas traucéjumi tika noveéroti visas iedzivotaju grupas neatkarigi no dzimuma,
vecuma un citam pazimém. Ari jauniesi izjuta un viniem nacas sadzivot ar stresu, ko radija
Covid-19 pandémija un tas izraisita krize, kas vistieSakaja veida skara ikdienas dzivi un
ietekméja studiju procesu. Otrkart, sociali politiska situacija un pieaugosa nedrosiba Latvija
un visa pasaulé sakara ar Krievijas izraisito karu Ukraina (aptaujas laiks sakrit ar pirmajiem
karadarbibas ménesiem). Tadél, apliikojot Sos depresijas riskus, més visdrizak runajam par
parejosu fenomenu, kam, iespéjams, nebis ilgtermina ietekme uz cilvéka mentalo veselibu.

Tomér nobeiguma svarigi raksturot tas studentu grupas, kuras ir vismazak aizsargatas —
kuru parstavji, iespéjams, biezak izjutusi mentalas veselibas traucéjumus un pieskaitami
depresijas riska grupai. Atkariba no dzimuma var novérot, ka depresijas riskam sievietes ir
paklautas bieZzak (55%) neka virieSi (46%). Skatoties péc vecuma pazimes, nedaudz
parsteidz tas, ka depresijas riskam vairak paklauti tiesi gados jaunakie studenti, vecuma lidz
21 gadam (54%), bet vecuma no 22 lidz 25 gadiem pat 59%. Var pielaut, ka gados visjaunakas
grupas studenti bez vai ar mazaku studiju pieredzi izjut lielaku gimenes un sabiedribas
spiedienu gut sekmes, ieklauties neierasta studiju vidé un studiju attiecibas. Vienlaikus
daudzi pirmo reizi saskaras ar dazadam attiecibu problémam, piesatinatu macibu (un

99



LU Filozofijas un sociologijas institlts | EUROSTUDENT VIII

reizém darba) grafiku, iespéjams, pirmo reizi uzsak dzivi atseviski no vecakiem. Sie faktori,
ka ari nepiecieSamo dzives prasmju trilkums papildus jau minétajai pandémijas un sociali
politisko notikumu ietekmei, iesp&jams, rada lielakus depresijas riskus tiesi jaunaka
gadagajuma studentiem. Savukart vecuma grupa no 22 lidz 25 gadiem pieaug studiju
intensitate, nodarbinatiba paraléli studijam u.tml. Jo augstaka studiju intensitate, jo
augstaks depresijas risks.

Tapat nozimigs faktors ir studentu materialais stavoklis — depresijas riskus bieZak izjat
studenti ar finansialam gratibam (61%) neka tie, kuri ir vidéji partikusi (51%) vai kuri
finansialas gratibas neizjit vispar (43%). Dazadi veselibas traucéjumi ir nozimigs depresijas
risku paaugstinoss faktors.

Janorada, ka tas, vai students strada algotu darbu (pilna laika vai dalé&ji) vai velta sevi tikai
studijam, minétos riskus butiski neietekmé. Vienlaikus var novérot, ka zema studiju
intensitate ir tas faktors, kas depresijas riskus studentiem samazina. Zimigi, ka risku mazina
gimenes stavoklis, bérnu esamiba: studenti, kuriem ir viens vai vairaki bérni, ir mazaka méra
paklauti depresijas riskam.

Novérojama tiesa saistiba starp Covid-19 pandémijas radito socialo izolaciju un depresijas
riskiem, proti, augstaks riskam paklauto Tpatsvars ir to studéjoso vidd, kuri visu laiku vai biezi
ir jutuSies izoléti. Visnozimigak riskus ietekmé izolétiba no kursa biedriem un draugiem.
Izolétibai no minétajam grupam ir pat spécigaka ietekme neka izolétibai no gimenes un
citiem cilvekiem.

Ka tas bija sagaidams, pastav loti augsta korelacija starp psihologisko labizjltu un
subjektivas labklajibas stavokli, izteiktu laimes kategorija (5 punktu skala). Redzams, ka to
vida, kuri jatas laimigi, ir salidzinoSi zems depresijas riskam paklauto Tpatsvars (19%), kamér
to respondentu vidu, kuri nejatas laimigi, tas sasniedz vairak neka 80%.

11. tabula. Psihiskas labizjatas pasraksturojums, balstits PVO labklajibas indeksa
(PVO-5) mérijuma (atbilzu sadalijums, %)

Ipatsvars depresijas

riska grupa

Dzimums Sievietes 55%**
Viriesi 46***

Vecuma grupas Lidz21 g.v. 54***
22 lidz<25 59%**

25lidz <30 52%**

30+ 417>

Studiju intensitate Zema intensitate 47**
Vidéja intensitate 51**

Augsta intensitate 56"

Finansialais stavoklis Studenti ar finansialam gratibam 61%**
Vidéji partikusi 51%**

Studenti bez finansialam gratibam 43***

Veselibas traucé&jumi Ar ierobeZojumiem veselibas traucéjumu dél T70%**
Nav ierobezojumu 48***
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Ipatsvars depresijas

riska grupa

Algots darbs semestra laika Strada regulari 52
Strada laiku pa laikam 50

Nestrada algotu darbu 50

Studenti ar bérniem Ir bérni 41
Nav bérnu 54x**

Subjektiva laimes izjuta Jitas loti laimigs 19***
2 38

3 70

4 85

Loti nelaimigs 73

Baze: visi respondenti. Piezime: * p < 0,05; **p <=0,01; *** p <=0,001.

10.4.Kopsavilkums un secinajumi

Salidzinot PL studentu dzives apstaklus un majokla datus ar iepriekSéjo pétijuma posmu
datiem, novérojamas vairakas tendences: turpina mazinaties kopmitné dzivojoso studentu
skaits. Pedejais samazinajums, iesp&jams, skaidrojams ar Covid-19 pandémijas
ierobeZojumiem un studijam attalinata rezima. Kopuma mazinajusies to studentu
proporcija, kas studiju laika dzivo kopa ar vecakiem, vecvecakiem vai tuvakajiem
radiniekiem, lai gan, iespéjams, pandémijas ietekmé ST tendence ir svarstiga. Turpina
pieaugt to studentu ipatsvars, kuri dzivo vieni pasi. Kopuma palielinajusies to studentu dala,
kas dzivo kopa ar partneri/dzivesbiedru, ka ari to, kas dzivo kopa ar saviem/partnera
bérniem, lai gan Sis tendences ir mainigas.

Studentu veseliba Eurostudent pétijuma parasti netiek padzilinati pétita, galveno uzmanibu
koncentréjot uz studiju vides pieejamibu cilvekiem ar veselibas traucéjumiem un
invaliditati. Eurostudent Vill pétljuma planosana un norise Covid-19 pandémijas laika
rosindjusi pétniekus paplasinat veselibas jautdjumu bloku, fokuséjoties galvenokart uz
studentu mentalas veselibas stavokla izpéti.

Savu visparéjo veselibas stavokli lielaka dala studentu vérté ka diezgan vai pat loti labu
(68%). VirieSi salidzinajuma ar sievietém ir labakas domas par savu veselibas stavokli.
Studentu veselibas pasvértéjuma rezultati neapstiprina prognozi, ka palielinata slodze
studiju un algota darba apvienosanas gadijuma atstatu negativu ietekmi uz studentu kopéjo
veselibas stavokli, atSkiribas pasvértéjuma nav statistiski nozimigas, tas pats attiecas uz
vecuma ietekmi — novértéjumos nav statistiski nozimigu atskiribu starp dazadam
vecuma grupam.

Lai arf 2022. gada pétijuma savu veselibu ka sliktu vai loti sliktu vérté 7% studentu, tomer,
taujati par konkrétiem veselibas traucéjumiem, ceturta dala respondentu (25%) norada, ka
viniem ir kadi ilgstosi veselibas traucgjumivai invaliditate. Biezak ta ir kada hroniska slimiba,
bet butiski noradit, ka nakamie minéti psihiskas veselibas traucéjumi, ka ari manu organu
(redzes, dzirdes) trauc&jumi.
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Gandriz treSa dala studentu, kuriem ir bijusi kadi veselibas traucéjumi, to dél neizjat
nekadus ierobeZojumus. Tomér 18% Sis grupas studentu izjlt ierobeZojumus parastas
ikdienas aktivitatés, bet 14% — studiju procesa. 30% no tiem, kam nepiecieSams atbalsts
ierobeZojumu parvarésanai, So atbalstu nesanem, bet tresa dala no Sis grupas studentiem
uzskata, ka viniem $ads atbalsts nav nepiecieSams vai vini to nevélas sanemt.

Lielaka dala studentu, kuri noradijusi uz psihiskas veselibas traucéjumiem, nevélas precizét,
kada rakstura traucéjumi tie bijusi, bet sniegto atbilzu vidi biezak minétie trauc&jumi ir
trauksme, depresija, ka art uzmanibas deficita un hiperaktivitates sindroms.

Studéjoso mentalas veselibas un subjektivas labklajibas novértéjumam izmantotais
«Pasaules Veselibas organizacijas labklajibas indekss» (PVO-5) norada uz to, ka puse Latvijas
studentu (51%) zinama méra ir paklauta depresijas riskam. Seit gan noteikti jauzsver, ka
aprékins balstas tikai uz psihiskas labizjutas mérijumu un runa ir tikai par iespé&jamiem
depresijas riskiem. Turklat, interpretéjot rezultatus, janem véra aptaujas laiks un notikumu
konteksts. Pirmkart, Covid-19 pandémijas negativa ietekme uz individa psihisko veselibu,
kas pieradita jau neskaitamos pétijumos, otrkart, sociali politiska situacija un pieaugosa
nedrosiba Krievijas uzsakta kara Ukraina dél. Saja konteksta visdrizak runa varétu bat par
parejosu fenomenu, kam nebds ilgtermina ietekme uz cilvéka garigo veselibu.

Aplikojot mazak aizsargatas studéjoso grupas, kuru parstavji biezak ir izjutusi psihiskas
veselibas traucéjosos faktorus, redzam, ka depresijas risks vairak izplatits starp sievietém,
péc vecuma vairak starp gados jaunakajiem studentiem. Depresijas riskam vairak paklauti
augstaka intensitaté studgéjosie, ka ari studenti ar finansialam gritibam un dazada rakstura
veselibas traucéjumiem. Nodarbinatiba studiju laika, pretéji prognozém, minétos riskus
batiski neietekmé. Zimigi, ka riskus mazina gimenes stavoklis, bérni: studenti, kuriem ir
viens vai vairaki bérni, ir mazaka meéra paklauti depresijas riskam.

Dati liecina par tiesu saistibu starp Covid-19 pandémijas radito socialo izolaciju un depresijas
riskiem. Visbutiskak depresijas risku palielina izolétiba no kursa biedriem un draugiem, kam
ir nozimigaka ietekme neka izolétibai no gimenes un citiem cilvékiem.

AtbilstoSi prognozém pastav loti nozimiga korelacija starp psihologisko labizjitu un
subjektivas labklajibas stavokli, izteiktu laimes kategorija. To vidu, kuri jutas laimigi, ir vairak
neka Cetras reizes zemaks Tpatsvars depresijas riskam paklauto studentu, salidzinot ar to
respondentu grupu, kuri jutas loti nelaimigi.
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