
Darba meklēšanas atbalsts

Rīga

2023. gada 30.aprīlī

Darba tirgus departamenta 
direktore Eva Lossane



Informācija par brīvajām darba vietām

Iespēja tikties ar darba devējiem

Dalība personāla atlasēs

Karjeras konsultācijas

Bezdarbnieka statusa iegūšana

2

DARBA MEKLĒŠANAS ATBALSTA PASĀKUMI



7 206
DARBA DEVĒJU SKAITS, KURI 

REĢISTRĒJUŠI VAKANCES 
(t.sk. 3 527 reģistrējuši caur portālu)

CV UN VAKANČU PORTĀLS

DATI PAR 2022. GADU

1 087 229
SESIJAS JEB LIETOTĀJU AKTIVITĀTE

157 743
UNIKĀLIE  LIETOTĀJI

6 257
LIETOTĀJI NO ĀRVALSTĪM

66 908
PORTĀLĀ REĢISTRĒTĀS 

VAKANCES

114 188
KOPĀ REĢISTRĒTAS 

VAKANCES

htt p s : / /c v v p . nva . g o v. l v



TIEŠSAISTE  T IKŠANĀS AR DARBA DEVĒJ IEM 2022



ATVĒRTO DURVJU DIENAS 
PERSNĀM AR INVALDITĀTI  2022

42

DARBA DEVĒJI

DARBA MEKLĒTĀJI

136

AKCIJU ORGANIZĒJAM
KATRU GADU KOPŠ 2017.GADA



KARJERAS KONSULTĀCI JAS  

Palīdzība klientam karjeras plānošanā, 
profesionālās piemērotības noteikšanā un atbalsta 
sniegšana darba meklēšanā

70 28

KARJERAS
KONSULTANTS PILSĒTĀS

KARJERAS 
KONSULTĀCIJAS IKVIENĀ 

LATVIJAS REĢIONĀ

KONSULTĀCIJU VAR SAŅEMT IKVIENS INTERESENTS



KARJERAS KONSULTĀCI JU TEMATIKA 2022.GADĀ

PROFESIONĀLĀS PIEMĒROTĪBAS NOTEIKŠANA 

PRAKTISKS ATBALSTS CV UN MOTIVĀCIJAS VĒSTULES SAGATAVOŠANĀ

3

DARBA TIRGUS SITUĀCIJA UN TENDENCES 

KARJERAS PAMATI UN PROFESIJU IZVĒLE

6

9

INDIVIDUĀLO KK
DALĪBNIEKU SKAITS 

GRUPU KK
DALĪBNIEKU SKAITS

DARBA MEKĒŠANAS STRATĒĢIJA 1 360

7 477

1 553

1676

585

3 447

655

584

796SAGATAVOŠANĀS DARBA INTERVIJAI

241

10 975

1 671

12

24 720Konsultēto personu skaits

VEIKSMĪGA PROFESIJAS MAIŅA

PRASMJU NOVĒRTĒŠANA

1

2

4

5

7

8

11

10

ATTĀLINĀTĀ DARBA IEMAŅU ATTĪSTĪBA

MĀCĪBAS TIEŠSAISTES PLATFORMĀS

BEZDARBNIEKU APMĀCĪBU VĒLMJU IZVĒRTĒJUMS

MŪŽIZGLĪTĪBAS APMĀCĪBU PIETEIKUMU IZVĒRTĒJUMS

20

11



BEZDARBNIEKA 
INDIVIDUĀLAIS  DARBA MEKLĒŠANAS PLĀNS

1 2 3 4 5 6

Personas 
pieteikšanās 
statusam

Lēmuma par 
statusa 
piešķiršanu vai 
atteikšanu 
pieņemšana

Darbiekārtošanās 
procesam 
noderīgās 
informācijas 
reģistrēšana

Profilēšana Individuālā darba 
meklēšanas plāna 
sagatavošana un 
aktualizēšana

Statusa 
zaudēšana
Darbā 
iekārtošanās

S A DA R B Ī BA  A R  K L I E N T U

Reģistrētas citas 
personas

DAT I  PA R  2 0 2 2

Piešķirts
bezdarbnieka

statuss 

Noņemts
bezdarbnieka

statuss

Iekārtojušies darbā Piešķirts darba 
meklētāja statuss

2 161 31 44755 90597 88290 577



Aktīvie nodarbinātības pasākumi un 
preventīvie bezdarba samazināšanas pasākumi

Rīga

2023. gada 30.aprīlī

Nodarbinātības pasākumu departamenta 
direktors Pāvels Beļisovs



NODARBINĀTĪBAS
pakalpojumi

Nodarbinātības konsultācijas

Augstākās izglītības iestādes piedāvātie studiju 
moduļi vai studiju kursi

Karjeras konsultācijas

Profesionālās piemērotības noteikšana

Psihologa konsultācijas

Atbalsts reģionālajai mobilitātei

Atbalsts profesionālās kompetences 
novērtēšanai

Atbalsta pasākumi personām
ar atkarības problēmām

Ergoterapeita, surdotulka pakalpojumi

Konkurētspējas paaugstināšanas pasākumi

Profesionālās tālākizglītības un profesionālās 
pilnveides izglītības programmas

Profesionālās tālākizglītības moduļi

Bezdarba riskam pakļauto nodarbināto personu 
apmācība (mūžizglītība)

Atbalsts programmu apguvei atvērto tiešsaistes 
kursu platformās

Mācības «GOOGLE» piedāvātajās programmās

Apmācība pēc darba devēja pieprasījuma

Apmācība pie darba devēja

Algoti pagaidu sabiedriskie darbi

Darbam nepieciešamo iemaņu attīstība 

Pasākumi noteiktām personu grupām

Skolēnu vasaras nodarbinātības pasākums

ATBALSTA
pakalpojumi

Nodarbinātības atbalsta centrs personām ar 
invaliditāti, mentoringa pakalpojumi

Bezdarba riskam pakļauto nodarbināto personu        
darba vietu pielāgošana

Transportlīdzekļu un traktortehnikas vadītāju 
apmācība

Neformālās izglītības ieguve – valsts valoda, 
svešvaloda, datorzinības

APMĀCĪBU
pakalpojumi

Pasākumi komercdarbības vai
pašnodarbinātības uzsākšanai



Nodarbinātības konsultācijas

Karjeras konsultācijas

Profesionālās piemērotības noteikšana

Psihologa konsultācijas

Atbalsts reģionālajai mobilitātei

Atbalsts profesionālās kompetences 
novērtēšanai

Atbalsta pasākumi personām
ar atkarības problēmām

Ergoterapeita, surdotulka pakalpojumi

ATBALSTA
pakalpojumi

Nodarbinātības atbalsta centrs personām 
ar invaliditāti, mentoringa pakalpojumi



Augstākās izglītības iestādes piedāvātie studiju 
moduļi vai studiju kursi

Konkurētspējas paaugstināšanas pasākumi

Profesionālās tālākizglītības un profesionālās 
pilnveides izglītības programmas

Profesionālās tālākizglītības moduļi

Bezdarba riskam pakļauto nodarbināto personu 
apmācība (mūžizglītība)

Atbalsts programmu apguvei atvērto tiešsaistes 
kursu platformās

Mācības «GOOGLE» piedāvātajās programmās

Apmācība pēc darba devēja pieprasījuma

Apmācība pie darba devēja

Transportlīdzekļu un traktortehnikas vadītāju 
apmācība

Neformālās izglītības ieguve – valsts valoda, 
svešvaloda, datorzinības

APMĀCĪBU
pakalpojumi

Apmācība ar 
kuponu metodi



NODARBINĀTĪBAS
pakalpojumi

Algoti pagaidu sabiedriskie darbi

Darbam nepieciešamo iemaņu attīstība 

Pasākumi noteiktām personu grupām

Skolēnu vasaras nodarbinātības pasākums

Bezdarba riskam pakļauto nodarbināto 
personu ar invaliditāti darba vietu 

pielāgošana

Pasākumi komercdarbības vai
pašnodarbinātības uzsākšanai



Informācija par pakalpojumiem mājaslapā 
www.nva.gov.lv

Jaunākās ziņas: Twitter kontā 
http://twitter.com/NVA_gov_lv

Labās prakses video: Youtube kanālā 
http://www.youtube.com/TheNVA

Jaunākās ziņas: Facebook lapā 
http://www.facebook.com/Nodarbinatiba

http://www.nva.gov.lv/
http://twitter.com/NVA_gov_lv
http://www.youtube.com/TheNVA
http://www.facebook.com/Nodarbinatiba

