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Kopsavilkums par “Medicinas un veselibas zinatnu sekciju”

Datums: 2018. gada 19. junijs

Vieta: Latvijas Nacionala Biblioteka - Ziedona zale

Dalibnieku skaits: 200-250

Sekcijas darbs: 4 sesijas tika nolasiti 15 zinojumi

Zinojumus lasija pétnieki no Latvijas - 12 un no ASV - 2, Apvienotas Karalistes - 1. Ka
lektori sekcijas darba piedalijas pétnieki no Rigas Stradina Universitates, Latvijas
Universitates, Latvijas Organiskas sintézes instittta (0Sl), Latvijas Biomedicinas pétTjumu un
studiju centra (BMC).

Vaditdji: Sekcijas sédi veidoja un vadita Aivars Lejnieks (RSU, Latvija) un Ugis
Gruntmanis (7eksasas universitéte “Southwestern”, ASV)

Sekcijas 1. dalas zinojumi:

Bioinformatiku (Alvis Brazma Apvienota Karaliste), kurs pastastija par
Eiropas molekularas biologijas laboratorijas darbibas principiem un
virzieniem. Viens no Sis laboratorijas darbibas mérkiem ir nodrosinat
zinatnieku un studentu iespéju praktizeties péetnieciba, tika parrunatas ari
iespéjamas sadarbibas ar Latvijas zinatniekiem par vinu ieklausanos Sis
laboratorijas darba.

Ka uzlabot sirds metabolismu, ka veicinat sirds aizsardzibu (Maija Dambrova
0Sl, Latvija). Tas bija zinojums par jaunu kandidatvielu, kura, iespg&jams,
uzlabos sirds siinu funkcionésanu.

Personalizétas medicinas nozime un izaicindjumi cukura diabeta arstésanas
optimizésana (Janis Klovins BMC, Latvija). Saja zinojuma tika paradits, ka ir
iespejams izmantot Genoma datu bazi, lai optimizetu cukura diabeta
arstésanu. Tika paradita iespejama saistiba pretdiab&ta pacientiem
genétiskais profils, ta epigengtiskas izpausmes un zarnu mikrobiomu. Sis
atzinas laus izmantot inovativas pieejas individualizetas terapijas izvelg,
arstejot diabeta pacientus.

Petljumi par antibakterialo rezistenci slimnicas (Uga Dumpis LU MF, Latvija).
Zinojuma tika paradits Latvija veikto pétijumu apkopojums un pieradits, ka
nevajadziga antibiotiku lietosana un infekciju kontroles pasakumu
neievérosana ir galvenie riska faktori, kas veicina so izplatibu.

Sekcijas 2. dalas zinojumi:
v' Joda ka mikroelementa nozZime sabiedribas kopéja intelekta attistiba (llze

Konrade RSU, Latvija) un ka ar salidzinoSi nelieliem lidzekliem, racionali
izmantojot jodsali, iespejams uzlabot kopéju sabiedribas |Q un tadejadi
palielinot ar1 valsts kopproduktu.

Ka butiski samazinat mirstibu no sepses un smagas infekcijas berniem Latvija
(Jana Pavare RSU, Latvija). leviesot un ievérojot salidzinosi vienkarsus
principus slimnicu uznemsanas nodalas, mirstibu izdodas samaziniet gandriz
par tris reizem!

Par plaukstas ka funkcionalo vienibu un tas rekonstrukciju metodi bérniem,
kuriem ir iedzimti plaukstas Tkska attistibas defekti (hipoplazijas), lai atjaunotu
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tas funkcionalitatei. Metodi izstradajis Dr. Dzintars Ozols, kurs arT sniedza so
zinojumu (RSU doktorants, Latvija).

v' Par pacientu drosibu, Tpasi kirurgisko drosibu, par arstu klidam un par
nepieciesamibu tas atklati analizét, lai nevis soditu, bet gan novérstu
sistémiskas klidas, zinoja Gundars Katlaps (ASV).

Sekcijas 3. dalas zinojumi:

v Cilmes siinu iespg&jama pielietojamiba miisdienu klinika (Eriks Jakobsons, LU
MF, Latvija).

v' Par veselibas apriipes vadibas ieviesanu tas novértésanu un kvalitates
nodrosinasanu zinoja Douglas Ziedonis (ASV). Sis zinojums nobeidzas artizcilu
kopgjo meditacijas pieméru un muzikalo prieksnesumu, ko uz stabulém
demonstreja autors.

v' Par virusu ietekmi un hronisko noguruma sindromu, izejot no savas
laboratorijas péffjumiem, zinoja Modra Murovska (RSU, Latvija). Pé&tot
mialgisko encefalomielitu/hroniska noguruma sindromu, pirmo reizi paradits,
ka HHV-7, lidzigi ka HHV-6, var integréties siinas genoma, ka rezultata
infekcija var tikt parmantota vertikali no paaudzes paaudze.

v" Michail Melekr (ASV) zinoja par zobarstniecibas nozimi un virzibu uz prieksu
Tpasi pedejos 20 gados, ka arT par zinasanu attistibu un tas ietekmi uz pacientu
aprupi.

Sekcijas 4. dalas zinojumi:

v' Simulacijas lomu pacientu drosibas nodrosinasana (Reinis Balmaks RSU,
Latvija). Uz pieradijumiem tika pieradits, ka gadijumos, ja slimnicu
uznemsanas nodalas tiek veikta regulara specialistu apmaciba ar
stimulacijam, mirstibu ir iespejams butiski samazinat.

v" Par pacientu drosibas sistému no juridiska aspekta bija divi zinojumi Solvita
Olsena (LU) un Signe Mezinska (LU).

Medicinas un veselibas zinatnu stenda referatu sesija piedalijas:

1. Liana Plavina, Vitolds Mackevics, Dzintra Vavere Ar RAMED tehnologiju registréto
audu energétisko raditaju izmainas militarpersonam lielas fiziskas un psiho-
emocionalas slodzes ietekmé

2. Aleksandra Aitullina, Santa Purvina, Dmitrijs Kustovs, Angelika Krumina Kolistina
minimala inhib&josa koncentracija karbapeneému-resistentu Acinetobacter baumanii
infekciju gadijuma intensivas terapijas vienibas

3. Liene Piike, Prof.Fabienne Perren, Charlie Demene Smadzenu aneirismu plisanas
riska novertésana ar ultrasonografijas palidzibu

4. Kristofs Folkmanis, Janis Eglitis, Sergejs Isajevs, Valdis Folkmanis Paaugstinata
CD9a ekspresija prostatas karcinomas pacientiem, salidzinajuma ar labdabigas
prostatas hiperplazijas pacientiem

5. Darja Nesterovica Musculoskeletal overuse injury prevalence and comfort
perception of military boots
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6.Konstantins Logviss, Dainis Krievins, Santa Purvina Latvija sastopamo reto slimibu
un to arstésanai izmantojamo orfanmedikamentu farmakoepidemiologiski-
ekonomisks petijums

7. Dmitrijs Kustovs, Pavels Sudmalis, Dace Bandere, Andrejs Sitovs, Santa Purvina
Metodes izstrade kolistina A un kolistina B noteikSanai farmaceitiskas zalu formas,
izmantojot AESH/MS

8. Ruta Veigure, Rudolf Aro, Tuuli Metsvaht, Joseph F. Standing, Irja Lutsar, Koit
Herodes, Karin Kipper Arkartigi jatiga metode vienlaicigai klonidina, morfina,
midazolama un to metabolitu analizésanai asins plazma izmantojot HPLC-MS/MS un
HFIP ka eluenta piedevu

9. Rita Niciporuka, Arttrs Ozolins, Zenons Narbuts, Ilze étrumfa, Janis Gardovskis
Multifokals papilars vairogdziedzera vezis

10. Inga Sile, Edita Romane, Kirills Subins, Solveiga Grinberga, Elina Makarova, Maija
Dambrova Parastas ievas drogu Kimiska sastava analize, antiradikala aktivitate un
arstnieciskais pielietojums latviesu tautas ticéjumos

11. Gaiga Kriimina, Roberts Stasinskis, Laura Liepina, Agate Lise, Martins Peterfelds
Akiita saindésanas ar tvana gazi un galvas smadzenu bojajuma specifiskas pazimes
CTun MR

12. Kristine Dokane, Natalia Paramonova, Tatjana Sjakste, Ilva Trapina, Nikolajs
Sjakste Proteasomu PSMAé géna promotera regiona poliimorfismu asociacija ar
autoimlinam saslimsanam Latvijas populacija

13. Renate Qukele, Elita Ardava, Inga Sile, Oskars Onzevs  Zalu, uztura
bagatinataju un arstniecibas augu lietosanas paradumi dazadas demografiskas
grupas

14. Polina Zalizko, Viktorija Mokricka, Inese Jargane, Evija Tropina, Zanda Servinska

Jaunas diagnostiskas metodes ieviesana tiopurinu terapijas monitoringa pacientiem

ar iekaisigam zarnu slimibam

15. Laila Meija, Cauce V. Bule V., Udre S., Dauvarte H., Rirane A., Rezeberga D., Pudule

I. Gratniecu svars un dzivesveids Latvija

16. Daina Sadurska, David J. Vaux Mitohondriala DNS heteroplazmijas izpéte cilveka

sunas

17. Gabriela Andrejeva, Melissa M. Wolf, Marc 0. Johnson, Matthew Z. Madden,

Alexandra C. Rutledge, Gabriela S. Codreanu, Stacy D. Sherrod, Danielle Gutierrez,

Kristie L. Rose, Jeremy L. Norris, Kevin L. Schey, John A. McLean, Jeffrey C. Rathmell
MTHFD2 ka iminmodulg&joss mérkenzims autoimunitaté un izkaisitaja sklerozé

18. Santa Purvina Pusaudze ar akutu psihozi un status epilepticus, ko radijis anti-

NMDA receptoru limbiskais encefalits: sekmiga izveseloSanas?

Galvenas atzinas:

v" Ir loti butiski, lai saglabatos regulars finanséjums medicinas zinatnei. Jo veicot
medicinas zinatni un izvertejot sasniegtos rezultatus ir iespejams ne tikai
samazinat mirstibu, bet arT bitiski palielinat valsts iekszemes kopproduktu.

v Sodien, lai sasniegtu labus arstésanas meérkus, gan ASV, gan Eiropas
Savienibas valstTs, loti lielu nozimi pievérs pacientu drosibas jautajumiem.

v"Ir nepieciesama ciesaka kooperacija un sadarbiba ne tikai ar dazadu valstu
zinatniekiem, bet art ar zinatniekiem, instititiem un universitatem Latvija, lai
sashiegtu izvirzitos merkus.



