Latvijas bérnu un jauniesu
labbutiba.
Kur esam, kur ejam?

Daiga Eiduka

Latvijas Bérnu labklajibas tikla koordinatore,
bérnu tiesibu un interesu aizstavibas eksperte |
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Labklajibas Tikls LABSAJUTA

Biedriba apvieno 19 nevalstiskas organizacijas un ekspertus, kas
parstav socialas aizsardzibas, izglitibas, veselibas apriupes un
bérnu tiesibu jomas.

Musu darba virzieni:

* Peétijumi & datu apkoposana, analize.

e Beérnu interesu aizstaviba nacionala liment.

e Sabiedribas izglitoSana & diskusiju veicinasana.
* Biedru kapacitates stiprinasana.
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Agrinais pieaugusa vecumay/
posms (19 — 25. gadi)

Jaunietis (15 — 18. gadi)

Pusaudzis (10 — 14. gadi)

Jauniesa attistibas posmi

Darba un dzivesvietas
meklejumi

Atbildibas uznemsanas
par savu veselibu

Pareja uz finansialo patstavibu
Pastiprinata riska
uzvediba
Savas identitates un vietas

mekléjumi

Pirmas romantiskas
attiecibas

Stress skola sekmju un
noslodzes dél

Konflikti ar draugiem un
gimeni




leklaujosa, nodrosinata un vienlidziga sabiedriba
Skolas vide un izglitibas kvalitate + neformala un muzizglitiba
Nodarbinatiba un uznemejdarbiba

Veseliba un veseligs dzivesveids

Sabiedriska un pilsoniska aktivitate







DATI

lenakumu nevienlidzibas raditajs (DzZini koeficients) visas tris Baltijas valstis ir virs ES vidéja raditaja, pie
tam Latvijas un Lietuvas raditajs — viens no augstakajiem Eiropa.

Nabadzibas vai socialas atstumtibas riskam paklauts katrs ceturtais jaunietis Igaunija un Latvija, bet katrs
tresais — Lietuva.

Aptuveni katrs desmitais jaunietis vecuma no 18 lidz 24 gadiem noveértée, ka vina majsaimniecibai ir
problematiski “savilkt galus kopa”.

Aptuveni 90% jauniesu noveérte, ka sabiedriba valda spriedze starp nabadzigajiem un bagatajiem
iedzivotajiem, ka ari starp dazadam rases un etniskajam grupam. Uz spriedzi seksualas orientacijas del
norada 93% jauniesSu Igaunija (un tas ir augstakais raditajs Eiropa), 88% Lietuva un 73% Latvija.

JauniesSu subjektivie pasnovértejumi par apmierinatibu ar savu pasreizejo dzives limeni visas tris Baltijas
valstis ir zemaki neka ES valstis vidéji.

Salidzinosi liels ir ari to jauniesu 1patsvars, kuri novéerte, ka viniem ir nelielas iespéjas gut panakumus dzive
(Lietuva 33%, Latvija 24%, Igaunija 20%) vai ka viniem ir nelielas iespéjas gut finansialos panakumus dzive
(Lietuva 47%, Latvija 41%, Igaunija 28%).

Jauniesu ar specialam vajadzibam un ierobezotam iespéjam socializacijas un sabiedriskas aktivitates
iespéjas biezi ir loti ierobezotas (gan vides pieejamibas, gan sabiedribas attieksmes, gan finansialo
resursu un personigas passajutas dél).




KONTEKSTS
AUGSTA IENAKUMU NEVIENLIDZIBA RADA:

N Objektivus (materialus) ierobezojumus un sociali-psihologiskas
barjeras;

N Zemu mobilitati sabiedriba = «bagatiem téviem bagati deli»

" N Virkni problemas veselibas, izglitibas un sociala jomas, t.sk. augstu
zidainu mirstibu, lieko svaru, nepilngadigo grutniecibas, mentalas problémas un jauniesu pasnavibas, slikto
kopéjo veselibas stavokli; zemaki rezultati matematika un lasitprasme, bulings un konflikti skolas, skolas
priekslaiciga pamesana, noziedzigi nodarijumi




SKOLAS VIDE UN

IZGLITIBAS KVALITATE
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DATI

Igaunijas raditaji dazados izglitibas aspektos ir virs OECD vidéjiem (un vieni no labakajiem kopuma),
Latvijas un Lietuvas raditaji ir izteikti zemaki neka OECD videéjie. Tas attiecas ka uz skolénu sekmigumu
dazados macibu priekSmetos, ta problemu risinasanas prasmém sadarbiba, ka ari citiem aspektiem.

OECD valstis vidéji 15% 15-gadigo skolenu ir labakas sekmes vismaz viena macibu priekSmeta, Lietuva Sis
raditajs ir 10%, Latvija 8%, bet Igaunija 20%; savukart sliktas sekmes visos tris méerijumos ieklautajos
macibu priekSmetos OECD valstis vidéji 13% skolénu, bet Lietuva 15%, Latvija 10%, un Igaunija 5% (labakais
raditajs OECD).

Skolenu piederibas sajuta skolai visas tris Baltijas valstis ir zem OECD vidéja.

Starp OECD valstim Latvijai ir augstakais raditajs (18%) skolénu parinodarijumu (izsmieSana, draudésana,
fiziski parinodarijumi u.c.) izplatiba, un ari Lietuvai un Igaunijai Sis raditajs (10%) ir virs OECD vidéja (9%).

Tikai neliela dala jaunieSu uzskata, ka viniem ir iespéjas ietekmét Iemumus sava skola vai augstskola —
Igaunija ietekmes iespéjas pozitivi verté 42% jauniesu, bet Lietuva un Latvija tikai 27%-29%.

Ja Igaunija absolutais vairakums (86%) noverte, ka viniem ir pieejamas iespéjas iegut tadu izglitibu, ka pasi
vélas, tad Latvija Sis raditajs ir 70% un Lietuva tikai 63%. lespéjas pilnveidoties, apmeklét dazadus kursus,
apmacibas, seminarus jauniesi verte vel kritiskak — Igaunija un Latvija pozitivus vertéjumus sniegusi 66%-
68%, bet Lietuva tikai 52%.

Neformalas un muzizglitibas pieejamibu ietekmeé gan dzivesvieta (arpus lielajam pilsétam iespéju mazak
vai tas pieejamas talu no dzivesvietas), gan gimenes un pasu jaunieSu finansialas iespéjas, gan interesem
atbilstosa piedavajuma neesamiba, gan briva laika trukums (parak liela slodze skola/augstskola).




KONTEKSTS

N Skola ka platforma socialo prasmju apguvei,
personibas attistibai un profesionalai orientacijai

N Skolas milziga ietekme uz emocionalo labbutibu

N Skola ka vieta, kur tiek attistitas prasmes un vélme
pasizglitoties- musdienu nepiecieSamiba
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VESELIBA UN VESELIGS

DZIVES VEIDS




DATI

ligstosas veselibas problémas péc jaunieSu pasnovértéjuma ir aptuveni 1/3 jauniesu Igaunija un Latvija,
% Lietuva.

Vienlaikus -26% jauniesu Latvija saka, ka ir atlikusi arsta apmekléjumu, lai ietaupitu naudu citam
pamatvajadzibam (viens no augstakajiem raditajiem Eiropa), kamer Igaunija 8%, Lietuva 0%, ES videji
11%).

Smeke katrs ceturtais jaunietis Latvija un Lietuva, un katrs piektais Igaunija. Ja ES vidéji 47% jauniesu
lieto alkoholu, tad Latvija 44%, Igaunija 38%, Lietuva 34%.

|zteikti lielaks Latvija un Igaunija ir to jaunieSu Tpatsvars, kuri ir lietojusi inhalantus — attiecigi 13% un 18%
(otrs augstakais raditajs Eiropa), kameér ES vidéjais ir 7% (Lietuva 8%).

Baltijas valstim ir vieni no augstakajiem jauniesSu pasnavibu raditajiem Eiropa. 15-19 gadu vecuma grupa

Latvijas raditajs ir 11 pasnavibas uz 100 000 attiecigas vecuma grupas jauniesu. Vel augstaki ir pasnavibu

raditaji 20-24 gadigo vecuma grupa — Lietuvai ir augstakais raditajs Eiropa (24), bet augsti tie ir ari Latvijai
(16) un Igaunijai (15). Pie kam, viriesi (abas vecuma grupas) veic pasnavibas 6 x biezak ka sievietes.

Aptuveni katrs piektais jaunietis Latvija un Igaunija un katrs ceturtais Lietuva noverte, ka vinam ir gruti tikt
gala ar nopietnam probléemam sava dzivé. 37% jauniesu Latvija (24% lgaunija un 36% Lietuva) saka, ka nav
pietiekamas iesp€jas sanemt palidzibu sarezgitas, problematiskas situacijas.




KONTEKSTS

N Valstij pieaug socialo izmaksu slogs sabiedribas novecoSanas un
emigracijas del, attiecigi samazinas budzets iedzivotaju veselibai
un cita socialam vajadzibam

N Pieaugosa nedrosiba, ekologija un tehnologiju attistiba rada
jaunus izaicinajumus veselibai, tostarp jauniesu garigai veselibai

N Apzinas veicinasana, ka veseliba ir svarigs resurss (t.sk.
pieaugosas dzivildzes un ekonomiskas aktivitates konteksta)




NODARBINATIBA UN
UZNEMEJDARBIBA
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DATI

Lai gan Baltijas valstis jauniesu bezdarba raditaji ir zemaki neka ES vidéji, katrs piektais Latvija ir
bezdarbnieks (tai skaita 3% ilgstosie bezdarbnieki) un aptuveni katrs desmitais jaunietis Lietuva un
Igaunija.

Aptuveni katrs desmitais jaunietis Baltijas valstis nestrada un nemacas (ta sauktais NEET raditajs), Sada
aspekta Latvijas, Lietuvas un lgaunijas raditaji ir nedaudz labaki neka ES vidéji (11%).

Lai gan aptuveni 2/3 jaunieSu novérte, ka viniem ir iespéjas izveléties tadu profesiju un nodarbosanos,
kas viniem pasiem patik (62% Lietuva, 67% Latvija, 73% Igaunija), iespéjas atrast darbu, kas pasiem patik,
tiek vertetas jau izteikti kritiskak (64% Lietuva verte, ka nav Sadu iespéju, 52% Latvija un 40% lgaunija).

Vel zemaki ir vertéjumi par iespéjam nodarboties ar uznémeéjdarbibu — Sadas iespéjas ka sev pieejamas
vérte tikai 20% Lietuva, 35% Latvija, bet 46% lIgaunija.

Butiski izaicinajumi saistiti ar praksu pieejamibu un jégpilnibu, karjeras konsultaciju pieejamibu,
informacijas pieejamibu par darba tirgu, ka ari muzizglitibas pieejamibu un atbilstibu dazadiem
vecumposmos.




KONTEKSTS
DARBA TIRGUS un EKONOMISKAS AKTIVITATES NAKOTNE

N No vienas puses — Latvija un Lietuva tiek prognozeéts straujakais
darbaspeéka kritums ES (uz 2070 gadu LV lidz pat 42 %) un sociala
sloga pieaugums (3odien 1 stradajo3ais uz 3 pensionariem, 2050. gada — 1
stradajosais uz 2 pensionériem)

N No otras puses — darbavietu samazinajums tuva nakotné

maksliga intelekta un automatizacijas del (attistitajas valstis nakamajos 10-
20 gados planots automatizét lidz pat 50 % Si briza darbavietu).

A Jebkura gadijuma — darba tirgu tiks prasitas jaunas prasmes un
speja elastigi pielagoties izmainam darba tirgu.







DATI

Lai gan tradicionali jauniesi tiek uzskatiti par aktivako sabiedribas dalu, pétijumu dati liecina, ka ir tikai
nedaudzas aktivitates, kur iesaistas vairak neka 1/2 jauniesu — kulttiras un izklaides pasakumu
apmeklesana (85% Latvijas jauniesu), celoSana Latvija (77%), skolas vai augstskolas pasakumi (62%),
celosana uz arvalstim (55%).

Péc jauniesu vertéjuma: reala iesaiste sabiedriskas un pilsoniskas aktivitatés LV ir zema - tikai 17% jauniesSu
iesaistas nevalstisko organizaciju darbiba, 19% apmeklé jauniesu centrus, 22% iesaistiti jaunatnes
organizacijas un 24% jauniesu projektos.

Tai pat laika nav pamata apgalvot, ka jauniesSiem nav pieejamas iespéjas lidzdalibai un aktivitatei. Latvija
37% jaunieSu noveérte, ka viniem ir iespéjas piedalities NVO darbiba, bet tikai 17% pasi tajas piedalas;
49% noveérte, ka ir iespejas iesaistities jaunatnes organizacijas, bet tikai 22% to dara; 57% noverte, ka ir
iespéjas iesaistities jauniesu projektos un aktivitates, bet tikai 24% to ir darijusi; 68% jauniesu ir iespéjas
veikt brivpratigo darbu, bet tikai 34% to ir darijusi.

Gatavibu iesaistities liela méra ietekmé ari prieksstati un pieredze par sabiedrisko un pilsonisko
aktivitasu efektivitati. Par to, ka viniem ir iespéjas ietekmeét savas pasvaldibas lemumus, parliecinati ir
tikai 21% jauniesu Igaunija, 12% Latvija un 9% Lietuva. lespéjas ietekmét lemumus sava skola vai
augstskola atzist 42% jauniesu Igaunija, 29% Latvija un 27% Lietuva.

To, ka sava ikdienas dzive reti ir laiks darit to, ko patiesam velas, apgalvo gandriz 40% jauniesu Latvija un
Lietuva, bet tikai 17% Igaunija (zemakais raditajs Eiropa).




KONTEKSTS

N Bérnu un jauniesu lomas maina musdienu sabiedriba
N Vajadzibu piramida

N Sabiedriskas un pilsoniskas aktivitate ir «<nakamais l[imenis»
Pamats = lidzdalibas prasmes, kas nepieciesamas ikdienas
aktivitatés, macibas, darba tirgu utml.)

N Precedents maina realitati

N Jaunietis = problema vai resurss?




LIDZDALIBA SABIEDRIBAS UN SAVAS

: KOPIENAS DZIVE, lai aizstavétu savas
~ intereses un ietekmétu sabiedriba notiekoso
W

EKONOMISKA AKTIVITATE un PROFESIONALA
IZAUGSME, lai realizétu savu potencialu un
nodroSinatu materialas vajadzibas

mmnv? NFEET T e

gmammsmmEmEEEE “‘: “00" .:
KVALITATIVA, KONKURETSPEJIGA -, : R
IZGLITIBA atbilstosi vajadzibamun PR :
interesém - ka skola ta arpus tas R K
FIZISKA UN EMOCIONALA VESELIBA: :
lespéja uzturéet un uzlabot veselibu, ‘.:' :'
but aktivam ) s
SOCIALAIS un MATERIALAIS ..'
PAMATS pamatvajadzibu un LR o
attistibas nodrosinasanai O
ATBALSTA SISTEMA:

gimene, draugi, attiecibas




Zema noziedziba, Aktivs kulturas paterins

drosa pilsétvide Labas svesvalodu orientacija uz

zinasanas uznémeéjdarbibu
Aktiva kulturas (kura tomér reti

lidzdaliba Pieejama izglitiba, izglitoti  ©'e€jams internl(.e.ts, Jaunas
(Dziesmu un deju  jauniesi (lielakajai dalai ir vismaz tehnologijas
svetku kustiba) videja izglitiba)

. Izteikta
Tira vide, zems

piesarnojums

Istenojas)

Labas svesvalodu zinasanas

Optimisms par nakotni Zems bezdarba limenis

L g ¥ . . o . . .._ Zema aktivitate neformalaja, T
. i Apcelsana, pazemosana  zemg pilsoniska, sabiedriska Cve o - .
Socialas atstumtibas un skola idzdaliba muzizglitiba
nabadzibas risks Aizspriedumi, neiecietiba,
Parslodze, briva laika trakums diskriminacija (etniskas

K kol3 3 _ ] . piederibas, seksualas orientacijas,
Zemas sekmes skola Neveseligs dzivesveids (smékésana,

> . A Augsti pasnavibu raditaji ienakumu nevienlidzibas dél)
alkohols, inhalanti, palielinats svars)
lenakumu nevienlidziba Nepilnvértif,:a veselibas Bazas par iespéjam atrast
sabiedriba aprupe darbu, kas pasiem patik

Slikti sadzives apstakli, majokla pieejamiba

ol Liela emigracija, diaspora
un labiekartojums
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