
PEDAGOGA SLODZES NOTEIKŠANA
Izglītības un zinātnes ministrijas piedāvājums Pedagogu darba 
samaksas noteikumu grozījumiem (MK noteikumu Nr. 445)

MĒRĶIS
Vienota pieeja pedagogu 
kopējās slodzes un tās
sastāva veidošanā

 No 01.09.2025.
Slodze 40 astronomiskās stundas nedēļā, atbilstoši 
palielinot zemākās mēneša darba algas likmes 

Starptautiski izmantota metodoloģija pedagogu darba 
slodzes sadalījuma novērtējumā - astronomiskās stundas

Pedagoga darba slodzi astronomiskajās stundās un tās 
sadalījumu plāno izglītības iestādes vadītājs sadarbībā ar 
pedagogu

VISPĀRĒJĀ PAMATIZGLĪTĪBA UN VISPĀRĒJĀ VIDĒJĀ 
IZGLĪTĪBA 
No 01.09.2024. 
Līdzšinējā kārtība 
netiks mainīta

 No 01.09.2025. 
Slodze 40 astronomiskās stundas nedēļā, atbilstoši 
palielinot zemākās mēneša darba algas likmi 

Slodzes sadalījums:
1. Optimālais mācību stundu skaits nedēļā - 26, 
maksimālais - 30, kuru drīkst palielināt tikai, aizvietojot 
prombūtnē esošu pedagogu vai aizpildot vakanci.
Slodzes sadalījums astronomiskajās stundās: optimālais 
laiks mācību stundu vadīšanai - 43%, maksimālais - 50%
2. Minimālais laiks citiem pedagoga pienākumiem, kas 
saistīti ar mācību priekšmetu - vismaz 30 minūtes uz katru 
mācību stundu jeb attiecībā 3:4 pret mācību stundām, 
pārējie pienākumi kopējās slodzes ietvaros atbilstoši amata 
aprakstam
3. Citi pienākumi

 No 01.09.2024.

 No 01.09.2025.

Slodze - 30 astronomiskās stundas nedēļā: 
25 astronomiskās stundas nedēļā mācību stundu vai
nodarbību vadīšanai un 5 astronomiskās stundas citu 
pienākumu veikšanai

Slodze 40 astronomiskās stundas nedēļā, atbilstoši 
palielinot zemākās mēneša darba algas likmi.
Maksimālais mācību stundu skaits nedrīkst 
pārsniegt 34 mācību stundas nedēļā

 No 01.09.2025.

Slodze 40 astronomiskās stundas nedēļā, atbilstoši 
palielinot zemākās mēneša darba algas likmi 

Slodzes sastāvs atbilstoši amata aprakstam, 
nenosakot vienādu slodzes sastāvu nacionālā līmenī

 No 01.09.2025.

Līdzšinējā kārtība 
netiks mainīta

PROFESIONĀLĀ IEVIRZE UN INTEREŠU IZGLĪTĪBA
Šobrīd
darba slodze 30 
astronomiskās stundas
nedēļā: 26 astronomiskās 
stundas nedēļā mācību stundu 
vai nodarbību vadīšanai 
un 4 astronomiskās stundas 
citu pienākumu veikšanai

ATBALSTA PERSONĀLS
Šobrīd
Darba slodze 30 
astronomiskās stundas 
nedēļā, no tām - līdz 70% 
mācību stundu / 
nodarbību vadīšanai
No 01.09.2024.  
slodzes sastāvs atbilstoši 
amata aprakstam

PĀRĒJIE AMATI 
Šobrīd
Slodze - 40 astronomiskās 
stundas nedēļā, 
slodzes satāvs atbilsoši 
amata aprakstam
No 01.09.2024.  
Līdzšinējā kārtība 
netiks mainīta

PROFESIONĀLĀ IZGLĪTĪBA
No 01.09.2024. 
Līdzšinējā kārtība 
netiks mainīta

 No 01.09.2025. 
Slodze 40 astronomiskās stundas nedēļā, atbilstoši 
palielinot zemākās mēneša darba algas likmi 

Slodzes sadalījums:
1. Optimālais mācību stundu skaits nedēļā - 26, 
maksimālais - 30, kuru drīkst palielināt tikai, aizvietojot 
prombūtnē esošu pedagogu vai aizpildot vakanci.
Slodzes sadalījums astronomiskajās stundās: optimālais 
laiks mācību stundu vadīšanai - 43%, maksimālais - 50%
2. Minimālais laiks citiem pedagoga pienākumiem, kas 
saistīti ar mācību priekšmetu - vismaz 30 minūtes uz katru 
mācību stundu jeb attiecībā 3:4 pret mācību stundām, 
pārējie pienākumi kopējās slodzes ietvaros atbilstoši amata 
aprakstam
3. Citi pienākumi

SPECIĀLĀ IZGLĪTĪBA 
No 01.09.2024. 
Līdzšinējā kārtība 
netiks mainīta

 No 01.09.2025. 
Slodze 40 astronomiskās stundas nedēļā, atbilstoši 
palielinot zemākās mēneša darba algas likmi

Slodzes sadalījums:
1. Optimālais mācību stundu skaits nedēļā - 26, 
maksimālais - 30, kuru drīkst palielināt tikai, aizvietojot 
prombūtnē esošu pedagogu vai aizpildot vakanci.
Slodzes sadalījums astronomiskajās stundās: optimālais 
laiks mācību stundu vadīšanai - 43%, maksimālais - 50%
2. Minimālais laiks citiem pedagoga pienākumiem, kas 
saistīti ar mācību priekšmetu - vismaz 30 minūtes uz katru 
mācību stundu jeb attiecībā 3:4 pret mācību stundām, 
pārējie pienākumi kopējās slodzes ietvaros atbilstoši amata 
aprakstam
3. Citi pienākumi


