
Nozare Mūžizglītības kompetences Vispārējās nepieciešamās 

prasmes 

Elektronisko un 

optisko iekārtu 

ražošana, informācijas 

un komunikācijas 

tehnoloģijas 

 

Matemātiskā kompetence 

 

 

 

Spēja izmantot matemātiskas 

izteiksmes, sakarības; 

Spēja savākt un grupēt informāciju; 

Spēja risināt vienādojumus, 

izteiksmes, aprēķināt procentus; 

Spēja risināt matemātiskus 

uzdevumus, veidojot pamatojumus, 

diagrammas, grafikus; 

Spēja analizēt, pamatot, aprēķināt 

izmaksas savā jomā un noteikt 

izdevīgumu; 

Spēja pieņemt lēmumus saistībā ar 

finansēm. 

 Personīgā, sociālā un mācīšanās 

kompetence 

 

Pozitīvs paštēls, pašnovērtējums; 

Tieksme sevi pilnveidot; 

Spēja definēt mērķus; 

Spēja pieņemt lēmumus; 

Spēja plānot un organizēt darbu; 

Spēja noteikt prioritātes; 

Spēja novērtēt resursus; 

Spēja paredzēt nākamos procesus, 

darbības; 

Emocionālā inteliģence; 

Spēja novērtēt savu darba stilu; 

Elastīgums; 

Spēja noskaidrot pretrunas, uzdot 

jautājumus; 

Spēja strādāt gan individuāli, gan 

komunikācijā, saskarsmē un 

sadarbībā ar citiem; 

Spēja vadīt sarunu; 

Spēja aktīvi klausīties; 

Prasme prezentēt; 

Lietišķā etiķete; 

Sarunu stratēģiju pārzināšana; 



Iniciatīvas spējas; 

Spēja iegūt un apstrādāt 

informāciju; 

Spēja koncentrēt informācijas 

plūsmu. 

 Uzņēmējdarbības kompetence Spēja uzņemties risku un iniciatīvu; 

Spēja izdarīt izvēli un realizēt savas 

idejas/projektu; 

Spēja kritiski izvērtēt 

priekšlikumus, izstrādāt 

jauninājumus; 

Spēja izmantot izdevības un idejas, 

pārvērst tās par vērtībām; 

Spēja radoši, kritiski domāt un 

risināt problēmas; 

Spēja izprast ekonomiku, sociālās 

un ekonomiskās iespējas un 

izaicinājumus; 

Spēja mobilizēt resursus; 

Klienta vajadzību izzināšana; 

Klientu interešu ievērošana. 

 


