1862

Ll.ept'.fﬁ]’ .Izg]Tthas %%

parvalde —
RTU LIEPAJA

Bérnu runas un valodas traucejumu profilakse
pirmsskolas izglitibas iestade —
logopeda un skolotaja sadarbiba

Ph.D. Gundega Tomele

28.11.2024.



Nepietiekamas runas un valodas attistibas (kavésanas un

trauceéjumi) izplatiba Liepajas pirmsskolas izglitibas iestadés
(Tomele, 2022)

Gads Ménesis Kopéjais bérnu | Kopéjais bérnu skaits ar | Vidéjais bérnu skaits ar
skaits PlI nepietiekamu runas un nepietiekamu runas un
valodas attistibu valodas attistibu
2012./2013. oktobris 2744 1178 (42,93 %) 41,01 %
aprilis 2824 1104 (39,09 %)
2013./2014. oktobris 2752 1280 (46,51 %) 42,23 %
2014./2015. oktobris 2609 1190 (45,61 %) 43,27 %
aprilis 2695 1103 (40,92 %)
2015./2016. oktobris 2660 1363 (51,24 %) 48,03 %
aprilis 2617 1173 (44,82 %)
2016./2017. oktobris 2653 1271 (47,90 %) 46,38 %
aprilis 2606 1169 (44,85 %)
2017./2018. oktobris 2598 1273 (48,99 %) 44,90 %
aprilis 2666 1088 (40,81 %)
2018./2019. oktobris 2530 1286 (50,83 %) 46,84 %
aprilis 2740 1174 (42,85 %)
2019./2020. oktobris 2764 1315 (47,58 %) 42,07 %
aprilis 2779 1016 (36,56 %)
2020./2021. oktobris 2732 1340 (49,05 %) 42,94 %
2776

aprilis

1022 (36,82 %)




Runas un valodas traucejumu profilakses veidi

(" )
Primara profilakse — sabiedribas informésana par
dazadiem runas un valodas attistibas jautajumiem

\_ v,

éa )
Sekundara profilakse — agrina runas, valodas un
komunikacijas traucéjumu diagnosticéSana

\_ W,

Terciara profilakse — savlaiciga runas, valodas un
komunikacijas traucéjumu korekcija, lai mazinatu

—

sekundaru traucéjumu rasanos




Bérna runas un valodas apguve

Dabiska: bérna saskarsmes

process ikdienas situacijas
(runa un komunikacija
mijiedarbiba ar citam
personam — vecakiem,

pedagogiem, citiem bérniem)

Speciali organizéta: macibu
process (Pll), korekcijas
process (logopéda
nodarbibas), profilakses
nodarbibas (logopéda-

pedagogu sadarbiba)

(?;1 logopéds
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lespéjamas logopéda un skolotaja sadarbibas formas
pirmsskolas izglitibas iestade
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Profilaktisko e
nodarbibu

istenosana

Grupa,
pastaigu laika



Logopéda un skolotaja sadarbiba pirmsskolas izglitibas iestade
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Kad?

Metodiskais un
konsultativais darbs —
tam paredzéeti 30 % no
logopéda darba laika

Avots:
https://www.logopedi.lv/s/Skolot_logo

: % p_amata_apraksts_ar _IZM_sask.pdf

@
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Ka?

Ar pozitivu attieksmi,
sadarbojoties ka
sadarbibas partneriem,
gan radosi, gan uz
pieradijumiem/teorija
balstita prakse

J




Logopéda un skolotaja sadarbiba runas un valodas attistibas
veicinasana — profilaktiskas nodarbibas grupa

Vada logopéds, sadarbojoties ar skolotaju un skolotaja paligu (grupas
personala lidzdaliba un ieinteresétiba obligata ©)

Vienu reizi nedéla katrai Pll grupai (metodiska darba ietvara)

llgums 10 — 15 minutes (pielagojoties dienas norises planojumam,
vienojoties par konkrétu laiku macibu gada sakuma un ietverot macibu
plana)

Vieta — grupa (vasaras perioda var ari svaiga gaisa ©)

Satura visparigas vadlinijas — atbilstoSi vecumam, atbilstoSi bérnu
grupas individualajam / kolektivajam spé&jam, atbilstoSi runas un
valodas attistibas sensitivajiem periodiem (aktualajam vajadzibam),
atbilstosi veseluma pieejai

Meérkis — primara runas un valodas traucéjumu profilakse, lai informétu
un macitu vienkarsus panémienus izmantosanai grupas ikdiena, kas
varétu veicinat valodas attistibu un mazinat valodas attistibas
traucéjumu riskus



Profilaktisko nodarbibu saturs (mainigs, elastigs, radoss)

Virsuzdevums — istenot praksé balstitu konsultativo darbu, lai
rosinatu veidot runas/valodas attistibu stimuléjosu vidi pirmsskolas
izglitibas iestades macibu procesa un ikdienas situacijas
leteicamie uzdevumi (visi nav jaisteno vienas nodarbibas ietvara!):
— vingrinat dzirdes un runas dzirdes uztveri (ritma spéles, skanu spéles)
— vingrinat smalko motoriku (pirkstinu rotalas, spéles)
— vingrinat visparéjo motoriku (kustibu precizitati, parslegsanos,
[idzsvaru)
— veikt elposanas vingrinajumus (ar un bez paligmaterialiem)
— aktivizét lupu, meles, apakszokla kustibas (kustibu imitacijas, rotalinas)
— rosinat pareizu skanu izrunu (ieveérojot atbilstibu bérna vecumam)

— 1stenot fonematiskas uztveres, analizes un sintézes vingrinajumus
(atbilstoSi vecumam, izglitibas pakapei, spéjam)

— paplasinat vardu krajumu, precizét gramatisko formu lietojumu utt.
— veicinat uzmanibas noturibu, pacietibu, sadarbibu, toleranci

Profilaktiskas nodarbibas ir 1sas, dinamiskas, bérna uzmanibu un
interesi piesaistosas, ar “nosléepumu — parsteigumu”, interaktivas



Logopéeda profilaktiskas nodarbibas grupa
nav un neaizstaj
logopéeda nodarbibas
runas un valodas traucejumu korekcija

Tas ir prakse balstits konsultativais darbs
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Attéla avots: https://www.pinterest.com/speechfield/ (Ilona Tropa)



https://www.pinterest.com/speechfield/

Elektroniskie resursi ideju meklésanai

Majas lapas, kur var atrast runas un valodas attistibu veicinosas spéles un
idejas materialu patstavigai izstradei:

www.espats.lv

www.lsm.lv

www.macibumateriali.lv

www.tavaspelukaste.lv

www.valoda.lv

u.cC.

Video materiali (YouTube):

Valodina (Jelenas Pérkonas veidotie materiali, dazadas témas)

Brokastis pie logopédes Ritas (Ritas Selickas veidotie materiali, dazadas
témas)

Laiks kustibai: 6 dazadas témas (Slimibu profilakses un kontroles centrs)
u. C.


http://www.espats.lv/
http://www.lsm.lv/
http://www.macibumateriali.lv/
http://www.tavaspelukaste.lv/
http://www.valoda.lv/
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