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ŠŪTO IZSTRĀDĀJUMU RAŽOŠANAS PROCESA ORGANIZATORS
PROFESIONĀLĀS KVALIFIKĀCIJAS PRASĪBAS

5. profesionālās kvalifikācijas līmenis

Šūto izstrādājumu ražošanas procesa organizators – organizē kopējā ražošanas uzdevuma kvalitatīvu un kvantitatīvu izpildi,
instrukciju ievērošanu ražošanā mazās grupās. Atbild par savu un/vai grupā veikto darbu rezultātiem, piemērojot noteiktos kvalitāti
nodrošinošos un risku mazinošos pasākumus, ievērojot darba drošības, elektrodrošības, ugunsdrošības un ergonomikas prasības un
skaidrojot prasības zemāka līmeņa komandas locekļiem.

Iesniedzējs: Latvijas Darba devēju konfederācija

Profesionālo kvalifikācijas prasību izstrādes darba grupa:

Inga Zemdega – Grāpe, SIA "NEMO" valdes priekšsēdētāja.
Dzintra Kļaviņa, SIA "SAKTA" Tukums valdes priekšsēdētāja.
Madara Priediena, AS "Printful Latvia" R&D projektu vadītāja.
Silvija Mežinska, Rēzeknes Tehnoloģiju akadēmijas Inženieru fakultātes studiju virziena "Ražošana un pārstrāde" vadītāja, studiju
programmas "Apģērbu dizains un tehnoloģija" direktore.
Inese Ziemele, Rīgas Tehniskās universitātes Arhitektūras un dizaina institūta vadošais pētnieks, asociētā profesore.
Ligita Reimane, Liepājas Valsts tehnikuma Tekstila un skaistumkopšanas nodaļas pedagogs.
Žanete Bičole, Rīgas Stila un modes tehnikums.

PINTSA 26.03.2025.2



UGUNSDROŠĪBAS BŪVINŽENIERIS
PROFESIONĀLĀS KVALIFIKĀCIJAS PRASĪBAS 

6. profesionālās kvalifikācijas līmenis

Ugunsdrošības būvinženieris analizē būvniecības dokumentāciju, kopā ar pasūtītāju un projektā iesaistītajiem būvspeciālistiem nosaka
prasības (projektēšanas uzdevums) ugunsdrošības pasākumu risinājumu izstrādei, sadarbībā ar būvprojekta izstrādātājiem apkopo
informāciju un izstrādā ugunsdrošības pasākumu risinājumus, veic ugunsdrošības risinājumu autoruzraudzību un būvuzraudzību
būvniecības procesā, konsultē būvniecības ierosinātāju par labākajiem, drošākajiem un ekonomiski pamatotiem ugunsdrošības
risinājumiem būvei. Izstrādā ugunsdrošības pasākumu pārskatu. Veic būvprojekta ugunsdrošības risinājumu ekspertīzi un ekspluatācijā
nodoto būvju ugunsdrošības risinājumu novērtēšanu atbilstoši normatīvo aktu ugunsdrošības prasībām.

Iesniedzējs: Latvijas Būvinženieru savienība

Profesionālo kvalifikācijas prasību izstrādes darba grupa:
Ervīns Timofejevs – eksperts, Latvijas Arhitektu savienības Sertificēšanas centra padomes loceklis, sertificēts arhitekts
Vilnis Puļķis – eksperts, Latvijas Būvinženieru savienības valdes loceklis, BVKB sertificēts ugunsdrošības inženieris
Aleksandrs Drozds – eksperts, SIA "Ugunsdrošības risinājumu birojs", projektu vadītājs, būvinženieris, ugunsdrošības un civilās
aizsardzībasinženieris
Ināra Laube – eksperte, Latvijas Siltuma, Gāzes un Ūdens tehnoloģijas inženieru savienība, valdes priekšsēdētāja vietniece, Dr.sc.ing.
Kristīna Bērziņa – eksperte, Latvijas Elektroenerģētiķu un Energobūvnieku asociācijas Specializētā sertifikācijas centra vadītāja,
Dr,sc,ing.
Iveta Uka – eksperte, Valsts ugunsdzēsības un glābšanas dienesta Ugunsdrošības uzraudzības pārvaldes Ugunsdrošības normatīvu
nodaļas priekšniece, pulkvede
Leonards Dubkevičs – eksperts, SIA "LBS-Konsultants", sertificēts būvinženieris, būvju ekspertīzes nodaļas vadītājs
Mārtiņš Draudiņš – pētnieks, SIA "LBS-Konsultants", tehniskais direktors, sertificēts būvinženieris
Līga Saleniece – moderatore, SIA "LBS-Konsultants" mācību centra vadītāja
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KARJERAS KONSULTANTS
PROFESIONĀLĀS KVALIFIKĀCIJAS PRASĪBAS 

7. profesionālās kvalifikācijas līmenis

Karjeras konsultants ir speciālists, kurš, informē, izglīto un konsultē klientus (tai skaitā, izglītojamie, vecāki, skolotāji, strādājošie, darba
meklētāji, bezdarbnieki un darba devēji, cilvēki ar īpašām vajadzībām) mūžilgas karjeras attīstības jautājumos, sniedz atbalstu klientiem
viņu karjeras plānošanā un veidošanā, tai skaitā, lēmuma pieņemšanā par profesijas, darba, formālās, neformālās un ikdienējās izglītības
izvēli; palīdz attīstīt karjeras vadības, tai skaitā, darba meklēšanas prasmes; konsultē dažādu vecumu, sociālās un kultūras izcelsmes
cilvēkus individuāli un grupās; informē un izglīto sabiedrību jautājumos, kas saistīti ar karjeras attīstības atbalsta pakalpojumiem (tai
skaitā, izstrādā informatīvus materiālus, raksta rakstus, uzstājas semināros un masu saziņas līdzekļos).
Karjeras konsultants strādā valsts un pašvaldību institūcijās, izglītības iestādēs, uzņēmumos, nevalstiskajās organizācijās, pie
komersantiem, saistībā ar personāla jeb cilvēkresursu vadību vai kā pašnodarbināta persona vai individuālais komersants.

Iesniedzējs: Valsts izglītības attīstības aģentūra (iesniegts VISC 20.12.2024)

Profesionālo kvalifikācijas prasību izstrādes darba grupa:
Ilze Astrīda Jansone – Mg.sci.edu. un karjeras konsultanta kvalifikācija; Valsts izglītības attīstības aģentūras Izglītības atbalsta un starptautiskās 
sadarbības departamenta Karjeras atbalsta un informācijas nodaļas Euroguidance programmas vadītāja
Aelita Jankovska – Pielīdzināta Filologa, krievu valodas un literatūras pasniedzēja kvalifikācija, Profesionālā maģistra grāds un 5.līmeņa profesionālā 
kvalifikācija; Liepājas Izglītības pārvaldes eksperte jaunatnes un karjeras jautājumos; pedagogs karjeras konsultants
Anita Gaile – Dr. Sc. Adminstr., karjeras konsultante un koučs (PCC līmenis atbilstoši Starptautiskās koučinga federācijas sertifikācijai); SIA Anita 
Gaile Consulting solouzņēmēja; Latvijas Karjeras attīstības atbalsta asociācijas un Amerikas tirdzniecības palātas biedre
Eva Lossane – Mg. iur.; Mg. philol; Nodarbinātības valsts aģentūras Darba tirgus departamenta direktore
Inita Soika – Mg. paed., lektore Latvijas Biozinātņu un tehnoloģiju universitātē;  LBTU profesionālās maģistra studiju programmas “Cilvēkresursu 
vadība” direktore; Latvijas karjeras attīstības atbalsta asociācijas biedre
Inta Lemešonoka – Mg. paed., karjeras konsultanta kvalifikācija,  Dr.paed., Baltijas Karjeras asociācijas  valdes priekšsēdētāja, karjeras konsultante.
Rita Burceva – Mg.sci.edu., karjeras konsultanta kvalifikācija, Rīgas Natālijas Draudziņas vidusskolas pedagoģe karjeras konsultante, Rīgas 
valstspilsētas pašvaldības Karjeras izglītības atbalsta centra izglītības metodiķe, Latvijas karjeras attīstības atbalsta asociācijas biedre
Santa Latkovska – Pielīdzināts Mg.hist., vēsturnieka, vēstures un sociālo zinību pasniedzēja kvalifikācija, sertificēta Geštaltterapeite, Rīgas Tehniskās 
universitātes vecākā karjeras konsultante, Latvijas karjeras attīstības atbalsta asociācijas biedre
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JOGAS SPECIĀLISTS
PROFESIONĀLĀS KVALIFIKĀCIJAS PRASĪBAS 

4. profesionālās kvalifikācijas līmenis

Jogas speciālists veicina klientu vispārējo fizisko, emocionālo un garīgo labsajūtu, palīdz nodarbību dalībniekiem padziļināt izpratni par sevi un
virzīties uz iekšēju harmoniju un dzīves kvalitātes uzlabošanu.
Jogas speciālists mērķtiecīgi plāno un vada individuālās un grupu jogas nodarbības, pielāgojot tās katra dalībnieka vēlmēm, vajadzībām un
spējām, izmantojot dažādas jogas prakses metodes, jogas filozofijas un dzīvesveida aspektus.
Jogas speciālists spēj sekot dalībnieka attīstībai, sniegt atgriezenisko saiti un ieteikumus jogas prakses un filozofijas principu integrēšanai
ikdienas dzīvē. ogas speciālists veido drošu, atbilstošu un iekļaujošu jogas prakses vidi, ievērojot profesionālās ētikas un komunikācijas
principus.
Jogas speciālists pastāvīgi pilnveido savas zināšanas un prasmes, piedaloties profesionālos izglītojošos pasākumos un citās ar profesiju saistītās
aktivitātēs.
Jogas speciālists veic profesionālo darbību patstāvīgi vai sadarbībā ar jogas meistariem un citiem veselības un labklājības nozares speciālistiem,
strādājot jogas centros, SPA, tūrisma un fitnesa organizācijās vai kā pašnodarbināta persona.

Iesniedzējs: Biedrība "Latvijas SPA & WELLNESS Federācija«

Profesionālo kvalifikācijas prasību izstrādes darba grupa:

Jelena Beinaroviča – Sabiedrības ar ierobežotu atbildību “SPA SCHOOL” valdes locekle
Inese Cīrule - Tūrisma un skaistumkopšanas nozares ekspertu padomes (NEP) locekle
Kristiana Jansone - Rīgas Stradiņa universitātes pasniedzēja, sertificēta B kategorijas fitnesa trenere, jogas speciālists
Iveta Murāne – Profesionālās tālākizglītības centra “SPA SCHOOL” metodiskās komisijas vadītāja
Eleonora Circene - fizioterapeitiskā centra “RURSUS” vadītāja, fizioterapeits, SIA RURSUS valdes locekle
Baiba Bulle - organizāciju psihologs, sertificēta biznesa trenere, individuālais un komandu koučs, apmācību projektu vadītāja
Katrīna Eglīte - jogas studijas “Labo Sajūtu Laboratorija” vadītāja, Sabiedrības ar ierobežotu atbildību "Gundega 108" valdes locekle
Vasilijs Vigdorovs - Biedrības "Soft yoga" valdes loceklis 
Jekaterina Matisone - Latvijas Ajengāra jogas asociācijas biedrs
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SKAISTUMKOPŠANAS NOZARES 
KVALIFIKĀCIJAS STRUKTŪRAS AKTUALIZĀCIJA (NKS)

Iesniedzējs: Tūrisma un skaistumkopšanas Nozares ekspertu padome (TS NKS) Skaistumkopšanas apakšpadome

Skaistumkopšanas nozares kvalifikāciju struktūras aktualizācija, sēdes protokols Nr. 6-10.10.1/2, 2024.gada 19.aprīlī:

Iekļaut NKS jaunu 4. PKL kvalifikāciju "Jogas speciālists".

Nozares kvalifikācijas struktūras aktualizācijas darba grupa: 

Prof. Dr.paed. Andra Fernāte - RSU vadošā pētniece, Sporta un treniņu teorijas, psiholoģijas un pedagoģijas prakšu katedra, vadošā 

pētniece, Rehabilitācijas katedra; 

Renāte Reinsone - Skaistumkopšanas apakšpadomes priekšsēdētāja;

Anete Jekuma - Skaistumkopšanas un Tūrisma mozares ekspertu padomes koordinātore;

Inese Cīrule - Tūrisma un skaistumkopšanas nozares ekspertu padomes locekle;

Iveta Murāne - Profesionālās tālākizglitības centra “SPA SCHOOL” metodiskās komisijas vadītāja; Veselības ministrija;

Latvijas Ārstniecības Personu Profesionālo Organizāciju Savienība; Latvijas Fizioterapeitu asociācija;

Metodiskais atbalsts: 

Sanita Oklu – VIAA Izglītības satura departamenta Izglītības satura nodaļas vecākā eksperte
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SKAISTUMKOPŠANAS NOZARES 
KVALIFIKĀCIJAS STRUKTŪRAS AKTUALIZĀCIJA (ll)
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Paldies!
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