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Atbalsts arpusgimenes
aprupé esosiem berniem

(indikativi 25,7 milj.eiro)

Specialistu zinasanu
pilnveide bernu tiesibu
aizsardzibas joma

(indikativi 0,6 milj. eiro)

e pabalsta aizbildnim par bérna uzturésSanu parskatisana, atlidzibas
par audzugimenes pienakumu pildiSanu parskatiSana, atlidzibas
par aizbildna pienakumu pildiSanu parskatisana

eesoSu un jaunu atbalsta pasakumu specializétajam
audzugimeném attistiba, atlidzibas par specializétas
audzugimenes pienakumu pildiSanu parskatisana, audzugimenes
bérniem ar uzvedibas un atkaribu problémam specializacijas
ievieSana

e Arpusgimenes apripes centru pakalpojumu pieejamibas
lldzsvarosSana aizbildniem un adoptétajiem u.c.

e macibas Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma un grozijumu
projekta noteiktajiem specialistiem

e psihoterapijas pakalpojuma gimeném ar bérniem
nodrosinasana



Pakalpojumu
pieejamibas un

kvalitates
paaugstinasana

Darba tirgus

e pakalpojumu vardarbibas mazinasanai un novérsanai
pilnveidosana (indikativi 1,7 milj. eiro)

e atbalsta pakalpojumu personam ar atkaribam
pilnveidosana (indikativi 0,6 milj. eiro)

e mérkdotacijas gimenes asistenta pakalpojuma attistibai
pasvaldibas (indikativi 1,1 milj. eiro)

e atbalsts skolénu vasaras nodarbinatibai (indikativi 1 milj.
eiro)

e atbalsts brivpratiga darba projektu istenosanai (indikativi
0,5 milj. eiro)
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Eiropas Savienibas fondu
lidzfinansetie atbalsta
pasakumi un projekti

2021.-2027.gada




ESF Plus 4.3.5.4. pasakuma projekts Nr.4.3.5.4/1/24/1/001
“Profesionala un musdieniga sociala darba attistiba”

Metodikas socialajam darbam ar Profesionalas pilnveides

gimeném un bérniem (lidz 12 izglhtibas programmas

gadiem), socialajam darbam ar “Socialais darbs ar jaunieSiem”

jaunieSiem (13-24) un padzilinatas macibas (caur LU)

macibas, metodiku pilnveide un

padzilinato macibu turpinajums no * Pirma macibu grupa:

iepriek$éja fondu perioda. 26.11.2024. - 26.03.2025.

e Otra macibu grupa:

* Pirma macibu grupa (20): 27.05.2025. - 12.08.2025.
12.12.2024. - 16.04.2025. * Tresa macibu grupa:

e Otra macibu grupa (20): 02.2026. - 06.2026.

18.08.2025. — 21.11.2025. * 2extragrupas (20) jaunatnes
darbiniekiem un citiem

specialistiem, kas
pasvaldibas ietvaros strada
ar jauniesSiem

1) 2025-2026

2) 2026




ESF Plus 4.3.6.4. pasakuma "Atbalsta instrumentu izstrade un
ievieSana gimenes funkcionalitates stiprinasanai" pirma karta

1. IzglitojoSas aktivitates jaunieSiem par vardarbibas un sabiedribas iecietibas pret vardarbibu
mazinasanu, iespéju personai tikt aizsargatai no vardarbibas un sanemt palidzibu vardarbibas
gadijumos.

2. Krizes talruna pakalpojums potencialu vardarbibas gadijumu novérsanai

3. Terapijas metodes ievieSana darbam ar vardarbibu veikusam nepilngadigam personam

4. Terapijas metodes ievieSana darbam ar vardarbiba cietusam nepilngadigam personam:
multidimensionala gimenes terapija (MDGT)

5. Metodikas izstrade darbam ar vardarbiba cietusam vai vardarbibu veikusam nepilngadigam
personam, ietverot art g§imenes funkcionalitates novertésanu

6. Socialas rehabilitacijas programmas vardarbibu veikusam personam pilnveide



ESF Plus 4.3.6.4. pasakums “Atbalsta instrumentu izstrade un ieviesana
gimenes funkcionalitates stiprinasanai”

Jaunas pieejas atbalsta pakalpojumu sniegsana no vardarbibas cietusam personam, tostarp jaunieSiem:

Traumu fokuséeta kognitivi biheivioralo terapija darba ar bérniem un jaunieSiem, kas cietusi no
savstarp€jas vardarbibas

Uz individualajam vajadzibam balstita pieeja atbalsta pakalpojumu sniegsana grutniecém un
jaunajam maminam, kuras ir cietuSas no seksualas vardarbibas, paklautas augstam vardarbibas riskam,
un grupu mentorings bérniem un jaunieSiem lidz 18 gadu vecumam, kuri cietusi no savstarpéjas
vardarbibas

Psihologiska atbalsta grupas programma personam, kas cietusas no seksualas vardarbibas

Neatkariga Vardarbibas Pret Sievietem Aizstavju atbalsta modela pielagosana Latvijas kultlras un
socialajam kontekstam jebkura dzimuma un vecuma personam

Atbalsta pakalpojuma apraksta izveide un atbalsta pakalpojuma nodrosinasana bérniem ar
kaitéjoSu seksualu uzvedibu, ka ari vinu vecakiem/likumiskajiem parstavjiem un izglitibas iestades
personalam

Dzivesspeka jeb resiliences pieeja balstiti atbalsta pakalpojumi (individuals mentorings un
dzivesspéku grupa pa vecumposmiem) bérniem vardarbibas seku mazinasanai



ESF Plus 4.3.6.5. pasakums “Atbalsta pasakumi berniem ar
uzvedibas vai atkaribu probleémam un to gimenem”

1.1zglitojoSi un informativi pasakumi par bérnu uzvedibas un atkaribu problému attistibas
riskiem, problému atpaziSanu, risinajumiem

2. Tematisku atbalsta grupu istenosana un lidzinieku konsultacijas bérniem ar uzvedibas vai
atkaribu problémam vai to attistibas risku un vinu gimeném.

3. Bérnu uzvedibas vai atkaribu problému agrinu risku novértésanas sistéma
4. Multidisciplinara atbalsta pakalpojums

5. Bérna atbalsta specialista tikla izveide

6. Specialistu telefona bezmaksas konsultacijas

7. Kompetences pilnveides programmas izstrade un specialistu macibu nodrosinasana interesu
izgltibas pedagogiem un sporta treneriem

8. Mentora pakalpojuma nodrosinasana vismaz 200 bérniem ar uzvedibas vai atkaribu
problemam vai to attistibas risku.



Valsts budzeta finanseétie
atbalsta pasakumi




Bernu aizsardzibas centra istenotie pasakumi

1. Uzticibas talrunis bérniem un pusaudziem

2. Krizes intervences komanda krizé nonakusiem bérniem, vecakiem un
iestades darbiniekiem

3. Vardarbibas intervences nodalas atbalsts

4. Bérnu majas pakalpojums vardarbiba cietusiem bérniem



1.
2.

Valsts programmas bérnu un gimenes stavokla uzlabosanai
ietvaros istenotie/ planotie pasakumi

Krizes intervences komandas palidzibas nodrosinasana akutos krizes gadijumos

Informativi pasakumi izglitibas iestazu specialistiem izpratnes veicinasanai un stereotipu mazinasanai adopcijas un arpusgimenes

aprupes joma

3.

Informativa kampana arpusgimenes apripes joma, 1pasi akcentéjot viesgimenes lomu un arpusgimenes apripé esoso bérnu

destigmatizaciju

4. Socialas reklamas klipi par bérnu traumatismu

© 0 N o U

11.
12.
13.
14.
15.

Pasakumi diskusiju veicinasanai ar dzimumu saistitas vardarbibas novérsanai
Pasakumi zéniem un virieSiem par negativiem ar dzimumu saistitiem stereotipiem un virieSu mentalo veselibu
Uzticibas talruna 116111 sociala kampana

Starptautiskajai bérnu aizsardzibas dienai veltits pasakums

. Informativi pasakumi gimenes vértibu stiprinasanai

. Pasvaldibu bérnu tiesibu aizsardzibas sadarbibas grupu dalibnieku izpratnes veicinasana

Pasakums bérnu arpusgimenes aprupes iestazu specialistiem kapacitates stiprinasanai

Radosas domnicas “Ka meés redzam viens otru”

Barintiesu, socialo dienestu un arpusgimenes aprupes atbalsta centru darbinieku sadarbibas uzlaboSanas pasakumi
Barintiesu darbinieku macibas aizbildnu izvertéSanas kvalitates paaugstinasanai starptautiskas sadarbibas lietas

Bérnu un jauniesu lidziesaistes pasakumi
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Paldies par uzmanibu!
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Skolas iela 28, Riga, LV-1331
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