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Edīte Bratka
Nodarbinātības pasākumu departamenta

AF projekta «Prasmju pilnveide pieaugušajiem» vadītāja

BEZDARBA SITUĀCIJA
AKTĪVIE NODARBINĀTĪBAS PASĀKUMI



DARBA 
DEVĒJIEM

Nodarbinātības 
valsts 

aģentūra

DARBA 
MEKLĒTĀJIEM

NODARBINĀTĪBAS VALSTS AĢENTŪRA



DARBA TIRGUS SITUĀCIJA VALSTĪ UN REĢIONOS

VALSTĪ

Ekonomiski aktīvo 
uzņēmumu skaits
(Lursoft dati uz 22.10.2025.)

Nodarbināto iedzīvotāju 
skaits (15-64 g.v.)
(CSP dati uz 2024. gadu)

Avots: CSP, NVA, Lursoft

KURZEMES

REĢIONS

ZEMGALES REĢIONS

RĪGAS REĢIONS

VIDZEMES

REĢIONS

LATGALES

REĢIONS
Brīvās darba vietas 
(NVA dati uz 31.10.2025.)

NVA reģistrētie klienti 
(NVA dati uz 31.10.2025.)

11 189

40 854

4,9%

3,6%

4,3%

4,2%

9,7%

Reģistrētā bezdarba līmenis valstī 
2025.gada 31. oktobrī - 4,7%

1 172 860
Iedzīvotāji darbspējas 
vecumā (15-64 g.v.)
(CSP dati uz 2025. gadu)

9 795
849
92 500
150 542

14 580

5 172
967
117 200
171 332
26 250

15 445
7 481
402 300
539 882
99 990

4 455
940

96 600

139 736

17 690
5 944
952

116 000
171 368
24 823

183 333

824 600



REĢISTRĒTO BEZDARBNIEKU SKAITS VALSTĪ 
(2023. – 2025. GADAM) 



Piešķirts/noņemts bezdarbnieka 
statuss 

2025. gada 10 mēnešos

Statuss piešķirts Statuss noņemts

74 132 80 301

Statusa zaudēšanas iemesli:

• Iekārtojās darbā - 59%
• Nepildīja pienākumus – 26%
• Cits iemesls – 12%
• Sasniedza pensijas vecumu – 2%

Pēdējās nodarbošanās veids:

• Darbs - 90%
• Pēdējo 5 gadu laikā algotu darbu nav 

strādājis – 5%
• Nav norādīts – 2%

• Cita nodarbošanās – 2%



2025. gada 10 mēnešos 

darbā iekārtojās arī 3 364 
reģistrētie bezdarbnieki ar 
invaliditāti – vidēji 151 dienā

Reģistrēto bezdarbnieku 
darbā iekārtošanās

2025. gada 10 mēnešos

111 dienās

47 680

darbā iekārtojās 

darbā iekārtojās vidēji 



Vidējais bezdarbnieku darbā iekārtošanās ātrums
(vidējais dienu skaits uzskaitē (mediāna))

Latvijā 2022. - 2025. gadam (pa mēnešiem perioda beigās)

Vidējais bezdarbnieku darbā iekārtošanās ātrums gada 10 mēnešos 

125 dienas 115 dienas 108 dienas 111 dienas



NODARBINĀTĪBAS 
pakalpojumi

ATBALSTA
pakalpojumi

Pakalpojumi klientiem

Darba meklēšanas atbalsta konsultācijas
1

Karjeras konsultācijas
2

Profesionālās piemērotības noteikšana
3

Psihologu individuālās un grupu konsultācijas
4

Atbalsts reģionālajai mobilitātei
5

Atbalsts profesionālās kompetences 
novērtēšanai

6

Atbalsts atkarību pārvarēšanai
7

Ergoterapeita, surdotulka pakalpojumi
8

Nodarbinātības atbalsta centrs
personām ar invaliditāti

9

Pasākumi komercdarbības vai
pašnodarbinātības uzsākšanai

1

Pasākumi noteiktām personu grupām
2

Darbam nepieciešamo iemaņu attīstība 
3

Bezdarba riskam pakļauto nodarbināto
personu darba vietu pielāgošana

5

Skolēnu vasaras nodarbinātības pasākums
6

Algoti pagaidu sabiedriskie darbi
7

Atbalsts uzsākot nodarbināt
personu ar invaliditāti

4

APMĀCĪBU
pakalpojumi

Profesionālās tālākizglītības un profesionālās 
pilnveides izglītības programmu apguve

1

Transportlīdzekļu un traktortehnikas
vadītāju apmācība

2

Konkurētspējas paaugstināšanas pasākumi5

Neformālās izglītības ieguve –
valsts valoda, angļu valoda, datorzinības

3

Bezdarba riskam pakļauto nodarbināto
personu apmācība (mūžizglītība)4

Atbalsts programmu apguvei atvērto 
tiešsaistes kursu platformās

6

Apmācība pēc darba devēja pieprasījuma7

Apmācība pie darba devēja8

Mentora pakalpojums personām ar 
invaliditāti darba meklēšanas un darba 

uzsākšanas posmā

10



- Datos netiek iekļauti - obligātā veselības pārbaude, ergoterapeita pakalpojums, surdotulka pakalpojums, darba vietas pielāgošana, individuālie aizsardzības līdzekļi, EURES, informatīvā 

diena, E-karjeras pašizspēte un transporta pakalpojums.

NVA ĪSTENOTAJOS AKTĪVAJOS NODARBINĀTĪBAS 
PASĀKUMOS UZSĀKTO DALĪBU SKAITS

2025. GADA 10 MĒNEŠOS 

Pasākuma veids Pasākuma nosaukums

Bezdarbnieki, 
darba 

meklētāji

Nodarbinātie, 
skolēni u.c. 
personas

Apmācību pasākumi

Neformālās izglītības ieguve (t.sk. traktortehnikas/  transportlīdzekļu apmācība, 
mūžizglītība) 6 615 8 366

e-apmācība 767

Profesionālās izglītības apmācību programmas 610

Praktiskā apmācība 207

Apmācības tiešsaistes kursu platformās 1 376 828

Attālinātā apmācība Google programmās 205 90

Konkurētspējas paaugstināšanas pasākumi 4 627 82

Nodarbinātības pasākumi

Algoti pagaidu sabiedriskie darbi (pagaidu darbi) 1 770

Pasākums noteiktām personu grupām 607

Pasākumi komercdarbības vai pašnodarbinātības uzsākšanai 541

Skolēnu vasaras nodarbinātība 5 11 122

Atbalsta pasākumi

Karjeras konsultācijas 33 184 1 990

Psihologa konsultācijas (individuālās, grupu) 2 598

Darbam nepieciešamo iemaņu attīstība 506

Atbalsts reģionālai mobilitātei 1 386

Nodarbināto personu reģionālās mobilitātes veicināšana 1 531

Minesotas 12 soļu programma 91

Emocionālā stresa terapija (kodēšana) 35

Profesionālās piemērotības noteikšana 65

Atbalsts profesionālās kompetences novērtēšanai 12

Mentora atbalsts 80



Paldies par uzmanību!

www.nva.gov.lv

Foto: NVA
www.pexels.com 
www.pixabay.com 
www.unsplash.com 
www.canva.com

Bezmaksas informatīvais tālrunis
+371 80200206

NODARBINĀTĪBAS VALSTS AĢENTŪRA

http://www.pexels.com/
http://www.pixabay.com/
http://www.unsplash.com/
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