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KATRS DARAM SAVU DARBU UN KO MES REDZAM?

= Sociala dienesta darbiniece Dace zina, ka gimené medz but
problémas ar alkoholu

= Skolotaja Malja noverojusi, ka bérns péc brivdienam skola
lerodas noguris un izbadgjies

= Liene no barintiesas zina, ka mamma augusi b&rnu nama
Tu, NEKO
 NeSOpRoH!

= Janis un Toms no pasvaldibas policijas zina, ka kaimini
zvanijusi par gimenes stridiem vakaros

= Gimenes arste Aija noverojusi, ka b&rnam ir hronisks stress

Meés redzéjam. Bet més neredzéjam KOPA un nerikojamies.



SARKANA LINIJA UN KO AR TO VISU DARIT

Lielie jautajumi - no kurienes? Kada veida? Kads c€lonis tam visam? Parmérigas vali
ilgstoSas negativas bernibas pieredzes sekas, attistibas traucéjumi, uzvedibas problémas un
veél daudzas sliktas lietas beérna dziveé. To més lielie un pieaugusie — redzam, dzirdam, juitam
Ikdienu.

Ko ar to visu darit? Ka risinat — vai sodit, val izslégt, val aizliegt, val ierobezot...

Varbiit tomer - izprast, saprast, palidzet, atbalstit, izglitot, uzklausit, but blakus, veidot
attiecibas, ieraudzit un redzet.

Bitiski Ir nevis tikai tas, ko dara ar bérnu, bet gan tas, ka pieaugusais mijiedarbojas ar to.
Pieaugusa gatavibu un v€lmi ieraudzit, sadzirdét bérnu tur, kur vin§ ATRODAS dotaja
bridi, KURA SAVAS DZIVES PUNKTA VINS SASTOPAMS. Bet to dzives punktu
reiz€m Ir tik daudz un tie ir tik dazadi. ..



TRIS SOLI PRETI IZPRATNEI

Tris soli pieaugusajiem
= Jeklausities berna emocijas un nosaukt tas varda - dusmas, bailes, prieks, bédas...
= Palidzet izvel€ties citu ricibu

= Kad berns tiek redzets ar izpratni, vinam vairs nav jarikojas, lai buitu pamanits

Lidz ar to picauguso uzdevums ir

= Bit tiltam starp c€loni un sekam
= Noveérot, analizet, reflektét

= Ne tikai reagét, bet paredzét

= Stiprinat bérna un vides resursus

= Un tad pieaugusais vairs nav tikai reag€tajs, bet gan atbalsts, paligs b&rnam vina sarezgitaja pieaugSanas procesa



PAMAZAM LIEKAM KOPA

Ministru kabineta 2023.gada 22.augusta noteikumi Nr.474 “Kartiba, kada
nodrosSinama 1zglitojamo profilaktiska veselibas aprupe, pirma palidziba un droSiba
1zglitibas iestad€s un to organiz€tajos pasakumos™

Ministru kabineta 2017.gada 12.septembra noteikumi Nr.545 “Noteikumi par
instituciju sadarbibu bérnu tiesibu aizsardziba”

Stiprinats zinoSanas pienakums Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma

Starpinstitiiciju sadarbiba (STIS)

Divu Iimenu sadarbibas grupas



PASVALDIBAS LOMA

par bérna tiesibu aizsardzibu atbild paSvaldiba pec bérna dzivesvietas

b&rna tiesibu aizsardziba stenojama sadarbojoties ar gimeni, valsts un pasvaldibu institiicijam,
sabiedriskajam organizacijam un citam fiziskajam un juridiskajam personam

pasvaldiba ir sadarbibas grupa, kas darbojas 2 limenos:

» reaggjot uz gadijumiem

= strat€giska lItmen1 (sistematiski analizé paSvaldibas datus)
specialists bérnu tiesibu aizsardzibas jautajumos

pasSvaldiba analiz€ stavokli bérna tiesibu ievéroSanas joma, izstrada un isteno b&rna tiesibu aizsardzibas
programmu pasvaldibas administrativaja teritorija

paSvaldibas sadarbibas grupa savas kompetences ietvaros isteno bérnu tiesibu aizsardzibas jautajumus

profesionalas kompetences pilnveides programma specialo zinasanu apguvel bérnu tiesibu aizsardzibas
joma ir nepiecieSama Vvisiem, kuri ar pienemtu 1émumu, faktisko ricibu vai cita veida darba vai dienesta

pienakumu veik$anu tiek vai var tikt skartas bérna tiesthas un tiesiskas intereses



BERNU TIESIBU AIZSARDZIBAS SADARBIBAS GRUPA

Sadarbibas grupa ir konsultativa kolegiala institiicija, kuru izveido pasvaldiba un tas
sastava 1eklauj parstavjus no:

= paSvaldibas policijas vai Valsts policijas;

= paSvaldibas sociala dienesta;

= paSvaldibas izglitibas parvaldes vai 1zglitibas specialistu;
= barintiesas.

Individualu gadijumu 1zskatiSanai sadarbibas grupa var pieaicinat citus specialistus




GADIJUMU RISINASANA

Vairaku 1institiiciju sadarbiba — novers informacijas trikumu un «atbildibas
parbidiSanu»

Atra riciba - reakcija un koordinéta riciba samazina risku bérna dzivibai un labklajibai
Vienoti mérki — kopigi tiek defin€ti merki un 1zvirziti uzdevumi

Atkartotas tikSanas — iesp€ja noverteét progresu un rezultatu



IR SVARIGI SADARBOTIES, JO

= tas nav papildus pienakums, bet uz personu
centrétas profesijas tas ir pamatprincips

= beérns negaida, vins dzivo savu dzivi tagad

= tas letaupa laiku (viena 40 mintSu sanaksme val
tris ménesi e-pastu apmainas)

= paSvaldibas iestades ir komanda
= kopigs merkis - bérna drosiba un labklajiba
= gimene / sabiedriba zaudg€ uzticibu

= jo specialisti izdeg. Sadarbiba un sajtta, ka
izdodas, notur

= jo b&rns ir persona, ne lieta, un ritdiena sakas
Sodien




IKVIENAS BERNAM IR NEPIECIESAMS

= Milestiba bez nosacijumiem
= (Ciena pret bérna personibu

= Laiks, ko velta bernam pieaugusSie

= DroSibas un stabilitates 1zjuta
= Vecaku noteicosa loma

= Palidziba brieduma sasniegSana
= UN TO VAR SNIEGT PIEAUGUSAIS, KAS BERNAM LIDZAS!



Bérnu aizsardzibas
centrs

PALDIES, KA DARAT SAVU DARBU NO SIRDS!
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