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Labklajibas veicinasana izglttba: |GGG
ES politikas nostadnes

Eiropas Komisijas vadlinijas sistémiskai visas skolas pieejai labklajibas
veicinasana (skolas un politikas [imenr)

https://education.ec.europa.eu/news/supporting-wellbeing-at-school-new-
guidelines-for-policymakers-and-educators

Wellbeing and mental health at school

EK pasnovértésanas riks ieklausanas un labklajibas veicinasanai un monitoringam
https://school-education.ec.europa.eu/en/learn/self-assessment-tools/inclusion-

and-wellbeing
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Visas skolas pieeja (augsti sasniequmu standarti

o ¢

un sociali emocionala macisanas)

* Administracijas iniciativa un vadosa loma
* Sociali emocionala macisanas / personibas izaugsme / labklajiba ir
sasniedzamais rezultats. To isteno VISA SKOLA, VISAS

KLASES/GRUPAS, VISI PEDAGOGI UN DARBINIEKI ,, .. . ..
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Pleradijumos balstitu programmu Kritéerij

 Programmas saturs ir teoretiski pamatots un tiesi vérsts uz konkréto prasmju attistisanu

 Programmas saturs ir pielagots vecumposmiem, satur aktivas macisanas metodes un
nodrosina secigu prasmju apgusanu

* Nodrosina profesionalo pilnveidi programmas istenotajiem

* Veikts vismaz viens efektivitates novertejums (aréjs vertétajs) ar pirms/péc méerijjumu un
kontroles grupu

« Pieradita pozitiva ietekme vismaz viena no jomam, ko programma attista

Papildu jautajumi: Kas ir programmas autori (izglitiba, kompetence); visas skolas pieeja; prakses uzturésana
gadu no gada (ieviesana tiesi ta, ka programma paredzéts); zinatniskas publikacijas par rezultatiem, lai varétu
veikt to replicésanu



KAPEC TIKAI ZINATNE BALSTITAS
PROGRAMMAS?

Balstisanas pienemumos par to, kas varetu palidzét, rada situaciju, kad
programma nav piemerota vecumam, skolali, kultiras kontekstam
iIntervences

lespéjams kaitéjums (stigmatizacija, «diagnosticésana» bez atbalsta
mehanismiem)

«Karteja programmay», kas neko nemaina, mazina uzticésanos

«Vieglas» intervences nedod pozitivas izmainas
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Rokasgramata

Metodiskie panémieni skolénu
sociali emocionalo prasmju
novertésanai skola

e

Sociali emocionala macisanas.
Nodarbibu plani 1.-12. klasei

Metodiskais lidzeklis

MACIT
BUT

Skolotaja rokasgramata

« Sociali emocionala macisanas.
Nodarbibu plani 1.-12. klasei
https://mape.skola2030.lv/materials/B8awCA

Pn8vdCLpzGZ7eTDi

PROMEHS. Garigas

veselibas

veicinasana skolas (brivpieejas materiali)
https://universityoflatvia387-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/slaiz_edu_|
u_lv/EskKwNu3talUNhT1_ZORhPvUBUedB5o
h1Fjnd9SWr99mtUg?e=fZEkCe

« Macities blt. Rokasgramata skolénu
sociali emocionalo prasmju novértésanai

skola

https://www.visc.gov.lv/lv/media/20780/down

load?attachment

« Macitt bat. CelS uz labklajtbu.
https://www.visc.gov.Iv/lv/projekts/projekts-
macit?utm_source=chatgpt.com&utm_sourc
e=https%3A%2F %2F chatgpt.com%2F

Pedagogu profesiona
pilnveides kursi LU 1Z
PieaugusSo pedagogis
cantra

as kompetences
RIS

Kas izglitibas

https://izpf.lu.lv/studijas/muzizglitiba/



https://izpf.lu.lv/studijas/muzizglitiba/

Pozitiva skolas klimata monitorings

(Dzordzijas) Skolas klimata aptauja (La Salle, 2017)
Aptauju latviesu valoda 2018. gada adaptéjusi Baiba Martinsone

Cetras aptaujas formas:

« Sakumskolas skoléniem (3.-4. klase)

» Pamatskolas/vidusskolas skoléniem (5.-12. klase)
« Skolas personalam

* Vecakiem/aizbildniem

Piederibas izjlta, attiecibas ar vienaudziem un pedagogiem,
disciplina un kartiba, drosiba,

macisana un macisanas, skolas fiziska vide, kultiras pienemsana,
sadarbiba ar vecakiem
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Petnieciba, lai izglitiba ienaktu pieradijumos balstitas inovacijas un instrumenti
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