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Galvenās izmaiņas

 1.-2. klase mācās klātienē

 Atļautas individuālās konsultācijas obligātā 
mācību satura apguvei visās vecumposmu 
grupām



Mācību process Eiropas valstīs uz 31.01.2021

14 d. 
kumulat. 

saslimstība
Sākum-
skolas

Pamat-
skolas

Vidus-
skolas

IS 25.8 Klātiene Klātiene Klātiene
EL 67.5 Klātiene Klātiene Klātiene
FI 72.3 Klātiene Klātiene Klātiene

BG 90.1 Klātiene Klātiene
Klātiene no 
4.02.

NO 105.3 Klātiene Klātiene Klātiene
HU 171.5 Klātiene Klātiene Attālināti
RO 202.4 Attālināti Attālināti Attālināti
DK 216.5 Attālināti Attālināti Attālināti
HR 216.6 Klātiene Attālināti Attālināti
PL 231.0 Klātiene Attālināti Attālināti
AT 264.4 Attālināti Attālināti Attālināti

BE 252.6 Klātiene Klātiene
Klātiene/
Rotācija

DE 265.8 Attālināti Attālināti Attālināti
LU 280.2 Klātiene Klātiene Klātiene
CY 304.5 Klātiene Attālināti Attālināti

IT 315.3 Klātiene Klātiene
Klātiene
(50-75%)

FR 403.4 Klātiene Klātiene
Klātiene/
Rotācija

14 d. 
kumulat. 

saslimstība
Sākum-
skolas

Pamat-
skolas

Vidus-
skolas

NL 431.4 Attālināti Attālināti Attālināti
MT 472.5 Klātiene Klātiene Klātiene
SE 483.6 Klātiene Klātiene Attālināti
SK 513.0 Attālināti Attālināti Attālināti
EE 521.7 Klātiene Klātiene Klātiene
LV 595.8 Attālināti Attālināti Attālināti

LT 598.4 Attālināti Attālināti Attālināti
IR 814.4 Attālināti Attālināti Attālināti
UK 862.9 Attālināti Attālināti Attālināti

SI 885.5

Klātiene
reģionāli, ne 
visur no 
26.01. Attālināti Attālināti

CZ 981.7
Klātiene 1.-
2.kl Attālināti Attālināti

ES 1026.1 Klātiene Klātiene Klātiene

PT 1429.4
Attālināti no 
8.02.

Attālināti no 
8.02.

Attālināti
no 8.02.

19  Eiropas valstīs sākumskolās mācības notiek klātienē, bet klātienes mācības visos izglītības

līmeņos – 11 valstīs

Informācijas avots: dalībvalstu neformālā informācijas apmaiņa, valstu oficiālās mājaslapas, valstu plašsaziņas līdzekļi



Klātienes/attālināto mācību process Eiropas 
valstīs 2020./2021.mācību gadā

Sākumskolas Pamatskolas Vidusskolas

IS Klātiene Klātiene Klātiene

EL 1,5 mēn 1,5mēn 2,25 mēn

FI Klātiene Klātiene Klātiene

BG 1 mēn 1 mēn 2 mēn

NO Klātiene Klātiene Klātiene

HU Klātiene Klātiene 3 mēn

RO 2,25 mēn 2,25 mēn 2,25 mēn

DK 1 mēn 1,75 mēn 1,75 mēn

HR Klātiene 0,5 mēn 0,5 mēn

PL 2 mēn 2 mēn 2,5 mēn

AT 1,75 mēn 1,75 mēn 2,5 mēn

BE 0,5 mēn 0,5 mēn 0,5 mēn

DE 1 mēn 1 mēn 1 mēn

LU 0,25 mēn 0,25 mēn 0,25 mēn

CY Klātiene 0,75 mēn 1 mēn

IT Klātiene Klātiene Klātiene

FR Klātiene Klātiene Klātiene

Sākumskolas Pamatskolas Vidusskolas

NL 1 mēn 1 mēn 1 mēn

MT Klātiene Klātiene Klātiene

SE Klātiene Klātiene 1 mēn

SK 0,75 mēn 2,75 mēn 2,75 mēn

EE 0,25 mēn 0,25mēn 0,25mēn

LV 0,25 mēn

5.-6.kl.1,25 mēn. 

7.-9.kl. 3 mēn 3 mēn

LT 1,25 mēn 1,25mēn 1,25 mēn

IR 0,5 mēn 0,5 mēn 0,5 mēn

UK 1 mēn 1 mēn 1 mēn

SI 2,5 mēn 2,75 mēn 2,75 mēn

CZ 1,5 mēn 2,5 mēn 2,75 mēn

ES Klātiene Klātiene Klātiene

PT

0,75 mēn/ 

2 ned. slēgtas

0,75 mēn/

2 ned. slēgtas

0,75 mēn/

2 ned. slēgtas

Klātienes mācības 2020./2021. mācību gadā Eiropā saglabājušas 11 valstis sākumskolām, 9 valstis

pamatskolām un 7 valstis vidusskolām. 

Vidējais attālināto mācību ilgums sākumskolās – 1 mēn., pamatskolās – 1,3 mēn., vidusskolēni

attālināti mācījušies vidēji 1,4 mēn.

Informācijas avots: dalībvalstu neformālā informācijas apmaiņa, valstu oficiālās mājaslapas, valstu plašsaziņas līdzekļi
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Skolas drošības komplekts
mācībām klātienē

TELPU 
VĒDINĀŠANA

DEZINFEKCIJA UN 
ROKU MAZGĀŠANA

DISTANCES 
IEVĒROŠANA

SEJAS MASKU 
LIETOŠANA

SADARBĪBA
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Individuālās konsultācijas obligātā mācību
satura apguvei

 Skolēniem, kuri ir pakļauti priekšlaicīgas mācību 
pārtraukšanas riskam dažādu iemeslu dēļ (visās vecuma 
grupās):

o grūtības mācībās
o ierobežotas tehniskās iespējas attālinātajā mācību procesā;
o ir nepieciešams psiholoģisks atbalsts.

 12.klases skolēniem vispārizglītojošās skolās

 Profesionālajā izglītībā – valsts pārbaudes darbu 
kārtotājiem 2021.gada pavasarī
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Konsultāciju norise

 1 skolēnam 1 konsultācija līdz 40 minūtēm

 Nepārklājas ar 1.-2. klašu nodarbībām

 Priekšmeta skolotāji rīko līdz 10 konsultācijām 
nedēļā

 Atbalsta personāls konsultācijas rīko pēc 
vajadzības



KĀ NOKĻŪT UZ 
SKOLU?
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Skolēni un skolotāji uz skolu nokļūst:

01 Kājām

Ar
personīgo
auto

03
Ar skolēnu
autobusu

04

Ar
sabiedrisko
transportu



9

Skolēniem ir
izveidots

informatīvs
video par 

masku
nēsāšanu

MASKU DZIESMA:

https://www.youtube.com/watc

h?v=6t_C3P0_wgY

FILMA PAR VĒDINĀŠANU:

https://www.facebook.com/518

862558163654/videos/288235

9862008146Youtube - Masku dziesma
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Vecākiem jābūt 
atbalstošiem un 

jāpalīdz bērniem 
apgūt sejas maskas 
lietošanas galvenos 

pamatprincipus!



Skolā jābūt izvietotai pieejamai informācijai par pareizu roku 

mazgāšanu un sejas maskas lietošanu 

Avots materiālu lejupielādei: https://www.visc.gov.lv/sites/visc/files/media_file/sejas_maskas_skola.pdf
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IZM_gov_lv Izglitibas.ministrija

PALDIES


