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Testesanas principi

Testésanai paklauts viss pedagogiskais personals un visi darbinieki.
Iznemums varetu but tikai tadi darbinieki, kas nenonak saskarsme ar
skolas personalu un izglitojamiem.

Skola veikt darba pienakumus drikst tikai personas, kuras atrodas
testa drosibas “loga” intervala:

* ar siekalu testu - droSibas logs ir viena nedéla;
®* ar antigéna testu - drosibas logs ir 48 stundas, javeic 2 testi, lai nosegtu nedélu.

Ir javeic riska vértésana ari attieciba uz jebkuru arpakalpojumu_
izmantosanu un arpakalpojuma sniedzejiem japieprasa apliecinajumi
par infekcijas neesamibu negativu testu veida (par tiem atbildigas
piegadatajas firmas)

Ir jabut stingrai uzskaitei ar registrétu un izsekojamu informaciju, kad
un kurs ir testets, ko jebkura bridi var uzradit epidemiologiem, ja
notiek izmeklesana.

Ir janosaka konkréta persona ka atbildigais par testésanu. Sai
personai ir janodrosina uzskaites veiksana, traucinu savaksana, testu
pieteiksana.

Pandcélmijas pasakumu laika nav pielaujama treso personu ieklisSana
iestade.
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Testesanas stratéegija

Testé tikai pieaugusos (bérnus testé SPKC pats savu
izmekleésanas pasakumu ietvaros)

Reizi nedela veic siekalu PKR testu
To koordine Veselibas inspekcija

Testus piesaka projekti@vi.gov.lv, ludzu pieteikt epasta,
ari ja kontakte vienu no 9 reglonalam VI nodalam

Testu istenosana - traucini, kurjerdienests, rezultati -
laboratoriju parzina (4)

Ja skola nestrada, pieteiktos testus atteikt, lai nav
nelietderigi izdevumi

PKR testus apmaksa NVD pec personas koda, vienmer
iespéjama kontrole

Kas nav veicis siekalu testu — antigena tests
Ja strauji pieaug saslimsana, strategiju paplasinas


mailto:projekti@vi.gov.lv

Siekalu rutinas tests (cikliskais)

No 18.02 pasatr
siekalu testus
(PKR) Veselibas
inspekcija

Ar laboratoriju
vienoties par
testéSanu,
maksa NVD

nodod
testus
testésanai

Negativs tests —
var stradat

anem tesia

requtatu - Pozitivs PKR tests — aiziet SPKC
vVda ka ra/na kt kédite ar gimenes arstu, darba

nespéju, kontaktpersonu apzinasanu
utt.
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Antigena testi

) Abbott
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* Neliela skaita pec 26.02, lielakais skaits marta e (A
* Veic skolas arstniecibas persona -

 Testa attistisana 15 min, viss process ~ 25
min, strikti laika intervali

e Strikta registracija iestadeé: izsniegts,
sanemts, rezultats

* Ja pozitivs - lietojot individualos aizsardzibas
lidzeklus nekavejoties izoleties, pieteikt PKR
testu 8303, ja ir simptomi, kontaktet gimenes
arstu



Testeésana neatcel parejos infekcijas
profilakses lidzeklus — sejas maskas,
dezinfekcija, distancesanas un citi

epidemiologiskas drosibas pasakumi

Izglitiba ir ipasa joma, jo lai gan skolotaju
vakcinacija ir prioritara, berniem vel neviena
vakcina nav registréta, un bérnu vakcinas
nemeédz registret paatrinata kartiba,
nepiecieSami plasi kliniski petijumi, kas var
prasit laiku

Citu valstu pieredze parada, ka testesanai ir
arkartigi liela ietekme uz infekcijas izplatibas
samazinasanu, bet ir strikti jaievero visi
nosacijumi
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