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ministrija

Vienkarsoti noteikumi par epidemiologiskas drosibas pasakumiem Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezosanai

Publicéts: 28.09.2021.

Sodien, 2021. gada 28. septembri, valdiba apstiprinaja noteikumu projektu "Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezosanai”, kura pamata ir parstradatas un vienkarsotas lidzsinéjos Ministru kabineta noteikumos Nr. 360
minétas prasibas Covid-19 pandémijas parvarésanai. Esosais reguléjums ir pilnveidots un uzlabots, lai padaritu to viegli saprotamu
ikvienam valsts iedzivotajam.

Ari saistiba ar izglitibas un sporta norisém, jaunajos noteikumos atseviski izdalitas Cetras konkrétas sadalas - Izglitibas procesa
visparigie nosacijumi; Macibu un profesionalas kompetences pilnveides procesa nosacijumi; Izglitibas procesa finansu nosacijumi;
Sporta treninu un sacensibu nosacijumi.

No 15. novembra izglitibas nozaré stradajosie darbu klatiené varés turpinat tikai ar derigu sertifikatu

Izglitibas joma noteikumos pamata parnemts iepriekséjais reguléjums, iznemot jauno nosacijumu, ka izglitibas ieguves process
notiek epidemiologiski drosa vidé. Tas nozimé&, ka nodarbinatie un pakalpojuma sniedzéji izglitibas procesa un ta nodrosinasana
piedalas tikai ar vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu, bet izglitojamiem tiek veikts rutinas skrininga tests. Noteikumu projekts
stasies spéka 2021.gada 11.oktobri, bet reguléjums attieciba uz prasibu pakalpojumu sniegsanai klatiené izglitibas nozarés ar
sadarbspéjigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu stasies spéka 15.novembri. Parejas periods - lidz 15.novembrim —
izraudzits, lai personai batu iespéjams pabeigt pilnu vakcinacijas kursu (4 nedélas), ka ari, lai vakcinacijas sertifikats statos spéka


https://www.izm.gov.lv/lv

(14 dienas). Lidz 2021. gada 15.novembrim darbinieki savus darba pienakumus varés veikt, ja viniem ir testésanas sertifikats.
Darbiniekiem, kas uzsakusi vakcinaciju, bet nav pabeigusi vakcinacijas kursu, RNS vai antigéna testi tiks nodrosinati valsts
apmaksata rutinas skrininga ietvaros.

Iznémums ir augstskolas un koledzas, kas realizé augstakas izglitibas programmas. Tur spéka paliek iepriek3é&jais reguléjums —
drosa vidé augstakas izglitibas process tiks realizéts no 2021. gada 11. oktobra. No 11. oktobra klatiené augstskolas un koledzas
telpas personas, kuras nonak saskarsmé ar studéjosajiem, varés uzturéties tikai ar sadarbspéjigiem vakcinacijas vai parslimosanas
sertifikatu. Tas attiecas gan uz studé&josajiem, gan nodarbinatajiem, gan pakalpojumu sniedzé&jiem. Lidz 2021. gada 10. oktobrim
darbinieki savus darba pienakumus varés veikt, ja viniem ir testéSanas sertifikats. TestéSana jaapmaksa no personigajiem
lidzekliem.

Testésana pirmsskolniekiem

Jaunajos noteikumos precizéta ari prasiba par pirmsskolas izglitibas programmu izglitojamo testésanu. Turpmak pirmsskolnieki, lai
piedalitos sporta treninos, varés neveikt testus ari tad, ja treninu laika satiksies ar skoléniem, kuri macas pamata un vidéjas
izglttibas pakapé. Jaatgadina, ka pirmsskolas vecuma bérniem testi nav nepieciesami ari, lai apmeklétu interesu izglitibas
nodarbibas.

Dienesta viesnicas darbu klatiené organizé drosa vidé

Noteikumi ari pastiprina prasibas dienesta viesnicam - visas izglitibas pakapés dienesta viesnicu un internata pakalpojumus
organize klatiené epidemiologiski drosa vide. Arvalsts studéjo3ais bez vakcinacijas vai parslimosanas sertifikata koledzas vai
augstskolas dienesta viesnica var uzturéties ar testésanas sertifikatu (veiktu reizi 72 stundas) ne ilgak ka 60 dienas kops ierasanas
Latvijas Republika studiju programmas apguvei klatiené, ja dienesta viesnicas iedzivotaju plismas fiziski neparklajas un tiek
nodrosinata to darbibas atseviska uzraudziba. Citi studéjosie dienesta viesnicas no 11. oktobra varés uzturéties tikai ar vakcinacijas
vai parslimos$anas sertifikatu.

Precizé prasibas sporta joma

Sporta joma pamata ir saglabats lidzsinéjos noteikumos ietvertais reguléjums, vienlaikus visas sporta norisés (trenini un
sacensibas) paaugstinot epidemiologiskas drosibas rezimu, pilniba atsakoties no ta dévéta epidemiologiski nedrosa rezima, kad
nav skaidrs iesaistito personu epidemiologiskais statuss (nav zinams personu vakcinacijas, parslimosanas vai testésanas fakts).

Ja sporta treninos un sacensibas piedalas un to norises vieta atrodas tikai personas ar sadarbspéjigu vakcinacijas vai parslimosanas
sertifikatu, tad sporta trenini un sacensibas drikst notikt bez papildus ierobezojumiem attieciba uz platibu, trenina ilgumu, grupu
lielumu, dalibnieku skaitu u.c..

Vienlaikus arT turpmak netiek ierobezotas individualas fiziskas aktivitates veselibas saglabasanai un uzlabosanai artelpas. Projekts
paredz, ka sporta trenini iekstelpas individuala apmekléjuma ietvaros vai grupa, ka ari sporta trenini artelpas grupa un sacensibas
iekstelpas un artelpas notiek epidemiologiski drosa vai epidemiologiski daléji drosa vidé.

Projekta ari ir neparprotami noteikts, ka gadijuma, ja sporta treninu apmeklé vienas izglitibas iestades vienas klases (kursa)
izglitojamie vienas treningrupas ietvaros, tad noteiktais ierobezojums par telpas vai tdens virsmas platibu netiek piemérots.

Projekta ir saglabati lidzSinéjos noteikumos minétie iznémumi izlaSu un citu augsta limena sportistu dalibai sporta treninos un
sacensibas, ja tas notiek epidemiologiski daléji drosa vai epidemiologiski drosa vidé. Vienlaikus ir paredzéts parejas periods lidz 17.
oktobrim, kura komandu sporta spélu starptautisko un augstako ligu sporta sacensibas, ja tajas tiek izcinits Latvijas cempiona
tituls pieaugusajiem, ka ari artelpu sporta sacensibas varés piedalities ari personas bez deriga sadarbspéjiga sertifikata. Sads
parejas periods ir paredzéts ari artelpu sporta sacensibu droSibas rezima izmainam un 3aja laika ara sacensibas vél drikstés
piedalities ari personas bez sadarbspéjiga sertifikata.

Projekts ari precizé reguléjumu par dalibnieku skaitu sporta sacensibu norises vieta, nosakot, ka skatitaji ar vakcinacijas vai
parslimosanas sertifikatu, kuri ir nodaliti atseviska sektora un kuru plismas neparklajas ar paréjo skatitaju un sacensibas



dalibnieku plismam, netiek ieskaititi kopéja sporta reguléjuma noteiktaja personu skaita.
Darbs ar jaunatni

Darba ar jaunatni klatienes aktivitates isteno epidemiologiski drosa vai epidemiologiski daléji drosa vidg, tacu, ja nepiecieSams
krizes atbalsts, tad individuali ari epidemiologiski nedrosa vidé. Klatienes aktivitates darba ar jaunatni notiek péc iepriekséja
pieraksta un iekstelpas katram dalibniekam jadrosina ne mazak ka 3 m2 no publiski pieejamas platibas. Tapat janodrosina telpu
ventilacija, bet, ja tas nav iespé&jams, svaiga gaisa pieplide macibu telpai vismaz 15 mindtes astronomiskas stundas ietvaros.

Sodien valdiba apstiprinatais noteikumu projekts “Epidemiolodiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”
pieejams MK vietné.
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